DAl HOC QUOC GIA HA NOI
TRUNG TAM NGHIEN CUU TAI NGUYEN VA MOI TRUONG

DINH VIET CUONG

NGHIEN CUU, XAY DUNG KE HOACH QUAN LY
CHAT THAI RAN Y TE CHO CAC BENH VIEN
TUYEN TRUNG UONG VA TUYEN TINH

LUAN VAN THAC SY KHOA HQC MOI TRUONG

Ha No61i, nam 2014




DAI HOC QUOC GIA HA NOI
TRUNG TAM NGHIEN CUU TAI NGUYEN VA MOI TRUONG

*kkhkkkkkk

PINH VIET CUONG

NGHIEN CUU, XAY DUNG KE HOACH QUAN LY
CHAT THAI RAN Y TE CHO CAC BENH VIEN
TUYEN TRUNG UONG VA TUYEN TINH

Chuyén nganh: Moi trwong trong phdt trién bén viing

(Chwong trinh dao tao thi diém)

LUAN VAN THAC SY KHOA HQC MOI TRUONG

NGUOI HUONG DAN KHOA HQC: PGS. TS Tran Yém

Ha N¢i, nam 2014




LOI CAM ON

Dau tién tdi xin chan thanh cam on PGS.TS. Tran Yém - truong Dai hoc Khoa
hoc tu nhién - Pai hoc Québc gia Ha Noi di tan tinh hudng dan gidp t6i hoan thanh
luan vin ding yéu cau dé ra.

T6i xin chan thanh cam on Cuc Quan ly chit thai va Cai thién moi truong,
(Téng cuc Moi truong), bénh vién Da khoa Ninh Binh va bénh vién Viét - Bac, Ha Noi,
Cong ty Moi truong D6 thi thanh phé Ha Noi va cac ban bé ddng nghiép di tao moi
diéu kién gitip d& t6i hoan thanh luan van.

T6i xin chan thanh cam on cac thay gido, c6 gido cua Trung tdm Tai nguyén
Moi truong (CRES) da truyén dat kién thire cho tdi trong qua trinh hoc tap tai Trung
tam, cling nhu gia dinh ban bé da khuyén khich, dong vién tao moi diéu kién thuan
lgi gitp t6i hoan thanh luan van nay.

Xin chan thanh cam on!



LOT CAM DOAN
Téi xin cam doan day 1 cong trinh nghién cru cua riéng ti. Cac sé liéu néu
trong luan vin 1a trung thuc, khdng st dung sé liéu cua tac gia khac khi chua duoc
cdng bd hodc chua duoc sy déng y. Nhitng két qua nghién cau cua tac gia chua
tirng dugc céng bd trong bat ky mét cong trinh nao khac.

Ha Ngi, ngay 25 thang 11 nam 2013
TAC GIA LUAN VAN
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MO PAU

Bao vé mdi truong di tré thanh van dé trong yéu mang tinh toan cau, ngay
cang duoc nhiéu quéc gia trén thé gioi dat thanh qudc sach va tro thanh noi dung
quan trong trong chién lugc phat trién kinh té - x& hoi.

Budc vao thdi ky cong nghiép hoa, hién dai hod dat nudce, trong cac nim qua
kinh té va x3 hdi nudc ta phat trién voi toe do cao . Doi séng vat chat va tinh than
cta nhan dan duoc cai thién va nang cao mot budc, song nguoi dan cing da va dang
phai d6i mat voi nhitng van dé méi truong rat birc xuc dién ra hang ngay hang gio,
trong d6 c6 van dé 6 nhiém moi trudong do chat thai ran y té giy ra.

Luat Bao v€ moi truong ndm 2005 dugc Quéc hoi nude Cong hoa X3 hoi Chu
nghia Viét Nam khoa XI ky hop thur 8 thong qua ngay 29 thdng 11 ndm 2005 co
hiéu lyc tir ngay 01 thang 7 nim 2006 da c6 han mot chuong véi 17 diéu (tr Dicu
66 dén Diéu 82) quy dinh vé quan 1y chat thai. Ngoai ra con nhiéu vin ban quy
pham phap luat khac lién quan dén quan 1y chat thai ran nhu: Nghi dinh s6
59/2007/ND-CP ngay 09 thang 4 nim 2007 ctia Chinh pha vé quan 1y chét thai ran;
Quyét dinh s6 2149/QD-TTg ngay 17 thang 12 nam 2009 ciia Thi tudng Chinh phit
phé duyét Chién luoc qubc gia vé quan 1y tong hop chat thai rin dén nim 2025, tam
nhin dén nam 2050 va Thong tu s6 12/2011/TT-BTNMT ngay 14 thang 4 nam 2011
ciia Bo Tai nguyén va Moi trudng vé quan 1y chét thai nguy hai, Quyét dinh sd
43/2007/QD-BYT ngay 30 thang 11 nim 2007 cta Bo truong Bo Y té vé viée ban
hanh quy ché quan 1y chat thai y té, ddy nhiing la cac khung phap 1y co ban dé dam
bao cho viéc quan Iy cht thai ran y té, dam bao cho cong tac quan Iy bao vé méi
truong duoc thyc thi mot cach co6 hi¢u qua, gop phﬁn kiém soat 6 nhiém, hudng dén
muc tiéu phat trién bén viing.

Nguy co 6 nhiém moéi truong do cac chat thai ran y té gy ra di va dang tro
thanh mot van dé cip bach trong cong tac bio vé moi truong & nudc ta hién nay noi
chung va tai cdc bénh vién tuyén tinh va tuyén Trung wong noi riéng. Nguyén nhan

cta tinh trang trén mot phan 13 do cac nganh chiic ning chua thyc sy quan tim dén



van dé quan 1y, xtr Iy cht thai y té, bao vé moi truong ma chi tap trung vao viée
kham chira bénh.

Cung véi sy phat trién caa kinh té - x& hoi, trung binh mdi ngay, chat thai ran
y té thai ra méi truong khoang hon 40 tan (nguon Cuc Quan Iy méi truong — B6 Y
t¢). Du bao dén nam 2015, lwong réac thai ran y té s& hon 70 tin/ngay va 2020 1a hon
93 tAn/ngay. Dic biét, chat thai ran nguy hai duoc xac dinh 1a c6 nguy co lay nhiém
va gay bénh cho con ngudi chiém ti I khoang 12%. Trong khi d6, van dé moi
truong y té chua dugc cac dia phuong quan tim ding mic. Hién mai ¢d khoang
44% cac bénh vién (BV) co hé théng xir ly chét thai y té nhung nhiéu noi da roi vao
tinh trang xudng cip nghiém trong. Pang néi, ngay & cac BV tuyén T.U van con téi
25% co s& chua c6 hé thong xir ly chat thai y té, BV tuyén tinh 1a gan 50%, con BV
tuyén huyeén Ién téi trén 60%.

Nham quan Iy chét thai ran y té ngay mot tét hon, gop phan bao vé méi truong va
thyuc hién c6 hiéu qua chu truong, dudng 16i, chinh sach cia Pang, Nha nuéc va Chinh
phu trong cong tac bao vé méi trudng néi chung va quan Iy chét thai y té ndi riéng.
Xuat phat tir tinh hinh thuc tién trén, toi da lwa chon dé tai nghién cau ""Nghién
cieu, Xay deng ké hoach qudn ly chdt thdi rdn y té cho cac bénh vign tuyén Trung
wong va tuyén tinh™ @ 1am luin vin cao hoc. Dé tai nay tap trung vao danh gia
hién trang quan ly chat thai rin y té caa bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh va bénh
vién Viét Buc, Ha Noi véi cac muc dich cu thé sau:

- Panh gia duoc tinh hinh phét sinh (khdi lugng va thanh phan), thu gom, xt ly
chat thai ran y té tai bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh va bénh vién Viét Buc, Ha Noi;

- Panh gia duoc thyuc trang cong tac quan ly chat thai rin tai bénh vién Viét
buc va bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh

- P& xuat xay dung ké hoach quan 1y chét thai ran y té cho bénh vién tuyén
Trung uong va tuyén Tinh

Két qua nghién ctu cia ludn van nay s & d& xuat duoc cac dinh huéng cho viéc
xay dung ké hoach quan 1y chat thai ran y té bénh vién tuyén Trung wong va tuyén tinh.

Luén vin dugc trinh bay theo cac chuong, phan nhu sau:



- Chuong 1. Tong quan van dé nghién ctu;

- Chuong 2. Péi tugng va phuong phap nghién cau;
- Chuong 3. Két qua nghién ctu.

- Két luan va kién nghi;

- Tai liéu tham khao.



CHUONG 1: TONG QUAN VAN PE NGHIEN CUU
1.1. Téng quan chung vé chat thai ran y té
1.1.1. Khai nigm vé chat thdi rdn

CTR duoc hiéu 12 tat ca cac chat thai phét sinh do hoat dong ctia con ngudi va
dong vat ton tai & dang rin, dugc thai b khi khdng con hitu dung hay khéng mudn
dung nira.

1.1.2. Khai ni¢gm vé CTR y té

La chat thai ¢ thé ran phat sinh tir cac hoat dong y té gom c6 chat thai nguy
hai va chét thai khong nguy hai (chat thai thong thuong).
1.1.3. Phan logi chdt thdi ran y té

- Chdt thai lay nhiém:

a. Chat thai sic nhon (loai A): La chit thai c6 thé gay ra cac vét cat hodc choc
thung, cé thé nhiém khuan, bao gém: bom kim tiém, diu sic nhon cta day truyén,
ludi dao md, dinh md, cua, cac éng tiém, manh thiy tinh v& va cac vat sic nhon
khac str dung trong cac loai hoat dong y té.

b. Chét thai 1ay nhiém khong sic nhon (loai B): La chit thai bi thim mau,
thAm dich sinh hoc ctia co thé va cac chat thai phat sinh tir buéng bénh cach ly.

c. Chét thai c6 nguy co 1ay nhiém cao (loai C): La chét thai phat sinh trong cac
phong xét nghiém nhu: bénh pham va dung cu dung, dinh bénh pham.

d. Chét thai giai phau (loai D): Bao gdm cic mé, co quan, bd phin co thé
nguoi; rau thai, bao thai va xac dong vat thi nghi¢m.

- Chat thdi héa hoc nguy hai:

a. Dugc pham qua han, kém pham chat khong con kha ning st dung.

b. Chat héa hoc nguy hai st dung trong y té (Phu luc 1 ban hanh kém theo
Quy ché nay).

c. Chat gy doc té bao, gdm: vo cac chai thudc, lo thube, cac dung cu dinh

thudc gay doc té bao va cac chat tiét tir nguoi bénh duge didu tri bang hoéa tri liéu



(Phu luc 2 ban hanh kém theo Quy ché nay).

d. Chat thai chira kim loai ning: thuy ngan (tir nhiét ké, huyét ap ké thuy ngan
bi v&, chét thai tir hoat dong nha khoa), cadimi (Cd) (tir pin, dc quy), chi (tir tim gd
boc chi hoac vt liéu trang chi st dung trong ngan tia xa tur cac khoa chan doan hinh
anh, xa tr1).

- Chdt thai phéng xa

Chat thai phong xa: GOm cac chat thai phong xa ran, 1ong va khi phat sinh tix
cac hoat dong chan doan, diéu tri, nghién clru va san Xuat.

Danh muc thudc phong xa va hop chat danh dau dung trong chan doan va diéu
tri ban hanh kém theo Quyét dinh s6 33/2006/QD-BYT ngay 24 thang 10 nam 2006
ctia Bo truong BO Y té.

- Binh chira dp sudt:

Bao gdm binh dung oxy, CO2, binh ga, binh khi dung. Cac binh nay dé giy
chay, gay nd khi thiéu dét.

- Chdt thdi théng thuong:

Chat thai thong thuong 1a chét thai khong chira cac yéu té 1ay nhiém, hoa hoc
nguy hai, phong xa, dé chay, nd, bao gom:

a. Chat thai sinh hoat phat sinh tir cac budng bénh (trtr cac budng bénh cach ly).

b. Chat thai phat sinh tir cac hoat dong chuyén mén y té nhu céc chai lo thuy
tinh, chai huyét thanh, cic vat liéu nhwa, cic loai bot bo trong giy xuong kin.
Nhirng chat thai nay khong dinh mau, dich sinh hoc va cac chat hoa hoc nguy hai.

c. Chét thai phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh: giéy, bao, tai li€u, vat liéu
dong goi, thung cac tong, tai nilon, tui dung phim.

d. Chét thai ngoai canh: 14 cdy va rac tir cac khu vire ngoai canh.

1.2. Hé thdéng thir bac quan ly chat thai ran néi chung
1.2.1 Ngdn ngira, giam thiéu

Nham lam giam phéat sinh chét thai théng qua gido duc y thuc, thuc hanh cua



nhan vién y té, cai tién quy trinh phat sinh chét thai chte khong phai 1a viéc cai tién
cdng nghé xtr Iy chét thai. Y twéng cua giam thiéu chat thai khéng phai 12 ap dung
nhitng tién bo cong nghé dé xu ly chat thai ma 1a sir dung cac cdng nghé va ngudn
luc hién c6 dé thu duoc két qua tét nhét trong cong tac quan ly chat thai. Giam phat
sinh chét thai gitp giam chi phi xt Iy, chi phi quan ly chat thai, va ting thém loi
nhuan nho tai ché chat thai. Trong tinh trang quéa tai bénh vién nhu hién nay, viéc
ngan ngira, giam thiéu phét sinh chat thai 1a mot thach thirc ddi véi cong tac quan ly
chat thai tai bénh vién tuyén Trung uong.
1.2.2. Sur dung lai

La viéc tan dung gié tri caa mot d6 vat/dung cu ma khong phai tai ché hay tai
san xuat lai 6 vat do, chinh 1a viéc sir dung mot d6 vat/dung cu dung véi chic niang
ban dau cua ching. Sir dung lai dugc xép hang wu tién hanh dong trudc so véi tai
ché bai vi no tiét kiém ngudn tai nguyén nhiéu hon. Noi cach khac, sir dung lai mot
d6 vat/dung cu ding véi muc dich st dung ban dau tiéu thu ngudn tai nguyén it hon
so véi chuyén cac do vat dé toi mot nha may dé bién thanh nguyén liéu tho rdi san
xuat lai ding do6 vat do.
1.2.3. Tai ché

La san xuat lai cac do vat/dung cu tir dang nguyén liéu thd thanh cac san pham
cuing loai hodc san pham méi. Tai ché bao gom viéc thu gom, phan loai, xir 1y lai va
san xuat dé san xuat mot dd vat cii thanh mot san pham mai.
1.2.4. Phuc héi tai nguyén

La viéc chuyén cac vat liéu thai bo thanh mot vai dang tai nguyén hitu ich
thong qua qua trinh bién d6i hoa hoc céac vat liéu d6 thanh ning lugng. Vi du sau
minh hoa su khac biét nhau giira tai ché va phuc hdi tai nguyén: bao gidy cd cau tao
tir cac soi cellulose, c6 thé duoc tai ché dé san xuat ra gidy méi; trong khi do, bao
gidy ciing c6 thé duoc xu Iy nham phyc hoi tai nguyén théng qua mot qué trinh phé
haty cac soi cellulose va chuyén ching thanh CO2, nudc, ning lwong va nhiéu san
pham khac. M6 hinh duéi day tom tit sy khac biét nay:

Tai ché: Béo gidy (cellulose) > Gidy (cellulose)



Phuc hdi tai nguyén: Béao gidy (cellulose) > CO2, H20, niang luong, san
pham khéc
1.2.5. Tiéu hay

La phuong phap phd bién bao gom chén lap va dot. Ranh giéi giira phuc hoi tai
nguyén va tiéu huy khéng rd rét, boi vi ca phuong phap chén lap va dét déu cé thé sinh
ra ning lwong. Vi du, khi metan duoc lay tir céc bai chén lap, duoc dot dé sudi am, san
xuat dién, su phuc hdi ning luong tir khi metan con 1am giam hiéu tng nha kinh do su
phan hay céc chat thai. Twong tu, phuong phéap ddt cling duoc sir dung dé tao ra nhiét

va dién. Hinh dudi ddy tom tat hé thong thir bac quan ly chét thai.

\ Ngin ngira, giam thiéu /
\ Str dung lai /
\ Tai ché /

\ Phuc hdi tai nguyén /

Tiéu huy

1.3. Cac vin ban quy pham phap luat lién quan dén quan Iy chat thai ran y té

- Luat bao vé méi truong nam 2005.

- Nghi quyét s6 41/NQ-TW ngay 15 thang 11 nam 2004 cia Bo Chinh tri vé
bao vé moi trudng trong thoi ky day manh cong nghiép hoa, hién dai héa dat nudc.

- Nghi dinh 59/2007/ND-CP ngay 9 thang 4 nam 2007 ciia Chinh pha vé Quan
ly chat thai ran.

- Quyét dinh 2149/2009/QD-TTg ngay 17 thang 12 nam 2009 cia Tha tuéng
Chinh phu vé Phé duyét Chién lugc qudc gia vé quan ly tong hop chét thai ran dén
nam 2025, tim nhin dén 2050.

- Quyét dinh 43/2007/QD-BYT ngay 30 thang 11 nim 2007 cta Bo Y té ban



vé Quy ché Quan ly Chat thai Y té.

- Thong tu 12/2011/TT-BTNMT ngay 14 thang 4 nam 2011 cua B truéng Bo
Tai nguyén va Moi truong vé Quy dinh vé Quan ly chat thai nguy hai.

- Thong tu 18/2009/TT-BYT ngay 14 thang 10 nim 2009 cia Bo Y té vé
hudng dan td chirc thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan trong cac co s& khdam
bénh, chira bénh.

- Quyét dinh s6 3079 /QP-BYT ngay 21/8/2008 cua Bo truong Bo Y té vé
viéc ban hanh qui ché t6 chirc va hoat dong cua hé thong 1am cong tac bao ho lao
dong trong cac co sd Y té.

- Quyét dinh s6 1040/2003/QD-BYT ngay 1/4/2003 cua Bo truong Bo Y té vé
viéc ban hanh “Tai liéu hudng dan quy trinh chéng nhiém khuan bénh vién”.

- Quyét dinh s6 1895/1997/QD-BYT ngay 19/9/1997 cua Bo truéng Bo Y té
vé viéc ban hanh Quy ché bénh vién.

- QCVN 50:2013/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé ngudng nguy hai
d6i voi bun thai tir qua trinh xir 1y nuéc.

- Quyét dinh sé 170/QD - TTg caa Thu tuéng Chinh phua : Phé duyét Quy
hoach tong thé hé théng xir Iy chét thai ran y té nguy hai dén nam 2025.

- QCVN 02:2012/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé 10 dbt chat thai
ran vy té.

- QCVN 30:2012/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé 10 dbt chat thai
cong nghiép.

1.4. Tong quan chung vé Bénh vién Viét Pic, Ha Noi

Bénh vién hitu nghi Viét Birc duoc thanh lap vao nam 1904, c¢é dia chi tai s6
40 Trang Thi, quan Hoan Kiém, Ha Noi, 1a trung thm phiu thuat 16n nhat cua ca
nudc. Bénh vién co 35 khoa/phong chuyén mon va chic nang, 850 giwong bénh, 31
phong mé thudc nhiéu chuyén nganh sau khac nhau véi trang bi hién dai theo tiéu
chuan cua cac nudc tién tién. Bénh vién c6 doi ngii gido su, tién si, cac chuyén gia

phiu thuat duoc dao tao bai ban & trong va ngoai nudc trién khai va phd bién cac ky



thuat ngoai khoa, dao tao bac si phau thuat, gdy mé hdi stc..., thuc hién cac dé tai
nghién ciu khoa hoc cap Nha nuéc, cap Bo, mé rong hop tac qudc té voi cac nudc,
cac to chuc phi chinh phi. Nham x& hoi hoa va da dang céc loai hinh diéu tri, bénh
vién da thanh 1ap khoa diéu tri theo yu cau véi 2 phong mo, 47 giwong bénh, trang
thiét bi xét nghiém day du.

Bénh vién hitu nghi Viét Buc 1a bénh vién Trung wong, truc thuoc Bo Y té, 1a
bénh vién cong 1ap, sé can bd cong nhan vién 1a 1.433 ngudi. Do s6 bénh nhan téi
kham va diéu tri tai bénh vién ngay cang ting, nén sb givong thuc ké tai bénh vién
la 944 giwdng, cong suat sir dung dung givong la 120%, s6 bénh nhan diéu tri ngoai
tra trung binh 1a 106 nguoi/ngay.

Tong luong chat thai phéat sinh tai bénh vién Viét Pac vao khoang 3250,5
kg/ngay (nguon khoa kiém soat nhiém khudn, bénh vién Viér Purc, Ha Ngi). Pay 1a
ngudn gay 6 nhidm mai treong va sic khoe con ngudi néu khong duoc quan ly tét.

1.5. Tong quan chung vé bénh vién da khoa Ninh Binh

Bénh vién da khoa Ninh Binh nam trén duong Tué Tinh, phuong Nam Thanh,
thanh phd Ninh Binh. Day 1a dia chi méi ciia bénh vién va bénh vién bat dau di vao
hoat dong tai dia chi nay tir thang 4 nam 2010. Bénh vién dugc xay dung trén dién
tich rong 18 ha voi thiét ké dep va hién dai, gdm 1 khu nha 11 tang, 2 khu nha 5
tang, va gan chuc don nguyén 2 tang. Bénh vién c6 566 giuong bénh, 35
khoa/phong, 521 can bo cdng nhan vién, trong d6 c6 10 thac s§, 10 chuyén khoa cap
2 va 2 béc sy dang hoc nghién ciru sinh. La bénh vién thudc loai 2, tuyén tinh, bénh
vién da khoa Ninh Binh ludn cha trong phét trién cong tac chuyén mén, dau tu mua
sam trang thiét bi may maoc hién dai, cir can bo di hoc ki thuat méi, moi chuyén gia
dau nganh dé chuyén giao ky thuat tai bénh vién. Vi vay, tir nim 2009 dén nay,
bénh vién cé thé trién khai thanh thao k§ thuat chup, chan doan city cat 1op, siéu am
4 chiéu, ndi soi dai trang, phé quan, 1am xét nghiém hoa sinh tu dong, mién dich
ban tu dong, cac phuong phap phau thuat thong thudng. .. Ngoai ra, bénh vién cd thé
diéu tri mot sé bénh noi tiét, bénh ung budu, bénh than...gép phan giam tai cho

tuyén Trung wong. Trung binh mdi nam, bénh vién kham cho trén 160 nghin luot



bénh nhan, diéu tri ndi trd cho khoang 30 nghin luot ngudi, cdng suat sir dung
givong bénh dat 124%. V6i nhirng thanh tuu trong cong tdc kham chira bénh phuc
vu stc khoe nhan dan, bénh vién ludn nhan dugc bang khen hang xuat sic cua So Y
té tinh.

Téng lugng chit thai phat sinh tai bénh vién da khoa Ninh Binh vao khoang 600
kg/ngay (nguon khoa kiém soat nhiém khudn, bénh vién da khoa Ninh Binh). Pay 1a
nguon gay & nhiém moéi truong va sic khoe con nguoi néu khong duoc quan Iy tot.,
1.6. Hién trang vé quan ly chat thai ran y té tai Viét Nam
1.6.1. Tong quan vé phét trién cac bénh vién va co sé kham chira bénh:

Hé thong cac bénh vién , co sd kham chira bénh trén dia ban toan quc duoc
phan cip quan 1y theo tinh chat chuyén khoa. Cu thé, Bo Y té quan 1y 11 bénh vién
da khoa tuyén Trung wong, 25 bénh vién chuyén khoa tuyén Trung uwong; dia
phuong quan 1y 743 bénh vién da khoa tuyén tinh/thanh phd, 239 bénh vién
chuyén khoa tuyén tinh/thanh phd (Cuc Khdm chita bénh - B Y té, 2009).

1.6.2. Lwong phét sinh chdt thdi rdn y té

Theo nghién ctu diéu tra mai nhat cia Cuc Kham chira bénh - Bo Y té va
Vién Kién trdc, Quy hoach D6 thi va Néng thdn - Bo Xay dung, nim 2009-2010,
tong luong CTR y té trong toan qudc khoang 100-140 tan/ngay, trong d6 c6 16-
30 tan/ngay 1a CTR y té nguy hai. Luong CTR trung binh 1a 0,86 kg/giuong/ ngay,
trong d6 CTR y té nguy hai tinh trung binh 1a 0,14 - 0,2 kg/giuong/ngay. CTR
y té phét sinh ngdy cang gia tang & hau hét cac dia phuong, Xuat phat tir mot so
nguyén nhan nhu: gia ting sb lugng co s& y té va ting s giwong bénh; ting
cudng sir dung cac san pham ding mét lan trong y té; dan sb gia tang, ngudoi dan
ngay cang duoc tiép can nhiéu hon véi dich vu y té. Tinh riéng cho 36 bénh
vién thuoc Bo Y té quan ly, theo khao sat nam 2009, tdéng lwong CTR y té
phat sinh trong 1 ngay 1a 31,68 tan, trung binh la 1,53 kg/giudng/ ngay.
1.6.3. Thanh phan chdt thdi ran y té

Hau hét cac CTR y té 1a cac chat thai sinh hoc doc hai va mang tinh dic
thi so véi cac loai CTR khac. Cac loai chat thai nay néu khdng dugc phan loai
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can than trudc khi xa chung véi cac loai chat thai sinh hoat s& gay ra nhitng
nguy hai dang ké. Xét vé cac thanh phan chat thai dya trén dic tinh Iy hoa thi ty
1¢ cac thanh phan c6 thé tai ché 1a kha cao, chiém trén 25% tong luong CTR y
té, chua ké 52% CTR y té 1a cac chat hitu co. Trong thanh phan CTR y té c6
luong 16n chat hitu co va thuong c6 do am twong ddi cao, ngoai ra con ¢ thanh
phan chat nhya chiém khoang 10%, vi vay khi lya chon céng nghé thiéu dbt can
lwu y dbt triét dé va khdng phat sinh khi doc hai.
1.6.4. Phan logi, thu gom va v@n chuyén chdt thdi rdn y té

Cong tac thu gom , luu trit CTR y t& noi chung d3 dwoc quan tdm bai cac
Cap tir Trung vong dén dia phwong, thé hién & muc d6 thuc hién quy dinh ¢ céc
bénh vién kha cao. Chét thai y té phat sinh tir cac co s¢ kham chita bénh truc
thuoc sy quan 1y caa Bo Y té, phan 16n duoc thu gom va van chuyén dén cac
khu vuc luu gitr sau d6 dugc xu 1y tai cac 10 thiéu dét nam ngay trong co S
hodc ky hop dong van chuyén va xu ly dbi véi cac co so xir ly chat thai di duoc
cap phép tai dia ban co sé kham chita bénh d6. Pbi voi cac co s& kham chira
bénh & dia phuong do cic So Y té quan ly, cong tac thu gom, lwu giir va van
chuyén CTR chua dugc chi trong, dic biét 1a cdng tac phan loai va luu giir chat
thai tai ngudn (chét thai y té théng thuong, chat thai y té nguy hai...). C6 95,6%
bénh vién d& thuc hién phan loai chat thai trong d6 91,1% da sir dung dung cu
tach riéng vat sic nhon.
1.6.5. Cong nghé xa Iy chat thdi rdn y té tai Viét Nam

Hién nay da sd viéc xur Iy chat thai ran y té tai Viét nam bang 10 dét, tuy
nhién cong nghé khir khuan bing nhiét am (autoclave) va cdng nghé c6 sir dung Vi
s6ng ciing dang dan duoc ap dung va thay thé cho viéc st dung 16 dbt xir ly chat thai
y té. Trong d6, cong nghé sir dung vi song két hop hoi nudc bdo hoa la loai
cdng nghé tién tién nhat hién nay bai c6 higu qua khi khuan cao va thoi gian
xtr Iy nhanh, hién dang duoc &4p dung tai Trung tdm y té Viesovpetro Viing Tau.
Dinh huéng trong twong lai s& han ché viéc sir dung cac 10 dot dé xir ly chét thai
y té nguy hai, timg budc thay thé ching bang cac thiét bi s dung céng nghé khir
khuan bang nhiét uét, vi séng hodc cac phuong phap tién tién khac.
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1.6.6. Tdp hgp cdc vin bin phdp quy lién quan d@én qudn ly chat thai y té

Nam 2005, Quéc hoi1 nu6c CHXHCN Viét Nam ban hanh Luat Bao vé moi
treong moi. Luat ndy c¢6 Diéu 39 Chuong V dua ra cac quy dinh vé BVMT trong
bénh vién va co s6 y té khic; mot chuong Chuong VIII (tir diéu 66 téi diéu 85) dua
ra cac quy dinh vé quan 1y chit thai bao gdm quan 1y chat thai nguy hai, quan 1y chat
thai théng thuong, quan 1y nuédc thai va quan 1y khi thai. D& phu hop voi Luit
BVMT méi, chinh pha Viét Nam da xdy dung méi va chinh sira rat nhiéu chinh sach.
Céc Nghi dinh c6 lién quan dén quan 1y chat thai bao gom: Nghi dinh vé chat thai
ran; Nghi dinh vé thoat nudc do thi va khu cong nghiép; Nghi dinh vé to churc, bod
phan chuyén mon vé bao vé moéi trudng tai cac co quan Nha nudc va doanh nghiép
Nha nudc; Nghi dinh vé to chuc, hoat dong cua thanh tra TN-MT; Nghi dinh vé xur
1y vi pham hanh chinh trong linh vuc BVMT; Nghi dinh vé phong ngira, dau tranh
chdng t6i pham va vi pham phap luit vé méi trudng v.v. Bén canh d6, Thu tudng
Chinh phua di phé duyét: Ké hoach qudc gia thyc hién cong udc Stockholm; Chién
luge qudc gia quan 1y tong hop chat thai ran toi 2025; va Pinh hudng phat trién
thoat nudc d6 thi va KCN t6i 2025. Cac B cling ban hanh nhiéu thong tu, quyét
dinh, quy chuén, tiéu chuin va Ké hoach hanh dong. BO Y té ban hanh Quy ché
quan Iy CTYT nam 2007 (thay thé Quy ché quan Iy CTYT niam 1997), Quy ché to
chtrc va hoat dong cua hé thdng 1am cong tac Bao ho lao dong trong cac co so y té
nam 2008, Hudng din Kiém soat nhiém khuén bénh vién nam 2009, va Ké hoach
BVMT trong nganh y té giai doan 2009-2015. B6 TN-MT di ban hanh Quy dinh
quan Iy CTNH méi; nhiéu Quy chuan k¥ thuat quoc gia vé nudc thai va khi thai;

huéng dan hoat dong thanh tra moi trudong v.v.
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CHUONG 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong nghién ciu

Tinh hinh phét sinh chat thai ran (khéi lugng va thanh phan) tai bénh vién Viét
Puic, Ha Noi va bénh vién da khoa Ninh Binh (nguén phat sinh chat thai ran, thanh
phan chat thai ran khéi luong);

Tinh hinh quan 1y chét thai rin tai bénh vién Viét Bic Ha Noi va bénh vién da
khoa Ninh Binh (thu gom, van chuyén, luu giir va xir ly chat thai ran y té CTR).

Céc van ban quy pham phap luat lién quan dén quan ly CTR y té)

2.2. N§i dung nghién ciru

- Tong hop cac tai liéu lién quan dén tinh hinh phét sinh va quan Iy CTR y té
tai bénh vién Viét bac Ha Noi va bénh vién da khoa Ninh Binh;

- Tién hanh kha o sat thuc té tinh hinh phat sinh va qu  an |y chat thai ran tai
bénh vién Viét bac Ha Noi va bénh vién da khoa Ninh Binh;

- Panh gia thuc trang tinh hinh phan loai, thu gom, van chuyén va xu ly chat
thai tai bénh vién Viét Bac Ha No6i va bénh vién da khoa Ninh Binh;

- Panh gia nhitng bat cap, thiéu hut vé chinh séch, phép luat trong hoat dong
quan Iy chat thai ran y té (thu gom, van chuyén, luu gitr va xir 1y), dé xuat xay dung
ké hoach quan ly chat thai ran y té cho cac bénh vién tuyén Trung wong va tuyén tinh
2.3. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phéap ké thira: Str dung cac thdng tin, sé liéu vé tinh hinh phét sinh,
quan ly chat thai & nuéc ta néi chung va cua bénh vién Viét Bac Ha Noi va bénh
vién da khoa Ninh Binh ndi riéng phuc vu cho viéc nghién ctru cia luan van;

- Phuong phap diéu tra, khao sét thuc té: Tién hanh diéu tra thyc té tinh hinh
phat sinh, xur Iy va quan Iy chat thai ran tai bénh vién Viét Bac Ha Noi va bénh vién
Da khoa tinh Ninh Binh; 1am viéc truc tiép vai bénh vién Viét Bic Ha Noi va bénh
vién Pa khoa tinh Ninh Binh, Chi cuc Bao vé méi truong thanh phé Ha Noi, Ninh
Binh va Cong ty Mbi truong D6 thi thanh phé Ha Noi, Ninh Binh; S¢ Y té Ha Noi
va S¢'y té Ninh Binh.
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- Phuong phép tong hop, thdng ké: tong hop, danh gia tinh hinh phat sinh, xt
ly va quan Iy chat thai rin caa bénh vién Viét Bic Ha Noi va bénh vién Pa khoa
tinh Ninh Binh.

- Phuong phap phan tich, danh gia: Trén co sé cac thong tin, sb liéu da duoc
tong hop, tién hanh danh gia cong tac quan ly chat thai ran y té tai bénh vién Viét
buc Ha Noi va bénh vién Pa khoa tinh Ninh Binh va viéc ra soat cac co ché chinh
sach chung vé quan ly chét thai y té, tir d6 dé xuat cac dinh huong ké hoach quan Iy
chat thai ran y té cho bénh vién cho tuyén Trung wong va dia phuong nhim bao vé
strc khoe con ngudi, moi truong va phat trién bén viing.

- Phuong phap chuyén gia: Hi¢n nay, trong cac cong tac danh gia noi chung,
phuong phap chuyén gia dugc coi la phuong phap quan trong va hiéu qua. Phuong
phap nay huy dong dugc kinh nghiém va hiéu biét cua cac nhoém chuyén gia lién
nganh vé linh vuc nghién cau, tir d6 s& cho cac két qua cd tinh thuc tién va khoa
hoc cao, tranh duoc nhitng tring vai nhitng nghién ciu di co. Céac két qua nghién
ctru cua luan van da dugc xin y Kién dong gop cua cac nha khoa hoc va quan 1y dé

¢ duoc cac két luan va kién nghi dang dan, phi hop veéi thuc té.
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CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Tinh hinh phét sinh va quan ly chét thai rin y té tai bénh vién Viét Pic

3.1.1. Tinh hinh phét sinh va thanh phan CTR y té tai bénh vign Viét Prrc

a) Tinh hinh phét sinh

Két qua, diéu tra, khao sat thuc té tai bénh vién Viét Buc cho thay luong chat

thai phat sinh tai bénh vién Viét Buc vao khoang 3250,5 kg/ngay (nguén khoa kiém

soat nhiém khudan, bénh vién Viér Pirc, Ha Ngi), trong d6 chat thai ran sinh hoat

phat sinh vao khoang 2.550 kg/ngay, chat thai y té 1ay nhiém (chat thai nguy hai)

vao khoang 558,5 luong chat thai ran y té cé thé tai ché vao khoang: 142 kg. Cu thé

nhu sau

Theo két qua diéu tra, khao st tai bénh vién Viét Puc trong nam 2013 Bang

du6i day trinh bay lwong chét thai trén dau givong, hay trén 1 bénh nhan trong
thang 6 ndm 2013.

Bang 3.1 Théng ké vé lwong chat thdi trén mét dau givong nam 2013

(bao gom ca chdt thdi tai ché)

Stt Néi dung Két qua
Luong chat thai phat sinh trung binh trén 1 dau giuwdng

1 X - . 3,1
trong 1 ngay (kg/giuong/ngay)

, | Luong chat thai phat sinh trung binh trén 1 dau givong c6 364
bénh nhan diéu tri trong 1 ngay (kg/giuong st dung/ngay) ’
Luong chat thai phét sinh trung binh cho tit ca bénh nhan

3 X s 5,12
bao gom ca ngoai trd va noi tra (kg/nguoi/ngay)

Luong chat thai sic nhon phét sinh trung binh trén 1 dau

4 L . L X 0,024
givong trong 1 ngay: (kg/giwong/ngay)

Luong chét thai lay nhiém (gom chat thai sac nhon) phat

5 |sinh trung binh trén 1 dau givong trong 1 ngay 0,71
(kg/givong/ngay)

5 Luong hda chat trung binh trén 1 dau giwong trong 1 ngay 0,009

(kg/givong/ngay)
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Theo khao sat trong nim 2013 tai bénh vién Viét Duc, luong chat thai lay

nhiém (CTNH) trung binh/ngay theo ting khoa duoc trinh bay trong bang sau:
Bang 3.2 Luwrong chat thdi 1ay nhiém (CTNH) trong 1 ngay theo khoa

Stt Khoa phong S6 lwong (kg/ngay)
1 | Khoa kham bénh 61,0
2 | Khoa sinh hoa 4,7
3 | Khoa trir mau 8,8
4 | Khoa huyét hoc 10,5
5 | Khoa vi sinh 4,0
6 | Khoa phau thuat than kinh 22,5
7 | Khoa phau thuat tim long nguc 27,5
8 | Khoa phau thuat nhi 57
9 | Khoa phau thuat tiéu hoa 13,8
10 | Khoa chan thuong 1 va chan thuong 2 49,8
11 | Khoa phau thuat cot séng 14,0
12 | Khoa phau thuat cap ctu bung 19,6
13 | Khoa phau thuat nhiém khuan 11,8
14 | Khoa phau thuat tiét niéu 14,1
15 | Khoa phau thuat gan mat 21,0
16 | Khoa phau thuat ham mit- tao hinh 5,3
17 | Khoa than- loc mau 35,4
18 | Khoa gay mé hoi stc 19,9
19 | Khoa giai phau bénh 7,8
20 | Khoa X-quang 4,2
21 | Khoa diéu tri ban cong 53,2
22 | Khu mo 144,5
Lwong chat thai hoa chat cia phong kham
23 | bénh, khoa phau thuat tiét niéu, khoa phau 8
thuat gan mat gop lai
Téng 558,5

(Nguon: B&o cdo KSNK Bénh vién Viét D)
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Bang 3.3 Luwrong chat thdi tai ché phat sinh trung binh trong ngay

Stt Chit thai Khéi lwong (kg/ngay)
1 | Nhya tai ché 12
2 | Thuy tinh tai ché 100
3 | Vo hop thudce, bia carton 30
Tong sb 142

b. Thanh phan chdt thdi

Hau hét cac khoa phong déu phat sinh chat thai lay nhiém (bao gém vt sic

nhon) va chat thai thong thuong (bao gom chat thai tai ché nhu nhua, bia cing, vo

hop thude, thuy tinh). Khéng c6 khoa phong nao phat sinh chat thai dugc pham hay

phong xa, hoac khéi lugng khong dang ké. Chi c6 3 khoa sir dung hoa chét la phong

kham bénh khoa phau thuat tiét niéu, khoa phau thuat tiéu héa, nhung véi s6 luong

rat it. Trong chat thai 1ay nhiém: bong, bing, gac chiém téi 70%, tiép theo 1a day

chuyén chiém 10%, bom tiém chiém 8%, bénh pham chiém 2% va cac loai khac

chiém 10%. Thanh phan chat thai lay nhiém duoc trinh bay trong bang sau day:

Bang 3.4 Thanh phan chat thai 1ay nhiém (chdt thai nguy hai)

Stt Thanh phan chét thai lay nhiém Ty 18 %

1 Bong, bang, gac 70

2 Day chuyén 10

3 Bom tiém 8

4 Bénh pham 2

5 Khac 10
Tong s6 100
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3.1.2. Tinh hinh phan logi, thu gom, xi Iy y té tai bénh vign Viét Diic:

Chat thai rian y té phat sinh tai bénh vién Viét Dtrc, duoc phan loai ngay tai
ngudn phat sinh (cac khoa kham chita bénh va cac phong luu bénh nhan...), ddi véi
chat thai tai ché caa bénh vién gom thay tinh, nhya, gidy, bia carton duoc luu tai
cac kho chua riéng biét cua bénh vién, dinh ky 3 thang/lan ban phé liéu. Chat thai
nguy hai duoc luu tai cac kho chira chat thai cia bénh vién, hang ngay duoc chuyén
giao cho Cong ty URENCO Ha Noi ¢ chirc nang xtr ly chat thai nguy hai dem di
xur ly. Dbi véi chét thai y té théng thuong duoc ky hop déng chuyén giao cho Cong
ty URENCO Ha Noi dem di xtr Iy hang ngay . Cu thé nhu sau:

+ Phan logi: Tai bénh vién Viét Buc, chat thai duoc phan loai theo hé théng
phan loai qudc gia. Chat thai trong bénh vién duoc phan thanh 5 nhém: 1) chat thai
lay nhiém; 2) chét thai héa hoc nguy hai; 3) chat thai phong xa; 4) binh chira ap
suat; 5) chat thai thong thuong. Bénh vién Viét Buc cha yéu phat sinh chat thai lay
nhiém (CTNH), chat thai thong thuong (bao gém chét thai tai ché), mot sé it chat
thai hoa hoc.

Céc diéu dudng phan loai chat thai y té tai cac xe tiém. Chat thai duoc phan
loai thanh: chat thai sic nhon, chat thai l1ay nhiém, chat thai tai ché sau d6 duoc luu
trir tam thoi tai 1 vi tri nhat dinh trong khoa phong. D4i véi chat thai tai ché, duoc
goi 1a phé liéu, bao gém 4 loai: 1) nhwa la cac chai dich bang nhwa; 2) thuy tinh l1a
cac chai lo bang thay tinh; 3) gidy bia 1a vo cac hop thubc va 4) bia cing carton.

+ Thu gom, Leu giir vdn chuyén ngi bg: Chat thai sic nhon, chu yéu la kim
tiém dugc dung trong cac chai nhya hoac thuy tinh da s dung. Sau d6 hop nhua
hay chai thiy tinh d6 dugc day ndp lai dé tranh lam roi kim tiém. Bong, gac, day
truyén, gang tay, chai nhya hay thily tinh di tiép x(c véi dich, mau...dugc chia
trong cac tui nylong mau vang véi cac kich thudc khac nhau. Bénh vién Viét buac
¢6 quy dinh phai dat riéng cac hop nhua cting, chai thiy tinh chira vat sac nhon, vi
vay, cac hop nhua cing, chai thuy tinh nay (da day ndp) duoc dé 13n véi céc chat
thai 1ay nhidm trong tdi mau vang. C4c tdi mau vang nho, trung binh chaa cac chat

thai l1ay nhiém s& duoc luu giir tai kho ciia mdi khoa, sau d6 duoc nhét vao 1 ti
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mau vang kich thudc 16n hon dé chuyén téi kho chat thai y té cua bénh vién.

Chat thai tai ché dugc luu giir tam thoi tai cac khoa phong téi khi co yéu cau
cua khoa kiém soat nhiém khuan giri xuéng kho chira chat thai tai ché chung cua
bénh vién thi méi duoc chuyén di.

Hién nay, vt sic nhon nhu kim tiém duoc cho vao céc chai dich truyén da hét
dich bang nhya, thay tinh sau d6 ddy nap lai. Cac chai nhya, thuy tinh dung kim
tiém nay duogc luu giir trong cac tdi mau vang. Thung chta chat thai ¢ loai mau
xanh, mau vang, mau den, nhung thiéu loai thUng mau trang. Chat thai tai ché bao
gom nhua, thay tinh, gidy bia duoc thu gom va ban phé liéu. C6 1 thung thu gom
I6n mau xanh dat gan nha kho chira chat thai thai lay nhiém, do chét thai sinh hoat
dugc chuyén di hang ngay, nén thudng it duoc sir dung.

Tai cac khoa phong, mét phong nho duoc sir dung dé luwu giit tam thoi chat
thai cac loai. Cac thung mau vang, mau xanh, mau den vai kich ¢& khac nhau duoc
dat & day dé chua cac loai chat thai twong ung. Cac thung nay dugc xép lién ké
nhau, tdi nylong véi mau twong tng dugc 16t bén trong dé chira chat thai. C6 khoa
phong lai xép cac thing mau vang ciing kich thudc lién ké nhau, phan tuong phia
trén thung c6 gan bién chi dan “Chat thai y t&” va “Thuy tinh, c4c vat sic nhon” dé
huéng dan bo cac tli chat thai vao ding cac thung theo quy dinh. Tai mot sé khoa
xét nghiém nhu sinh hoa, cac thung chira chat thaivéi mau sic khac nhau khéng
duogc dat lién ké nhau, nhung duoc dat gan noi chat thai phat sinh.

Bénh vién Viét Birc quy dinh thoi gian van chuyén chat thai y té tir cac khoa
phong téi kho Iuu trir nhu sau: budi sang tir 8:00-11:30, budi chiéu tir 13:30-16:00.

Tai kho chira chat thai lay nhiém caa bénh vién, 16 thang chira chét thai 1ay
nhiém mau vang, thé tich 240 lit, duoc xép thanh 2 diy sat vao 2 vach tuong. Bén
trai gom c6 8 thung, bén phai gém c6 8 thiing xép lién ké nhau. Tai gdc trong cing
phia bén phai ¢ bang chi din vi tri dat thing chwra thuy tinh, cac vat sic nhon. Tai
g6c trong clng phia bén trai c6 bang chi dan vi tri dit thung chira hda chat gay doc
te bao.

Trong thuc té, do lugng chat thai sic nhon 1a khong dang ké (khoang 20
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kg/ngay) so véi chat thai lay nhidm khac, Cong ty URENCO khéng yéu cau dé
riéng tai dung vat sic nhon ra khoi tii dung chit thai 1ay nhidm khac. Ngoai ra,
Cong ty URENCO tién hanh d6t chat thai lay nhiém chung véi vat sic nhon, nén
bénh vién Viét Birc khong quy dinh xép riéng cac tui dung chat thai sic nhon ra
khoi tai dung chat thai lay nhiém khac. Chét thai héa hoc dung trong cac tdi mau
den, phét sinh khoang 8 kg/ngay dwoc nhan vién vé sinh chuyén téi kho dung chat
thai 12y nhiém, sau d6 dwoc van chuyén téi noi xtr Iy bén ngoai. Do vay, cac thung
mau vang dat gan cac bién chi dan vi tri dé chat thai sac nhon, hda chét ciing duoc
dung dé chua chat thai 1y nhidm khac, kém theo vat sac nhon, hda chat nguy hai.

Bénh vién Viét buc c6 1 kho chta chat thai 1ay nhiém nam canh khu dai thé
cua khoa giai phau bénh, dién tich khoang 30 m2, phia trén lop mai tén, xung quanh
dugc boc lusi B40, ¢6 hé théng thong hoi, chiéu sang bang bong dén neon. Tudng
bén trong duoc op bang gach men tring cao 1,4 mét, phan tudng phia trén duoc
quét son tring. Trén tudng c6 gan bién chi dan vi tri dat thung dung chat thai sic
nhon, thung dung chét thai hda chat gay doc té bao. San nha duoc lat bang gach do.
Kho ¢6 voi nude va duoc cap nudc day du, thiét bi vé sinh, tay ria dé 1am vé sinh
trong truong hop xay ra hién tuong tran d6. Kho chira chat thai 1ay nhidm c6 vi tri
xa khu vuc ché bién thac an, thuan tién cho xe thu gom ra vao. Kho c6 bién canh
bao “Khu vuc luu gitt chat thai y té, khéng nhiém vy mién vao”. Chat thai lay
nhiém duoc chuyén khoi bénh vién vai tan suat 1 ngay 1 lan.

Nhéan vién cua Cong ty vé sinh (Cong ty Ky thuat lam sach va Thuong mai
qudc té ICT) tai mdi khoa, phong s& van chuyén chat thai nguy hai téi kho chira
chat thai nguy hai; chat thai sinh hoat chuyén téi hé Iwu giit chét thai canh 16 dot cit
do Cong hoa dan cha Buc xay dung. Chat thai tai ché gdbm nhua, thuy tinh, bia
carton/gidy duoc mang téi kho chtra chat thai tai ché.

Thoi gian van chuyén chat thai y té: sang tir 8:00-11:30 va chiéu tir 13:30-
16:00; thoi gian van chuyén chat thai sinh hoat: sang tir 6:00-7:00 (c6 nhan vién bao
vé mé cira giam sat) va 8:00-11:30 (cd nhan vién cua khoa Kiém soét nhiém khuan
KSNK giam sat); chiéu tir 13:30-16:00 (do nhan vién cia khoa KSNK giam sat) va
18:00-19:00 (c6 nhan vién bao vé m¢ cira giam sat).

20



+ Vdn chuyén bén ngoai va thdi bé cusi cuing: Hang ngay, trong khoang thoi

gian tir 20h:00-23h:00, chét thai nguy hai duoc van chuyén ra khu xir ly chat thai

bén ngoai véi tan suat 1 lan/ngay, do Cong ty TNHH nha nudc 1 thanh vién mai

truong d6 thi Ha Noi (URENCO) 1a don vi ¢6 chic niang van chuyén, xir Iy chat

thai y té nguy hai.

Bang 3.5 Trang thiét bi dung cho viéc phan logi, thu gom, védn chuyén néi bé trong

khuon vién b¢nh vigt Viét buc

L S6 lrong
Loai thiet bi, ) . .
N MO ta The tich hang
vat dung .
ngay
. ., | May c6 vo ngoai bang inox, c6 day | Dai x rong x
Thiet bi huay/cat | | y - . % . : .k y |
o cam dién va cbng tac, co 2 16 tron d¢ | cao =18 x 13 2
Kim tiém o
nhet kim tiém tiéu huy. X 12 cm
Tai mau vang to, c6 biéu tuong nguy | Dai x rong =
hai sinh hoc, vé mong. 100 x 50 cm.
Tai mau vang nho, cé 2 quai, khéng -
L L Dai x rong =
c6 bicu tugng nguy hai sinh hoc, vo
) 35x 28 cm.
mong. 167 tui
Tai nylong dung | Tyi mau vang da cam kich thudc 1on, nylong
chat  thai 13y | hinh chir nhat c6 ghi dong chir “Chét I vang loai
x VA , ) _ . ai x rong =
nhiem  (liét ke | thaj ran y té nguy hai-chi dé dét” va 60 ¥ 45 J to +5,96
S . x 45 cm. S
IOE_ll, kich thudc “Kh@ng du-ng rac qué_ VaCh néy”, vo kg tul mau
su dung) day. vang cac
- loai khac
Tai mau vang da cam kich thudc nho,
hinh chit nhat c6 ghi dong chit “Chat =
o, , ) . Dai x rong =
thai ran y t€ nguy hai-chi dé dot” va
60 x 40,5 cm.

“Khong dung rac qua vach nay”, vo
day.
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Loai thiét bi,

S6 lwong

Mo ta Thé tich hang
vat dung .
ngay
Tdi mau xanh to, ¢ biéu twong hinh - B
i . L . Dai x rong = 433 tai
nguoi vat chat thai vao thung, vo .
i 99 x 44,5cm. | mau xanh
mong. .
to + 90 tdi
Tui nylong dung | TUi mau xanh nho, ¢6 2 quai, vo | Daixrong= | may tring
chit thai thong | mong. 335x30cm. | to+11,9
thuong Tai mau tring to, ¢ biéu twgng chit | Dai x rong = kg tui
thai c6 thé tai ché, vo hoi day. 99 x45cm | Xanhnho
U ; - : - +1,9 kg
Tai mau trang nho, c6 2 quai, vo| Daixrong = L,
tdi trang
maong. 33,5 x 30 cm.
Thing c6 hé thong dap chan, ma nip 10 L 4
nén khéng phai dung tay ma, co loai
thung c¢6 banh xe. Thung dugc lam tir 20L 29
Thing dung chat | nhya PP, HDPE va composite nén oL 50
thai lay nhiém thing c6 kha ning chiu tac dong cua
lyc, cua hda chit, khong chay, d6 bén
cao. Mau sac bén, cé thé duoc co rua 240 L 19
thuong xuyén ma khéng bi bac mau.
Thing chat thai c6 banh xe, mau 10 L 131
xanh Ifjl cay, c0 hé thong dap chan de 0L 35
m¢& nap nén khéng phai dung tay.
Thung dung chit | Thiing 1am tir chét ligu PP, HDPE va 0oL 39
thai thdng | composite nén chiu dugc tac dong 120 L 7
thuong cua luc, cac loai hoa chat, khong
chay, d6 bén cao. Mau sic bén, c6 thé
240 L 23

co rua thuong xuyén, ma khéng bi
bac mau.
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Loai thiét bi,

S6 lwong

M6 ta Thé tich hang
vat dung .
ngay
Thing chtra chat | Thung hinh tru, ¢ hé théng dap chan oL 10
thai hoéa hoc dé mo nap, mau den.
Xe tu ché c6 2 banh xe, 2 cang dé
Xe div chit thai day, c6 4 thanh xung quanh dugc han
€ day Cha al ’ 1 3
A hi chac véi nhau, dugc son mau xanh da Kich thidc da
ay nhiém ;
Y trov, da bi han gi, ci k3. C6 loai lam | 9ang. khoang 30
bang inox, bang gd, bang sit. 60 x 50 x 45
cm.
Xe day chat thai | Pugc sir dung chung dé ché chat thai
thong thuong lay nhiém.
. . A . | Daixrong x
Thung thu gom | Mau xanh la cay, c6 4 banh xe, co
, . cao =130 x 80 1
Ion nap day, co tay day bang inox
X 85cm
Thiét bi tai ché | Khdng co thiét bi tai ché 0
Xe van chuyén
chat thai lay | Xe cua cong ty URENCO 1
nhiém

Nguon: Bao cdo KSNK Bénh vién Viét Birc ndm 2012

+ Xut Iy chdt thai ran y té cua bénh vién Viér Pirc: D6i véi chat thai tai ché,

dinh ky 3 thang/lan ban phé liéu, chat thai nguy hai va chét thai sinh hoat ky hop

dong véi URENCO Ha noi xtur 1y theo quy dinh va duoc xir ly hang ngay. Chat thai

da xur 1y duoc chdn l1ap hop vé sinh tai khu chon lap duoc kiém soat tai huyén Soc

Son, ngoai thanh Ha Noi.

Luong chat thai hda hoc va chit thai phong xa phat sinh tai bénh vién Viét

Duc voi s6 luong khong dang ké va hién nay chwa xur 1y duoc hién dang duge luu

gitr trong kho chuyén biét.
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thai hoa chat

Thung dung chat thai 18y nhiém va chat Thung dung chat thai sinh hoat trong

Thung I(m dung chat thai 1ay nhiém

khoa phong diéu tri

Thung dyng chat thai sinh hoat trén 16i

di trong bénh vién

I
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Thung dyng chét thai sinh hoat trong Thiing dung chét thi sinh hoat trong
hanh lang khoa phong buong vé sinh

Tai mau xanh ¢& 16n dung chat thai Tai mau xanh ¢& nho dung chat thai

sinh hoat sinh hoat

TUi mau vang ¢& I6n dung chét thai Tii mau vang ¢ nho dyng chat thai
lay nhiem lay nhiem
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Tai mau trang ¢& 16n dung chat thai
tai ché

Tai mau trang ¢ nho dung chat thai
tai chée

Tai mau den c& 16n dung chit thai hoa
hoc nguy hai va phong xa

May huy kim tiém

Hop nhua cting dung vat sic nhon

X6 nhua cimg dung vat sac nhon
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Xe tiém véi thi nylong mau trang
dung chat thai tai chée

Chai thuy tinh treo trén xe tiém dé
dung vat sac nhon

Xe day chat thai 13y nhiém va sinh
hoat

Xe duoc dung chung dé cho chat thai sinh
hoat va lay nhiem

Xe day lay nhidm va sinh hoat

Xe day chat thai sinh hoat va lay
nhiem
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Xe day chét thai sinh hoat

Hé théng 6ng dua chét thai tir tang
trén xuong tang dudi

3.1.3. Té chic thuc hign viéc quan ly CTR y té tgi bénh vign Viét Diic

a. To chirc quan ly chat thdi tai bénh vién Viét Birc

+ Bénh vién Viét Bic khong c6 ban quan ly chat thai y té. Tuy nhién, bénh
vién dd ban hanh Quyét dinh s6 1063/QD-VD ngay 25 thang 12 nim 2007 trong do

quy dinh rd trach nhiém quan ly chét thai y té cho tirng khoa phong trong bénh vién.

+ Piéu dudng truong cua cac khoa 1am sang, khoa kham bénh, phong kham

chuyén khoa, khoa can 1am sang chiu trdch nhiém trudce 1anh dao khoa phong, lanh

dao bénh vién vé viéc phan loai chat thai tai khoa phong minh.

+ Khoa kiém soat nhidm khuan chiu trach nhiém kiém tra, giam séat quy trinh
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phan loai, thu gom, van chuyén, luu giit, ban giao, tiéu huy chit thai y té; to chic tap
huan, cap nhat thong tin, tong két rat kinh nghiém vé quan Iy chét thai y té theo dinh
Ky.

+ Phong diéu dudng truong bénh vién phdi hop voi khoa kiém soét nhiém
khuan, chiu trach nhiém trudc Ban giam dbc vé viéc don doc, kiém tra, giam séat
thudng xuyén quy trinh quan Iy chit thai y té trong toan vién.

+ Khoa giai phau bénh chiu trach nhiém thyc hién nghiém tdac quy trinh quan
ly chat thai 1am sang nhom E.

+ Ngoai ra, bénh vién cling quy dinh trach nhiém cua phong chirc nang nhu
phong hanh chinh quan tri, phong tai chinh ké toan, phong ké hoach tong hop trong
viéc ky két hop dong van chuyén, tiéu huy chat thai y té, thanh toan céc hop dong
vé chat thai y té, kiém tra dot xuat viéc thuc hién quy trinh quan ly chat thai y té tai
bénh vién.

+ Pbi véi cac khoa dugc, vi sinh, sinh héa, X-quang, vat tu trang thiét bj y té,
trong qua trinh tiép nhan thudc, vat tu, trang thiét bi y té c6 chira chat phong xa,
chat thai hoa hoc nguy hai, phai phdi hop voi khoa kiém soat nhiém khuan dé bao
céo cho giam déc, sau d6 thong bao cho toan bo can bd cdng nhan vién trong toan
bénh vién.

+ Bénh vién da thanh 1ap Hoi dong kiém soat nhiém khuan va Mang lugi kiém
soat nhiém khuan. Hoi dong va Mang ludi kiém soat nhidm khuan chiu trach nhiém
d6i véi cong tac kiém soat nhiém khuan va quan ly chat thai y té.

+ Ban quan ly chat thai y té co cac chuong trinh hay hoat dong vé viéc thai bo
chat thai y té phu hop khdng? C4, tuan theo quyét dinh 43/2007/QD-BYT cua Bo Y
té vé& quan Iy chat thai y té.

b. Mua sam Vdt tu, thiét bi qudn ly chat thai y té

+ Bénh vién Viét Buc ¢ chinh sdch mua sam vat tu, thiét bi phuc vu cdng tac

quan Iy chit thai y té tai bénh vién.
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+ Ban giam d6c va phong vat tu thiét bi y té 1a don vi c6 quyén quyét dinh
viéc mua sam VAt tu cta bénh vién.

+ Viéc mua sam vat tu dua trén dé& xuat cua cac khoa phong chirc ning,
chuy&n mén trong toan bénh vién, dic biét cha trong téi chat luong tét, gia thanh
phl hop. Danh muc vat tu, thiét bi dugc nép cho phong vat tu thiét bi y té. Sau do,
phong vat tu thiét bi y té s& trinh Ban giam dbc phé duyét.

+ Quy trinh mua sam vat tu, thiét bi bao gém thu tuc moi thau, ddu thau, cham
thau. Pon vi thang thau phdi hop véi phong vat tu thiét bi y té c6 trach nhiém van
chuyén, lap dat thiét bi tai cac khoa, phong chuyén mon.

c. Kiém soéat kiem ké thiét bi, dung cu, vdt tu ciia bénh vién

+ Phong vat tu thiét bi y té 13 don vi chiu trach nhiém kiém ké thiét bi, dung
Cu, vat tu cua bénh vién.

+ Bénh vién c6 kho vat tu chung, c6 quy trinh kiém ké vat tu tai kho va cac
khoa phong.

+ Cac thung, gia, ta dung vat tu khong dugc dan nhan rd rang.

+ Viéc kiém ké thiét bi, dung cu, Vat tu tai cac khoa phong duoc thuc hién 1
nam 1 1an.

+ Viéc theo ddi chinh xac han str dung cua duoc pham, hda chat, va cé4c san
pham dé& phan huy khac trong kho duoc thuc hién nghiém ngat.

+ Phuong phap danh gia va kiém soét kiém ké 1a st dung hé théng thong tin
hién thi: nhin 1én ké dé biét kho con vat tu hay khong va hé thong dinh ky: vat tu
trong kho duoc dém va ghi chu dinh ky va so sanh véi mic mong mudn nhé nhat.

+ Bénh vién Viét bac khdng thuc hién viéc danh gia hé théng kiém ké vat tu
bao gom chi phi van chuyén vat tu va toc do thay thé vat tu.

+ Céc khéai niém nhu hé thong phan loai ABC, mé hinh EOQ (Economic
Order Quantity), hé thong FIFO (hang mua trudc st dung trudc), kiém soat ton kho

dung lac cling chua duoc ap dung tai bénh vién.
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d. Pdo tao quan Iy y té ndi chung tai bénh vién Viét Birc trong dé c6 CTRy té

Bénh vién Viét Dirc c¢6 chinh sach dao tao vé chat thai y té. Biéu 1 cua Quyét
dinh s6 681/QD-VD ngay 30 thang 8 nim 2007 quy dinh rd tit ca nhan vién y té
cua cac khoa phong trong bénh vién phai hoc tap lai toan bd “Quy ché quan ly chat
thai y t&”. Diéu 3 cua Quyét dinh s6 681/QD-VD ngay 30 thang 8 nim 2007 néu 1d
khoa kiém soat nhidm khuén c6 trach nhiém tap huan, cap nhat théng tin, tong két
rut kinh nghiém vé quan Iy chat thai y té tai bénh vién theo dinh ky. Phong diéu
dudng truong bénh vién phdi hop véi khoa kiém soéat nhiém khuan vé cong tac dao
tao quan ly chat thai y té, chiu trach nhiém truéc Ban giam doc vé viéc don dbc, kiém
tra, giam sat thuong xuyén quy trinh quan ly chat thai y té trong toan bénh vién.

Lién quan t&i cong tac tap huin, cip nhat thong tin, tong két rat kinh nghiém
vé quan ly chat thai y té, bénh vién Viét Ptc di quy dinh rd s6 1an can duoc dao tao
vé quan Iy chat thai y té tai bénh vién di vai timg ddi twong, cu thé: bac sy 1 nam 1
lan, diéu dudng 1 nam 2 1an, ho 1y va nhan vién cia cong ty vé sinh 1 nim 4 1an,
nhitng thanh vién khac c6 lién quan 1 nam 1 1an. Noi dung bai giang, ngudi giang,
s6 luong hoc vién ting budi hoc, kinh phi 16p hoc cho nim méi phai dugc chi tiét
hoa vao cubi nam cii dé trinh giam doc duyét.

Can bo cua khoa kiém soat nhiém khuan va phong diéu dudng truong cia
bénh vién 1 ngudi truc tiép dao tao vé quan ly chat thai y té.

Theo béo céo caa bénh vién Viét Duc, trong nim 2013 bénh vién ¢ di to chuc
1 khoa dao tao vé quan ly chat thai y té trong 3 ngay lién tuc cho cac diéu dudng, k¥
thuat vién, nhan vién trg giup cham soc, va cong nhan vé sinh trong toan bénh vién.
Cac hoc vién s& dugc danh gia vé kién thirc va thuc hanh lién quan toi phan loai,
thu gom, van chuyén, luru giit, ban giao tiéu huy tai 2 thoi diém truéce va sau khi két
thuc khoa dao tao.

e. Dau tw kinh phi cho quan ly chdt thdi y té

Bénh vién Viét bic danh ngan sach va theo ddi ngan sach chi cho quan ly

chat thai y té. Chi phi lién quan dén quan ly chat thai y té bao gom tién luong cho
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nhan vién lam vé sinh caa cong ty 1am sach céng nghiép ICT, tién mua tdi nylong
dung chat thai, tién mua bo sung céc thing chtra chat thai, dao tao cho nhan vién vé
quan ly chét thai y té, va thué céng ty URENCO van chuyén va xu ly chat thai y té,
chat thai sinh hoat. Trong nam 2012, chi phi quan Iy chét thai y té chiém dudi 1%
S0 V&i tong ngan sach cua bénh vién, duoc trinh bay trong bang sau:

Bang 3.6 Chi phi lién quan tdi quan Iy chdt thdi y té tai bénh vién Viér Pirc

Stt Muc chi S6 tién (ddng/nim)

Tra luong cho nhan vién lam vé sinh cua cong ty
1 . A _ 5.244.000.000
lam sach céng nghiép ICT

2 | Phi van chuyén va xu ly chét thai lay nhiém 2.400.000.000
3 | Phi van chuyén va xu ly chét thai sinh hoat 326.400.000
4 | Mua tui nylong céc loai va kich thudc khac nhau 240.000.000

DPao tao cho nhan vién bénh vién 1 nam 2 1an vé
5 o o, 60.000.000
quan ly chat thai y té

6 | Chi cho cong tac luu giit, bao quan chat thai ran 48.000.000

7 | Mua bé sung cac loai thung dung chat thai 25.000.000

Mua phuong tién bao hé lao dong, hoa chat ria tay,
8 o _ L 12.000.000
hoa chat vé sinh phuc vu quan ly chat thai y té

Tong cong 5.957.800.000

Tong ngan sach bénh vién 630.000.000.000

Ty 1& (%) ngan sach chi quan ly chat thai y té so voi 0,95
ngan sach chung cua bénh vién '
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3.2. Tinh hinh phét sinh va quan Iy chét thai rin y té tai bénh vién da khoa
Ninh Binh
3.2.1 Tinh hinh phét sinh va thanh phan CTR y té tai bénh vién da khoa Ninh
Binh

a. Lwong chat thai phat sinh

Két qua, diéu tra, khao sat thuc té tai bénh vién da khoa Ninh Binh cho thiy
lugng chat thai ran phat sinh hoat caa toan bénh vién vao khoang 600 kg/ngay,
lwgng chat thai 1ay nhiém toan bénh vién (CTNH) Ia 80 kg/ngay; chat thai tai ché
gom thuy tinh, nhua, gidy, bia carton vao khoang 60 kg/ngay. Bang dudi day trinh
bay luong chét thai trén dau givong, hay trén 1 bénh nhan trong thang 6 nam 2013.

Bang 3.7 Téng hop thdng tin vé fwong chat thai phat sinh

(bao gom ca chdt thdi tai ché)

Stt | Ngi dung Két qua

. Luong chat thai phat sinh trung binh trén 1 dau giuong L35
trong 1 ngay (kg/givong/ngay) ’

, Luong chat thai phét sinh trung binh trén 1 dau giwong cé L3
bénh nhén diéu tri trong 1 ngay (kg/givong s dung/ngay) ’

; Luong chat thai phét sinh trung binh cho tat ca bénh nhan 91
bao gom ca ngoai tri va noi trd (kg/ngudi/ngay) ’

. Luong chat thai sic nhon phét sinh trung binh trén 1 dau 001
giuvong trong 1 ngay: (kg/giwvong/ngay) ’

Luong chat thai 1ay nhiém (gdbm chat thai siac nhon) phéat
5 |sinh trung binh trén 1 dau giwong trong 1 ngay 0,14
(kg/givong/ngay)

Nguon: Béo cédo KSNK Bénh vién da khoa Ninh Binh
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Bang 3.8 Luwrong chat thdi tai ché trung binh trong 1 ngay

. Khéi lwong
Stt Chét thai \
(kg/ngay)
1 | Nhua (vo bom tiém, vi thudc) 32
2 | Thay tinh 24
3 | Vo hop thudce, bia carton 4

Luong chat thai lay nhiém trung binh/ngay theo timg khoa duoc trinh bay

trong bang sau:

Bang 3.9 Luwrong chat thai 1ay nhiém trong 1 ngay theo khoa

Stt Khoa phong 6 lwong
(kg/ngay)
Hé ngoai
1 | Khoa phau thuat, gdy mé hoi sic 12,8
2 | Khoa ngoai 9,3
3 | Khoa rang ham mat 0,8
4 | Khoa chan thuong 9,5
5 | Khoa tai miii hong 0,9
Hé noi
6 | Khoa noi tong hop 3,1
7 | Khoa noi tim mach 3,1
8 | Khoanoi E 0,9
9 | Khoa diéu tri tich cuc 4,1
10 | Khoa cép ctu 6,7
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11 | Khoa truyén nhiém 2,3
12 | Khoa noi tiét 04
13 | Khoa than kinh 1,6
14 | Khoa da liéu 11
15 | Khoa phuc hdi chtic ning 0,6
16 | Khoay hoc co truyén -
17 | Khoa than nhan tao 12,7
18 | Khoa ung buéu 1,7
19 | Khoa kham bénh 2,6
20 | Khoa kham bénh theo yéu cau 0,4
Khéi cgn 1am sang
21 | Khoa chan do4n hinh anh -
22 | Khoa xét nghiém 7.9
23 | Khoa tham do chirc nang 0,2
24 | Khoa giai phau bénh 0,5
25 | Khoa duoc 0,3
26 | Khoa dinh dudng -
27 | Khoa kiém soat nhidm khuan 2,2
Don vi hanh chinh
28 | Phong cong ngh¢ thong tin -
29 | Phong hanh chinh -
30 | Phong tai chinh ké toan -
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31 | Phong ké hoach tong hop _
32 | Phong t6 chirc can b -
33 | Phong diéu dudng -
34 | Phong chi dao tuyén -
35 | Phong vat tu thiét bi y té ]

Téng

85,7

b. Thanh phan chdt thdi

Theo két qua diéu tra tai bénh vién da khoa Ninh Binh nam 2013, hau hét cac

khoa phong déu phét sinh chat thai 1y nhiém (bao gom vat sac nhon) va chét thai

thong thuong (bao gom chat thai tai ché nhu nhua, bia cing, vo hop thudc, thay

tinh). Chét thai duoc pham hay phong xa dugc phat sinh véi khéi luong khong dang

ké. Thanh phan chét thai l1ay nhiém dugc trinh bay trong bang sau.

Bang 3.10 Thanh phdn chdt thai 1ay nhiém

Stt Thanh phan chét thai lay nhiém Ty 18 %

1 | Bong, bang, gac 50

2 | Day chuyén 30

3 | Bomtiém 14

4 | Bénh pham 6
Tong 100

3.2.2 Tinh hinh phan logi, thu gom, x@ ly y té tai bénh vién Pa khoa Ninh Binh

+ Phan logi CTR y té

Bénh vién da khoa tinh Ninh Binh chat thai duoc phan loai theo hé thdng phan

loai qudc gia. Chét thai trong bénh vién duoc phan thanh 5 nhom: 1) chat thai lay

nhiém; 2) chat thai hoa hoc nguy hai; 3) chit thai phéng xa; 4) binh chta 4p suit; 5)

chat thai théng thuong. Bénh vién da khoa Ninh Binh chu yéu phét sinh chit thai
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lay nhiém (CTNH), chét thai thong thuong (bao gom chat thai tai ché), mot sb it
chét thai hoa hoc.

Cac diéu dudng phan loai chat thai y té tai cac xe tiém. Chét thai duoc phan
loai thanh: chat thai sic nhon, chat thai 1ay nhiém, chit thai tai ché sau d6 duoc luu
trir tam thoi tai 1 vi tri nhat dinh trong khoa phong. Ddi voi chat thai tai ché, duoc
goi 1a phé liéu, bao gém 4 loai: 1) nhwa la cac chai dich bang nhwa; 2) thuy tinh 12
cac chai lo bang thay tinh; 3) giay bia & vo cac hop thude va 4) bia ciing carton.

+ Thu gom, lwu giir, vdn chuyén:

Khi kim tiém gan day hop, y ta s& d6 kim tiém ra cac tdi mau vang, gii lai hop
dung kim tiém cho lan thu gom tiép theo. Bong, gac, day truyén, ging tay, chai nhua
hay thily tinh da tiép x(c véi dich, mau...duoc chira trong cac tdi nylong mau vang.
Céc thi mau vang dung Vat sic nhon, cac tai mau vang dung chat thai l1ay nhidm khac
s& dugc bo vao thuing mau vang va chuyén téi kho chat thai caa bénh vién.

Céc thung chira chat thai lay nhidm, sinh hoat dugc phan biét bang mau vang
va mau xanh. Bén ngoai thanh caa thung c6 ghi rd dong chir “Chat thai sinh hoat”
hodc “Chi dung chat thai y t&” va c6 biéu twong nguy hai sinh hoc trén cac thing
chara mau vang. Bénh vién khdng c6 thing mau trang dé dung chat thai tai ché.
Chat thai tai ché duoc chtra trong cac tdi nylong mau trang to 16t bén trong cac xo
mau doé.

Céc ti nylong dung chat thai duoc phan biét bang mau sic, phi hop véi tiéu
chuan quéc gia. Tai mau vang dung chat thai 1y nhiém, tai mau den dung chat thai
hoa hoc nguy hai, tii mau xanh dung chat thai thong thuong, ti mau tring dung
chat thai tai ché. Tuy nhién, tat ca cac loai tdi vang, xanh, tring déu khéng c6 dong
chir ghi rd tli dugc dung dé dung chét thai loai nao, khong cé biéu tuong nguy hai
sinh hoc, gay doc té bao, biéu twong tai ché, ciing nhu khong c6 dong chir chi dan
chat thai nén duoc chtra trong tdi véi s6 luong ra sao. Thung mau vang dé thu gom
c4c t0i chat thai mau vang, thing mau xanh dé thu gom céc tui chat thai mau xanh.

Hau nhu khong thiy hé thdng thung chira mau den tai bénh vién.
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Budng tiém 14 noi lwu giir tam thoi chat thai cia mdi khoa. Quan sét cho thay,
khong cd bién gan trén tuong cac budng tiém quy dinh vi tri dit thing dung chat
thai 18y nhiém, chit thai sinh hoat hay vat sic nhon.

Tai cac khoa diéu tri, cac thung dung chat thai 18y nhidm, sinh hoat, tai ché c&
nhé hoic trung binh dwogc dit trong cac budng tiém. Cac thing véi kich thude 16n
hon duoc dit bén ngoai ban cong. Céac thung dwogc dit lién ké nhau, dwoc phan biét
nhau bang mau sic cua thung va tdi nylong, khong c6 bién chi din noi nao dit
thung dung chat thai lay nhiém, noi nao dit thung dyng chat thai sinh hoat. Tai mot
s6 khoa diéu tri nhu khoa than loc mau, cic thung dung chat thai dugc dit & khu
vuc hanh lang, gan budng vé sinh, c6 nhin dwoc dan trén thanh caa thung dung chat
thai chi rd loai chat thai nao nén duoc vt vao thung chét thai ndo. Cac budng vé
sinh déu c6 1 thung dung chét thai sinh hoat.

Chét thai 18y nhiém (CTNH) va chat thai sinh hoat duoc tap két tai cing 1 kho
luu gitr. Kho c¢6 mai che, dién tich khoang 60 m2, san dugc lat gach men, tuong
duoc op gach men tir san téi tran, c6 da anh sang va hé théng thong gio. Kho khdng
c6 khoa, chi duoc xay tudng bao 3 mit, nén dong vat, con triing, chim, chudt co thé
xam nhap. Kho cé hé théng cap nude dé 1am vé sinh, co 16i di rong réi, thuan tién
cho cong nhan vé sinh di téi. Pay 1a diém luu giir cudi cung trudc khi chat thai
duoc chuyén ra khoi bénh vién, vi tri ctia kho dugc dat xa khu nha an, thuan tién
cho xe thu gom di téi. Kho khdng c6 thiét bi 1am sach trong trudng hop xay ra su ¢b
tran d6. Thiét bi bao ho lao dong, thi nylong sin c6 tai kho. Tat ca chat thai lay
nhiém phat sinh tai bénh vién duoc dét trong ngay. Bénh vién khéng c6 kho luu gt
riéng chat thai bénh pham.

Viéc van chuyén chat thai s& do nhan vién caa cong ty ki thuat 1am sach va
thuong mai qudc t& ICT chiju trach nhiém. Thoi gian van chuyén chat thai tir khoa
phong t&i kho chira chat thai cua bénh vién duoc quy dinh: budi sang tir 9:00-10:00
va chiéu tir 15:00-16:30.

Bénh vién da khoa Ninh Binh khong c6 xe diy chat thai, thung thu gom 16n
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dung chat thai, thiét bi hay kim tiém, thiét bi tai ché ma chi st dung thing chira chat
thai c6 2 banh xe dé van chuyén noi bo chat thai. Cac thing van chuyén chat thai
nay chinh 14 cac thang chira chat thai dit tai ban cong cac khoa phong. Thing c6
banh xe, c6 tay day, co thanh, day cing, kin, c6 thé day di dé dang trén san nha va
duong di trong khuén vién bénh vién. Khi téi kho chira chit thai, cac tdi chét thai s&
dugc nhic ra va nhét vao trong céc thing chira mau vang dit tai nha kho.

Dé van chuyén ndi bo chat thai 1ay nhim hay sinh hoat, nhan vién thu gom st
dung chinh cé4c thung chira chat thai mau vang, mau xanh c6 banh xe dé di chuyén
t6i kho chira chat thai cua bénh vién. Vat sac nhon nhu kim tiém dugc cho vao mot
chai nhua mau vang, c6 miéng rong, thanh va day cang, khéng xuyén thung, c6 nap
day hoic khong tiy theo khoa phong. Thing chira chat thai chi ¢6 2 loai mau xanh,
mau vang.

+ Vdn chuyén bén ngoai va thdi bé cudi ciing: Sau khi dét, chat thai 18y nhiém
dugce do 13n vao chat thai sinh hoat va duoc Cong ty méi trudng do thi thanh phd
chuyén di xtr ly. Tan suét van chuyén chat thai sinh hoat 1a 1 ngay 1 lan.

+ Xur ly: Bénh vién sir dung 16 d6t chat thai Techrol do Anh san xuat va dua
vao van hanh tir thang 4 nam 2011. Chét thai dau vao la chat thai lay nhidém va chat
thai sac nhon. Cong suat xtr 1y dat 30-50 kg/gio. Trudce khi dot, may dugc khoi
dong trong 30 phut, nhiét do toi da cua budng ddt thir cip dat 13000C. Chat thai
duoc xir Iy theo cdng nghé nhiét phan, dau Diezel duoc sir dung 1am nhién liéu dé
chay may véi mirc tiéu hao 0,5 lit dau cho 1 kg chat thai. Sau khi d6t, tro van duoc
chta & trong 10 ddt, chd qua dém cho dén khi tro ngudi han méi dugc ma nap va
chuyén tro sang xe ton chira chat thai sinh hoat va chuyén giao cho Céng ty moi
truong d6 thi thanh phd Ninh Binh chuyén di xur Iy tai khu xu ly chat thai (bai rac
thi xa Tam Diép).

Luong chit thai hda hoc va chit thai phéng xa phét sinh tai bénh vién Ninh
Binh v&i sb luong khong dang ké va hién nay chwa xir Iy duwoc hién dang duogc luu

gitr trong kho chuyén biét.
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Bang 3.11 trang thiét b cho viéc phan logi, thu gom, védn chuyén ngi bg trong

khubn vién bénh vién da khoa Ninh Binh

Sb
Loai thiét bi, vat i - lwong
M6 ta The tich(a) .
dung hang
ngay (b)
. Thung nhya mau vang, vo cang,
Thung nhya dung vat | . o,
, c6 nap hoac khong cbé nap, 4L 30
sac nhon _
miéng rong
Tai nylong dung chat ) _ Tai 5 kg (38 x
o | Mau den, vo mong, c0 2 quai 8
thai hoa hoc nguy hai 30 cm)
Mau vang nhat, vo mong, c6 2 | Tui5kg (38 x 80
quai 29 cm)
Tai nylong dung chat | Mau vang nhat, vé mong, ¢6 2 | Tui 10 kg (45 x -
thai lay nhiém quai 36 cm)
Mau vang tuoi, vo day hon 1 | TGi 20 kg (54 x 9
chat, cé 2 quai 44 cm)
Tai mau xanh, vo mong, cé 2| Tui5kg (38 x 63
quai 30 cm)
Tai mau xanh, vo mong, cé 2 | Tai 10 kg (47 x o7
quai 34 cm)
Tai nylong dyng chat | TGi mau xanh, vé day hon 1| T0i60 kg (100 g
thai thong thuong chit, co 2 quai X 69 cm)
Tai mau trang, vo mong, ¢ 2 | Tui 10 kg (45 x .
quai 35cm)
Tai mau trang, vo day hon 1 | Tui 20 kg (65 x ,
chat, cé 2 quai 50 cm)
Thung dyng chét thai | Mau vang, bang nhua, ¢ loai c6 10 L 21
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lay nhiém

hé théng dap chan mé nap, c6

23 L 14
loai m& ndp bang tay, co loai c6
banh xe, c6 loai khong c6 banh 40L 11
xe, mau siac bén, cé thé dugc co
raa thuong xuyén ma khoéng bi
s g . 60 L 8
bac mau, co biéu tugng nguy hai
sinh hoc.
Mau xanh, bang nhua, c6 loai c6 SL 24
hé théng dap chan mé nap, c6 0L 279
loai m& ndp bang tay, co loai c6 23 L 40
banh xe, c6 loai khéng cd banh 40 L 23
Thung dung chat thai | xe, mau sac ben, co thé dugc co 60 L 16
thong thuong rea thuong xuyen ma kho’ng bi 60 L (ngoai
bac mau, cd biéu twong chét thai q 50
’ canh)
tai che. 1201 19
Xe bang ton, c6 thanh, day, ta
) . > 300 L 9
day
Xe day chat thai lay | La cac thung chira chat thai mau
nhiém vang Kich thuéc | S6 lugng
Xe day chat thai | La cac thung chira chat thai mau nhu trén nhu trén
thong thuong xanh
Lo dbt chat thai yté | Lo ddt caa Anh nhiét d6 13000C 1

Nguon: Bao cdo KSNK bénh vién da khoa Ninh Binh
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Thung dung chat thai lay nhiém va sinh
hoat tai kho chira chat thai bénh vién

Thung dung chat thai 18y nhiém va chat
thai sinh hoat tai khoa phong

i
|
|

|

Thung dung c6 dan nhan Thung dung chét thai sinh hoat
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Xe tiém c6 khay chtra chit thai lay nhidm,
sinh hoat, sac nhon

Hinh Xe ton dung va chd chat thai sinh
hoat

Hop nhua vang mat nip day dung kim
tiém

Nap 6ng truot dua chat thai thai sinh hoat Ung bao hd caa nhan vién vé sinh
tur ting cao xuong
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Dung cu lam v¢ sinh cta nhan vién vé sinh

Lo d6t chat thai lay nhidém

Nt

Tai vang 10 kg dung chit thai 1ay nhiém

Tui vang 20 kg dung chat thai 12y nhiém

Tui xanh 5 kg dung chit thai sinh hoat
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Tai xanh 10 kg dyng chat thai sinh hoat

Tui xanh 60 kg dung chat thai sinh hoat

N ST
e PR LD

Ti trang 10 kg dung chat thai tai ché

Tui den Sk dung chit thai hda hoc nguy hai

Thiét bi 1am bién dang bom tiém
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3.2.3. T4 chiic thuc hién viée quan ly CTR y té tai bénh vién da khoa Ninh Binh

a. Té chic quan ly chat thdi tai bénh vién da khoa tinh Ninh Binh

+ Bénh vién da khoa tinh Ninh Binh khéng c6 ban quan ly chat thai y té,
nhung c6 hoi dong kiém soat nhiém khuan. Hoi dong kiém soat nhiém khuan nam
trong co ciu td chuc cua bénh vién, bao gom dai dién cac khoa phong trong bénh
vién. Hoi ddng kiém soét nhidm khuan hop véi tan suit 3 thang 1 lan va dé& xuit
chuong trinh thai bo chat thai y té phu hop.

+ Bénh vién di ban hanh quyét dinh sé 470/QD-BV ngay 28 thang 7 nim
2010 giao phan I6n trach nhiém lién quan toi quan 1y chat thai y té cho khoa kiém
soat nhiém khuan. Cac phong chirc ning khac nhu phong hanh chinh, phong diéu
dudng, phong vat tu thiét bi y té, phong tai vu c6 trach nhiém phdi hop véi khoa
kiém soat nhidm khuan thuc hién cong tac bao vé moéi trudng trong pham vi chuc
nang cua minh,

+ Céc khoa phong trong bénh vién cé trach nhiém phd bién quyét dinh
470/Qb-BV cua bénh vién téi toan thé can bo, nhan vién cua khoa, phong nham
dam bao tat ca can bo, nhan vién y té trong bénh vién déu biét va thuc hién ding.
Quy dinh néu rd bénh vién phai trang bi cac phuong tién, thiét bi chuyén dung dat
tiéu chuan moéi trudng phuc vu ¢éng tac thu gom, phan loai, xir Iy so bo tai cac khoa,
phong va van chuyén téi noi luu giit tam thoi chd xu ly, tiéu hay.

b. Mua sam vt tur, thiét bi quan ly chdt thdi y té

+ Phong vat tu thiét bi y té 1a don vi tham muu cho 1anh dao bénh vién dé mua
sam céc thiét bi trong bénh vién. Dya trén dé xuat cua cac khoa phong, phong vat tu
thiét bi y té c6 trach nhiém tong hop, bao cao ban giam déc loai thiét bi can mua voi
chat luong tét, gia thanh canh tranh. Danh muc thiét bj can mua dwoc gui téi S6 Y
té tinh dé phé duyét, sau d6 chuyén sang S& ké hoach & dau tu, cudi cing la xin phé
duyét cua Hoi ddng nhan dan tinh.

c. Kiém soat kiem ké thiét bj, dung cu, vdt tir ciia bénh vién

+ Phong vat tu thiét bi y té 1a don vi chiu trach nhiém kiém ké thiét bi, dung
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cu, Vat tu cua bénh vién. Viéc kiém ké thiét bi, dung cu, vat tu tai cac khoa phong
duoc thuc hién 1 nam 1 1an. Viéc theo ddi chinh xac han st dung cia dugc pham,
hoa chat, va cac san pham d& phan huy khac trong kho duoc thuc hién nghiém ngit.

+ Phuong phap danh gia va kiém soéat kiém ké 1a st dung hé thong théng tin
hién thi: nhin 1én ké dé biét kho con vat tu hay khéng va hé thdng dinh ky: vt tu
trong kho duoc dém va ghi chu dinh ky va so sanh véi mic mong mudn nhé nhat.

+ Bénh vién da khoa Ninh Binh khong thyuc hién viéc danh gia hé thong kiém
ké vat tu bao gdm chi phi van chuyén vat tu va toc do thay thé vat tu. Cac khai niém
nhu hé théng phan loai ABC, md hinh EOQ (Economic Order Quantity), hé théng
FIFO (hang mua trudc st dung trudc), Kiém soét ton kho dung lic ciing chua dugc
ap dung tai bénh vién.

d. Dan nhan, ma mau, ap phich tuyén truyén

Cac thung chtra chat thai 1y nhidm, sinh hoat dugc phan biét bang mau vang
va mau xanh. Bén ngoai thanh cua thung c6 ghi rd dong chit “Chat thai sinh hoat”
hodc “Chi dung chat thai y t&” va ¢ biéu tugng nguy hai sinh hoc trén cac thing
chra mau vang. Bénh vién khdng c6 thing mau tring dé dung chat thai tai ché.
Chat thai tai ché dugc chira trong c4c tdi nylong mau trang to 16t bén trong cac xo
mau doé.

Céc ti nylong dung chat thai duoc phan biét bang mau sic, phu hop véi tiéu
chuan quéc gia. Tai mau vang dung chat thai 1ay nhiém, tai mau den dung chat thai
hda hoc nguy hai, tii mau xanh dung chat thai thong thuong, tai mau tring dung
chat thai tai ché. Tuy nhién, tat ca cac loai tdi vang, xanh, tring déu khéng cé dong
chir ghi o thi dugc dung dé dung chat thai loai nao, khong cé biéu tugng nguy hai
sinh hoc, gay doc té bao, biéu tuong tai ché, ciing nhu khéng c6 dong chit chi dan
chat thai nén duoc chua trong tdi véi s6 lugng ra sao. Thing mau vang dé thu gom
c4cC t0i chat thai mau vang, thing mau xanh dé thu gom céc ti chat thai mau xanh.
Hau nhu khong thay hé thdng thung chira mau den tai bénh vién.

Buong tiém 1a noi luu giit tam thoi chét thai cua mdi khoa. Quan sét cho thay,
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khong cd bién gan trén twong cac budng tiém quy dinh vi tri dit thung dung chat
thai 18y nhiém, chat thai sinh hoat hay vat sic nhon. Bénh vién khdng c6 ap phich
tuyén truyén day manh hoat dong quan Iy chit thai y té.

e. Thong tin dao tao

Bénh vién da khoa Ninh Binh c6 chinh sach ddo tao vé chét thai y té. Tai diéu
9 trong “Quy dinh vé bao vé moéi trudng tai bénh vién da khoa Ninh Binh” ngay 28
thang 7 nam 2010 ban hanh kém theo quyét dinh sé6 470/QD-BV ngay 28 thang 7
nam 2010, bénh vién da chi rd trach nhiém caa khoa kiém soat nhiém khuan 1a phai
xay dung ké hoach dao tao cho can bd, nhan vién y té cac kién thirc co ban vé bao
vé moi trudng cling nhur dao tao vé van hanh an toan cic phuong tién, thiét bi xur 1y,
tiéu hay chat thai y té cho doi ngii van hanh céc trang thiét bi, may moéc, phuong
tién xtr ly, tiéu hily chét thai y té theo quy dinh.

Khoa kiém soat nhiém khuan 1a don vi chiu trach nhiém dao tao vé quan ly
chat thai y té. Poi twong dao tao 1a bac sy, diéu dudng, can bo cac phong ban chic
nang khac. Tan suat dao tao 1 nam 1 1an, mdi lan khoang 2 tiéng.

Bang 3.12 Ty 1é % nhan vién y té duoc dao tao vé quan Iy chat thai y té

S6 ngwoi dwoc | Tong s6 ddi | % déi twong dich
Péi twgng dich dao tao twong dich dugc dao tao
(a) (b) (c) = 100x(a)/(b)
Béc si 40 99 40
Diéu dudng 192 240 80
Cong nhan vé sinh 45 45 100
Déi tuong khac 55 137 40

f. Pdau tw kinh phi cho quan Iy chat thai y té
Bénh vién da khoa Ninh Binh c6 ngan sach va thuc hién viéc theo ddi ngan

sach chi cho quan ly chat thai y té. Chi phi lién quan dén quan Iy chét thai y té bao
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gom phi vé sinh bénh vién, phi giit 13, xir Iy d6t chat thai thai y té nguy hai, van
chuyén chét thai sinh hoat, xir ly chat thai léng va kinh phi nuéc thai. Trong nim
2012, chi phi quan ly chat thai y té duoc trinh bay trong bang sau.

Bang 3.13 Chi phi lién quan téi quan Iy chdt thdi y té trong nam 2012

Stt Muc chi S6 tién (d0ng/nim)
1 | Chi phi vé sinh bénh vién 1.500.000.000
2 | Chi phi giat 1 300.000.000
3 | Chi phi xur 1y dbt chat thai y té nguy hai 240.000.000
4 | Chi phi van chuyén chat thai sinh hoat 110.000.000
5 | Chi phi xir ly chét thai long 75.600.000
6 | NOp kinh phi nudc thai 15.300.000

Tong cong 2.225.000.000
Tong ngan sach bénh vién 130.000.000.000
Ty 1& (%) ngan sach chi quan ly chat thai y té so voi -

ngan sach chung cua bénh vién

Nguo”‘n: Bénh vién da khoa Ninh Binh
3.3. Két qua ra soat chinh sach chung vé quan ly chat thai rin y té
3.3.1. Phdn dinh va phan loai chdt thdi y té
Viéc phan dinh va phan loai chat thai duoc quy dinh trong Luat BVMT, Nghi
dinh vé CTR, Quy dinh quan ly CTNH va quy ché quan ly CTYT. Noi dung chinh

cua cac quy dinh nay dugc tom tat trong Bang 3.14.
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Bang 3.14 Céc quy dinh vé phdn dinh va phan logi CTYT

Van ban

Noi dung chinh

Luat BVMT
va Nghi dinh
vé CTR

T6 chtic, ca nhan co hoat dong phat sinh chat thai thong thuong va nguy
hai phai phan loai tai nguon (Piéu 71 va 77 Ludt BVMT). Bénh vién va
co s& 'y té khéc phai bd tri thiét bi chuyén dung dé phan loai bénh pham,
rac thai y té tai ngudn (Piéu 39 Lugt BVMT). CTR thong thuong dugc
phan thanh 2 nhém chinh: nhém chét thai c6 thé dung dé tai ché, tai st
dung; va nhom chét thai phai tiéu huy va chon Iap (Piéu 77 Lugt BVMT
va Piéu 20 Ngh; dinh vé CTR). CTR nguy hai duoc phan loai theo danh
muc CTNH ma Bé6 TNMT ban hanh (Piéu 21 Ngh; dinh vé CTR). Chu
co so san xuat, kinh doanh, dich vu c6 trach nhiém thu hoi san pham da
hét han si dung va thai bo sau: ngudn phéng xa; pin, ac quy; thiét bi
dién tir, dién dan dyng va cong nghiép; dau nhét, md boi tron, bao bi
khé phan hay; thudc, hda chat; phuong tién giao thong; sim 16p (Piéu
67 Ludt BVMT).

Quy dinh
quan ly
CTNH

CTNH duoc phan loai thanh 19 nhom theo nguon thai hozc dong thai
chinh. Chat thai tir nganh y té bao gém: Phan nhém chét thai tir qua
trinh kham, chita, phong bénh (chat thai 1ay nhiém, héa chét thai, duoc
pham gay doc té bao, almagam thai) va Phan nhdm chét thai 1a thiét bi
y té thai (binh chira ap suat, thiét bi v hong chira thity ngan va kim loai
nang) (Phu luc 8 — Danh muc CTNH)

Quy ché
quan ly
CTYT

CTYT la vat chat ¢ thé ran, long va khi dugc thai ra tir cic co so Y té,
gom chat thai nguy hai va chat thai thong thuong (Piéu 3). CTYT duoc
phan thanh 5 nhdm (Piéu 5 va 6) nhu sau:

- Nhém 1: Chat thai lay nhidm, bao gdm 4 loai: chat thai sic nhon; Chat
thai 1ay nhiém khdng sic nhon; Chat thai c6 nguy co 1ay nhiém cao;
Chét thai giai phau.

- Nhém 2: Chét thai hda hoc nguy hai, bao gom: Dugc pham kém pham

chat; Chat hoa hoc st dung trong y té; Chat gay doc té bao; Chat thai
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chura kim loai nang

- Nhém 3: Chit thai phong xa

- Nhom 4: Binh chira ap suit

- Nhém 5: Chit thai thong thuong, bao gdm: Chét thai phat sinh tur
budng bénh; Chat thai phét sinh tir hoat dong chuyén mén; Chat thai
phat sinh tir hoat dong hanh chinh; Chat thai ngoai canh

Viéc phan chia CTYT thanh 5 nhom nhu quy dinh tai diéu 5, 6 ciia Quy ché
quan 1y CTYT la phu hop voi Hudng dan cia T6 chic Y té thé gidi va thong 16
quéc té. Tuy nhién, cach phan dinh va phan loai CTYT nhu hién nay c6 3 nhuoc
diém:

- C6 sy khong chac chin khi phan dinh chét thai phat sinh trong cac phong xét
nghiém nhu bénh phdm hay dung cu chira bénh pham 12 loai chat thai c6 nguy co
lay nhiém cao (tai diéu 6, khoan 1, diém ¢). Trén thuc té, nhiéu bénh phém trong
cac phong xét nghiém c6 nguy co lay nhiém thip nhu nudce tiéu, dich ndo tiy v.v

- C6 su khong rd rang trong phan dinh va phan loai chat thai hoa hoc thuong
dung trong y té (tai diéu 6, khoan 2, diém b). Cac héa chét thudng dung trong y té
gém gém Formadehyde, cic chat quang héa hoc, cac dung mdi, oxyte ethylene va
cac chat hoa hoc hdn hop. Cac hoa chat nay khac nhau vé tinh chat nguy hai va tinh
chat vat Iy nén viéc quan Iy tot nhirng hoa chit nay doi hoi c¢6 sy phan dinh va phan
loai rd rang hon.

- Co sy khong tuwong thich trong phan loai chat thai thong thuong. CTYT
thong thuong duge phan thanh 4 loai theo ngudn gdc phat sinh (tai diéu 6, khoan 5).
Trong khi do, Luat BVMT va Nghi dinh vé CTR quy dinh phan CT thong thuong
thanh 2 nhom: nhom chat thai c6 thé tai sir dung tai ché va nhoém chét thai phai tiéu
huy, chon 1ap.

3.3.2. M&@ mau va dan nhén

Luat BVMT va quy dinh quan Iy CTNH con khong c6 diéu khoan nao quy

dinh vé md mau. Trong khi d6, quy ché quan 1y CTYT lai c6 mét riéng diéu 7 quy

dinh v& ma mau sic véi 4 mau xanh, vang, den, tring. C6 sy khong rd rang khi quy
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dinh vé& mau xanh ma khong cu thé 1a mau xanh 14 ciy hay xanh nudc bién hay xanh

da troi v.v.. Luat BVMT ciing khong c6 diéu khoan nao quy dinh vé dan nhan. Nghi

dinh vé CTR, quy dinh quan Iy CTNH, quy ché quan Iy CTYT, quy ché bénh vién

déu c6 quy dinh vé dan nhan trén bao bi, thung chira chat thai nguy hai. Tuy nhién,

cO sy khong tuong thich trong quy dinh dan nhan gilta cac van ban phap quy nay

(xem Bang 3.15).

Bang 3.15 Céc quy dinh vé ma mau va dan nhan

Vian ban

Quy dinh vé ma mau

Quy dinh vé dan nhan

Nghi dinh
vé chat

thai rin

CTR thong thuong phai dugc Iuu gite
trong cac tli hodc thung duoc phén
biét bang mau sic theo quy dinh (Piéu
19);

CTR nguy hai phai dugc dan nhén,
ghi cac théng tin can thiét theo quy
dinh (Diéu 23)

Quy dinh
quan ly
CTNH

Khong c6 quy dinh

Bao bi phai dugc dan nhén rd rang,
dé doc, khong bi mo va phai mau.
Nh&n gom thong tin sau: Tén va ma
CTNH, tén va dia chi noi phat sinh
CTNH, ngay bét dau dugc déng goi;
du hiéu canh bao, phong ngira theo
TCVN 6707:2009 véi kich thudc it
nhat 5 cm (Phy luc 7)

Quy ché
quan ly
CTYT

Hé théng md mau sic véi 4 mau:
Mau vang dung chét thai 1ay nhiém;
Mau den duyng chét thai hoa hoc
nguy hai va chat thai phong xa; Mau
xanh dung chat thai thong thuong va
cac binh &p suit nho; Mau tring
dung chat thai tai ché Piéu 7).

Cac quy dinh vé dan nhan, biéu
tuong chi loai chat thai nhu sau:
Biéu twong nguy hai sinh hoc trén
thi, thung mau vang; Dong chir
“CHI PUNG CHAT THAI SAC
NHON” trén hop dung CTSN;
Dong chit “CHAT GAY POC TE
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BAO” va biéu twong chat gy doc
té bao cho tdi, thing dyng chat thai
gy doc té bao; Dong chit “CHAT
THAI PHONG XA” va biéu tuong
chat phéong xa cho tdi, thung dung
chat thai phong xa; Dong chit
“CHAT THAI GIAI PHAU” cho
thung dung chat thai giai phau;
Biéu tuong tai ché cho tdi, thing
mau tring (Pieu 9,11, 17). Bén
ngoai tui phai c6 nhdn hoac ghi noi
phat sinh chat thai (Piéu 14)

Quy ché
bénh vién

Chét thai rin dugc dung trong tdi
nilon hoic hop cieng theo 3 mau quy
dinh: mau xanh dung chat thai
khong doc, mau vang dung chét thai
nhiém khuan, mau den duyng chat
thai hoa hoc, phong xa, thubc gay

doc.

Ho ly cé trach nhiém dan nhén ghi

rd tén khoa, budng bénh

3.3.3. Thu gom va végn chuyén ngi bé

Thu gom va van chuyén chat thai ran: Quy dinh vé dung cuy, phuong tién,

phuong phap thu gom va van chuyén chat thai ran trong co so y té duoc mo ta mot

cach chinh xac, dy du, 1 rang trong Quy ché quan 1y CTYT (tai diéu 7 dén diéu 12

chuong 11T va tai diéu diéu 14, 15 chuong IV). Tuy nhién, trich nhiém thu gom va

van chuyén CTYTNH trong co sé y té lai chua dugc quy dinh mot cach phu hop.

Quy ché bénh vién va Quy ché quan 1y chat thai y té chi dinh ho 1y va vién chirc doi

v€ sinh moi trudng cia bénh vién thyc hién cong viéc thu gom, van chuyén ndi b

CTYTNH, trong khi Luat BVMT cho phép t6 chirc, c4 nhan c6 hoat dong 1am phat
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sinh CTNH hop dong chuyén giao cho bén tiép nhan quan 1y chat thai thu gom
CTNH, va trén thyc t& nhiéu bénh vién di ky hop dong voi cac cong ty vé sinh dé
thu gom CTYTNH tu khoa, phong téi noi luu giir.

3.3.4. Luu giw

Luu giit chit thai dugc quy dinh trong Luat BVMT, Nghi dinh vé CTR, Quy
dinh quan Iy CTNH, quy ché quan Iy CTYT va quy ché bénh vién. Quy ché quan Iy
CTYT va quy dinh quan Iy CTNH déu dua ra cac yéu cau thiét ké d6i voi khu vuc
Iwu gilt chat thai. Tuy nhién, c6 su khac biét giita hai van ban phap quy nay. Quy
dinh quan ly CTNH c6 nhiing yéu cau chi tiét hon vé nén, san, mai, tuong, cac 0
ciia nha luu giit. Quy ché quan 1y CTYT lai c6 thém yéu cau vé khoang cach an
toan, duong cho xe van chuyén chat thai tiép can ma Quy dinh quan ly CTNH
khong dé cap. Trong khi d6, Quy ché bénh vién chi yéu cau nha luu giit ¢6 mai che,
tuong bao va ¢ phia tiy bac bénh vién.

Céc yéu cau vé thiét bi tai khu vuc luu gilr chat thai trong cac vin ban phap
quy ciing khong tuwong thich v6i nhau. Luat BVMT (Piéu 71, khoan 1) quy dinh
CTNH phai dugc luu gitr tam thoi trong thiét bi chuyén dung dam bao khong ro ri,
roi vai, phat tan ra méi trudng. Quy dinh quan Iy CTNH dua nhiéu yéu ciu cu thé
va 10 rang hon ddi voi dung cu luu chira CTNH (vo, két cau, nép, diu hiéu canh
bao) va cac thiét bi phu tro tai khu vuc luu giit (nhu thiét bi phong chay chita chay,
vat liéu hap phy, phuong tién so ciru vét thuong, thiét bi xép d&, thiét bi lién lac,
bang hudng dan rat gon...). Trong khi d6, Quy ché quan Iy CTYT lai khong c6 quy
dinh nao d6i véi thiét bi luu gitt CTYT va chi dua ra mot sb yéu cau veé phuong tién
phu trg nhu bao quan lanh, rtra tay va dung cy, hoa chat lam sach. Thiét bi luu gitr
CTYT khong duoc dua vao trong danh muc tranng thiét bi clia co so y té.

Phuong phéap luu giit chit thai nguy hai quy dinh tai Quy ché quan Iy CTYT
khong khong day du, khong phu hop va khong théng nhét véi va Quy dinh quan ly
CTNH. Quy ché quan 1y CTYT khong yéu cau luu giit riéng timg loai CTNH trong
khi Quy dinh quan 1y CTNH lai yéu cau. Thoi gian luu gitt CTYT trong bénh vién
khong qua 48 gio (hodc 72 gid trong diéu kién bao quan lanh) nhu tai quy dinh tai
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khoan 4, diéu 16 chi pht hop véi nhém Chét thai 14y nhiém ma khéng phu hop véi
nhom Chat thai héa hoc, chat thai phong xa hodc binh chira ap suat. Quy dinh quan
Iy CTNH cho phép luu giit toi 6 thang hodc 1au hon néu duoc phép clia co quan
quan ly moi truong.

3.3.5. Vdn chuyén ra ngoai

- Van chuyén chét thai ra ngoai dugc quy dinh trong nhiéu vin ban phap quy
nhu Luat BVMT, Nghi dinh vé CTR, Quy dinh quan Iy CTNH, Quy ché quan ly
CTYT va quy ché bénh vién.

- Phuong tién van chuyén CTNH kém theo thiét bi luu chira CTNH va céc
thiét bi phu trg dugc mo ta rd rang, déy du tai Muc 3 Phu luc 7 Quy dinh quan 1y
CTNH. Do dugc ban hanh sém hon, Quy ché quan Iy CTNH khong cap nhat duoc
noi dung nay cua Quy dinh quan Iy CTNH ma tham chiéu t6i Thong tu sd
12/2006/TT-BTNMT da hét hi¢u luc.

- O ving nong thon, ving siu, ving xa thuong khong c6 chil van chuyén
CTNH dép ung duoc diéu kién hanh nghé nhu quy dinh tai chwong II Quy dinh
quan ly CTNH.

Bang 3.16 C4c yéu cau vé thiét ké khu viee lieu giir

Yéu cau vé
thiét ké

Quy dinh vé quan ly CTNH

Quy ché quan ly CTYT

Khoang cach

an toan

Khong quy dinh

Céch xa nha an, budng
bénh, 161 di cong cong,
khu vuc tap trung dong

ngudi toi thiéu 12 10 m

Nén va san

C6 cao d6 nén dam bao khong bi ngap lut; mit
san trong khu vuc luu gitt CTNH duoc thiét ké
dé tranh nudc mua chay tran tir bén ngoai vao;
b) C6 san bao dam kin khit, khéng ran nut,

bang vat liéu chdng tham, chiu dn mon, khong

Nén chdng tham
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c6 kha nang phan trng hoa hoc v4i CTNH; san
c6 du do bén chiu duoc tai trong cua luong

CTNH cao nhét theo tinh toan

C6 mai che kin nang, mua cho toan bo khu vyc

lwu gitt CTNH béng vt liéu khong chay, trir

Mai L _ ] C6 mai che
cac thiét bi luu chira CTNH véi dung tich Ion
hon 05 (nam) m® thi duoc dat ngoai troi
Tuong va vach ngan bang vat liéu khdng chay;
Khu vye luu giit tam thoi hozc trung chuyén
CTNH ¢ thé long phai c6 tuong, dé, hoac go
Twong bao quanh toan bo hoic tirng phan caa khu vuc | Tudng chéng tham;
hoac mét bién phép céch ly thir cap khac dé dy
phong CTNH phat tan ra ngoai méi truong
trong trudng hop ¢6 su cb.
o n Di¢n tich phu hop véi
C0 phan chia cac 6 hoac bo phan riéng cho , o
) ) o lugng chat thai phat sinh
tung loai CTNH hoac nhém CTNH c6 cung , ) )
_ , Loz o _ ) cua co s¢ Yy te. Chat thai
Khoéng gian | tinh chat d¢ cach ly vaéi cac loai hoac nhom o L
X o ] | nguy hai, chat thai thong
bén trong CTNH khéc c6 kha nang phan trng hoa hoc véi

nhau bang vach khong chay cao hon chiéu cao
xép CTNH

thuong phai duogc luu gilr
trong cac budng riéng
biét.

Cong thoat

C6 ranh thu chat long vé mot ho ga thap hon

san dé bao dam khéng chay tran cht long ra

C6 hé thdng cdng thoét

nwoc thai bén ngoai khi vé sinh, chira chay hoic c6 su cé | nuée
ro ri, do tran;
C6 bién phap hoic thiét ké dé han ché gid truc . iy
Thong khi SR Thong khi tot
tiep vao bén trong
. . C6 dudng dé xe chuyén
Pwong vao Khong quy dinh

cha chat thai tir bén ngoai
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Khu vye luu giit tam thoi hozc trung chuyén
xay dung theo dang nha kho phai dap ung Tiéu
Khac chuan Viét Nam TCVN 4317:86 - Nha kho -

Nguyeén tic co ban thiét ké hoic tiéu chuan

Co6 hang rao bao vé, cé

cura va co khoa.

qudc té trong duong hodc cao hon

Bang 3.17 C4c yéu cau vé thiét by tai khu viee lieu giir

Quy ché

Yéu ciu uy dinh vé quan Iy CTNH
Quy di < J QLCTYT

Céc thiét bi luu chira dé bao quan CTNH phai dap
(g cac yéu cau chung nhu sau: Vo ¢6 kha ning
chdng duoc sy an mon, chéng tham hozc tham thau,
khong bi gi, khong phan tng hod hoc voi CTNH
chira bén trong, cd gia c6 hoac thiét ké dac biét tai
diém tiép néi va vi tri xép, d& hoac nap, xa chat thai
dé tranh ro ri; Két cAu cing chiu dugc va cham,

khong bi hu hong, bién dang, rach v& bai trong A
Khoéng quy

Thiét bi lwu chira | luong chat thai trong qué trinh str dung; C6 dau hiéu gink
in

canh béo, phong ngura theo TCVN 6707:2009 Vi
kich thuéc it nhat 30 cm mdi chiéu, duoc in rd rang,
dé doc, khdng bi md va phai mau; Thiét bj luu chira
CTNH ¢ thé long hodc c6 thanh phan nguy hai dé
bay hoi phai 6 nip day kin, bién phap kiém soét bay
hoi, bién phap kiém soat nap day tran dé dam bao
muc chtra cao nhat cach gidi han trén cua thiét b luu

chaa 10 cm;

Thiét bi bao ‘ Khuyén khich
Khong quy dinh o
quan lanh nha luu gitr o
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bao quan lanh

Co thiét bi phong chay chira chay (it nhat gom c6

Thiét bi phong binh bot chita chay, cat dé dap lta) theo hudng Khéng quy
chay chirachay | dan caa co quan c6 tham quyén vé phong chay dinh

chira chay

C6 vat liéu hap thu (nhu cat kho hodc mun cua) A

g . : . .. | Khdng quy
Vit liéu hap phu | va xéng d¢ su dung trong truong hop ro ri, roi vai, dinh
) . n

do tran CTNH ¢ thé long

Hop so ciru vét thuong; binh chira dung dich soda A
Phwong tién so i . s . Khéng quy

, gia dung dé trung hoa khan cap vét bong axit _

cwu vét thwong dinh

trong trudng hop luu it chat thai ¢é tinh axit

Phwong tién rira

tay va vé sinh

Khong quy dinh

Phuong tién

ria tay cé dung

cu, hoé chat
lam vé sinh
Thiét bj xép d& | C0 thiét bi xép dd thi cong hoic co gidi Khéng quy
dinh
Thiét bj lién lac | C6 thiét bj thong tin lién lac Khéng quy
dinh
Thiét bi bao dong | Co thiét bi bao dong (nhu coi, kéng, loa) Khéng quy
dinh
Thiét bi canh bao | Trong ting 6 hozc bo phan ciia khu vuc luu gitr tam | Khong quy
phong ngira thoi hodc trung chuyén va trén ting thiét bi luu chira | dinh
phai c6 dau hiéu canh bao, phong ngtra phii hop Véi
loai CTNH duogc Iuu gitr theo TCVN 6707:2009 véi
kich thudc it nhat 30 cm mdi chiéu; vat liéu va muc
cta dau hiéu va cac dong chir néu trén khdng bi mo
hoac phai mau
So do thoat hiém | So do thoat hiém, ky hiéu huéng dan thoat hiém | Khéng quy
(ky hiéu exit hozc ky hiéu chi 16i thoat) dat & cac | dinh
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diém dau mdi cua 161 di

Bang hwéng dan

rat gon

van hanh, duoc in rd rang, dé doc

toan lao dong va bao vé strc khoé; cé kich thudc va

& Vi tri dam bao thuan tién quan sat ddi voi ngudi

Céc bang huéng dan rat gon vé quy trinh van hanh | Khéng quy

an toan, quy trinh tng phd su ¢, noi quy vé an dinh

Bang 3.18 C&c yéu cau vé vdn hanh khu viee luu giie

Yéu cau vé

Quy dinh vé quan ly CTNH

Quy ché quan ly

thiét bi luu
giir chat thai

CTNH khéc c6 kha nang phan ung hoa hoc
v6i nhau bang vach khéng chay cao hon
chiéu cao xép CTNH. Khu vuc luu gitr tam
thoi hoac trung chuyén CTNH dé chay, no
bao dam khoang cach khong dudi 10 m véi
16 d6t, 16 hoi va céc thiét bi 6t khac. CTNH
dong goi trong bao bi chuyén dung phai dugc
xép cach tuong bao quanh cia khu vuc luu
giit tam thoi hoic trung chuyén it nhat 50 cm,
khéng cao qua 300 cm, chira 16i di chinh
thang hang va rong it nhat 150 cm. CTNH ky
am phai xép trén buc hoic tim nang cao toi
thiéu 30 cm. Sir dung thiét bi nang va c6 bién
phép chang budc tranh do, roi khi xép chong
cac bao bi & @ cao hon 150 cm. Chat thai
long c6 PCB, céc chat 6 nhiém hiru co kho
phan huy thai thuoc d6i twong quan ly cua

van hanh CTYT

C6 phan chia cac 6 hoic bo phan riéng cho | Chat thai nguy hai va
Bo tri cac tirng loai CTNH hodc nhdm CTNH c6 cing | chat thai thong thuong
khu vac va | tinh chat dé cach ly vai cac loai hoac nhom | phai luu gitr trong cac

budng riéng biét. Chat
thai dé tai sir dung, tai
ché phai dugc luu gitr

riéng.
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Cong uéc Stockholm va céc thanh phan nguy
hai hiru co halogen khac (vuot ngudng
CTNH theo QCVN
07:2009/BTNMT) phai dugc chira trong cac
bao bi ctiing hodc thiét bi luu chira dat trén

quy dinh ftai

cac tim nang va khdng xép chong 1én nhau.

Theot gian

luu giir

CTNH phai dugc nhanh chong dua di xur ly.
Truong hop can luu gitr tam thoi CTNH qua
thoi han 06 thang do chua c6 phuong an van
chuyén, xir Iy kha thi, chua tim duoc chu
hanh nghé QLCTNH phi hop hoic s6 lugng
CTNH phéat sinh qua thap, chu nguén thai
CTNH c¢06 trach nhiém thdong bao voi
CQQLCNT dé biét bang van ban riéng hoic
két hop trong b4o cao QLCTNH

Thoi gian lvu giit chat
thai y té nguy hai tai co
so y té khong quéa 48
gio; Luu gitr chat thai
trong nha bao quan lanh
hoac thung lanh: thoi
gian luu giit ¢6 thé dén
72 gio; Chat thai giai
phdu phai chuyén di
chon hoac tiéu huy
hang ngay; Déi véi céc
co 80y té co luong chat
thai y t& nguy hai phat
sinh dudi 5 kg/ngay,
thoi gian thu gom toi
thiéu hai lan trong mot

tuan.

Han ché tiép

can

Khong quy dinh

Khong dé sdc vat, cac

loai gam nhim va
nguoi khdong co nhiém

vu Xam nhap

3.3.6. Xar ly va tiéu hay

- Luat BVMT, Nghi dinh vé CTR, Quy dinh quan Iy CTNH chi dua ra hai mo

hinh xt 1y tiéu huy chét thai: tai chd hodc bén ngoai. Hién nay Viét Nam dang ap
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dung nhiéu loai cong nghé xir Iy chit thai rin y té nhu thiéu ddt, chon lap hop vé

sinh, khir khuan bang hoi néong am.....

- Nhitng quy dinh vé xir 1y va tiéu hity chét thai bén ngoai co so y té khong
day du va khong thong nhat. Luat BVMT, Nghi dinh vé CTR, Quy dinh quan 1y

CTNH yéu cau chii ngudn thai phai ky hop ddng véi chu xt 1y tiéu hiy co gidy

phép hanh nghé QLCTNH nhung Quy ché quan 1y CTYT lai yéu cau giam dbc co

s0 v té ky hop dong véi to chirc, ca nhan cé tu cach phap nhan. Quy ché quan ly

CTYT khong quy dinh ndi dung hop dong chuyén giao trach nhiém xir Iy tiéu huy
CTYT nguy hai trong khi diéu 73 Luat BVMT c6 quy dinh (xem Bang 3.19).

Bang 3.19 Cdc quy dinh vé xi Iy va tiéu hiy CTYT bén ngoai

Vian ban

Noi dung chinh

Luat
BVMT,
2005

Hop dong chuyén giao trach nhiém xu ly tiéu huay CTNH phai ghi rd xuat
xt, thanh phan, chang loai, cdng nghé xu ly, bién phap chdn lap chat thai
con lai sau xt ly (Piéu 73).

Quy dinh
quan ly
CTNH

Truong hop khong c6 cong trinh bao vé méi trudng dé ty xir Iy CTNH, cha
ngudn thai CTNH c¢6 trach nhiém ky hop dong chuyén giao CTNH vai cac
t6 chuc, ca nhan dugc cap Gidy phép QLCTNH co dia ban hoat dong va
danh sach CTNH duoc phép quan ly phi hop (Piéu 25)

Quy ché
quan ly
CTYT

Cac mo hinh xu ly, tiéu huy CTRYTNH bao gom: a) Trung tam xu ly va
tiéu huy CTYTNH tap trung; b) Co so xt ly va tiéu huy CTYTNH cho
cum co sO Y té; ¢) X Iy va tieu huy CTRNH tai chd. Cac co sé y té cin cir
vao quy hoach, yéu té dia 1y, diéu kién kinh t& va moi truong dé &p dung
mét trong cac mo hinh (Piéu 19). Khau xt Iy tiéu hay CTYT cé thé hop
dong véi t6 chirc, ca nhan c6 tu cach phap nhan dé thyc hién (Diéu 31)

Cong van
tang cuong
trién khai
thuc hién
quan ly va
xir ly CTYT

Poi voi cac thanh pho truc thuoc Trung wong ap dung mo hinh xir ly CT
tap trung; D4i vai cac tinh va thanh phd khac, &p dung mé hinh xu Iy cho
cum BV dbi véi cac BV, CSYT trong thanh phd, thi x& va cac BV huyén
gan (dudi 30 km); Céc BV, CSYT khéc ¢ xa trung tdm, viing sau, ving xa,
giao thong kho khin thi ap dung xir ly chét thai tai chd
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3.3.7. Phong ngara, giagm thiéu, tai si dung, tai ché

- Phong ngira va giam thiéu: Cac van ban phap quy thong nhit coi phong ngira
va giam thiéu 12 ndi dung quan trong ciia quan 1y chét thai; va chi ngudn thai co
nghia vy, trach nhiém 4p dung cac bién phap phong ngira va giam thiéu chat thai.
Tuy nhién, chua c6 vin ban nao dua ra hudng dan cach thic phong ngira va giam
thiéu chit thai nguy hai.

- Téi ché: Céc quy dinh vé tai ché chét thai trong quy ché quan 1y CTYT khong
phu hop va khong théng nhat. Nghi dinh vé CTR quy dinh nguyén tac phan loai chat
thai tai nguon nham tai ché, tai str dung va thu hoi cac thanh phéan co ich lam nguyén
lidu va san xuét nang luong (diéu 4). Chién luoc qudc gia quan 1y tong hop CTR ting
cuong tai str dung, tai ché dé giam khéi luong chat thai phai chon lap.

- Tdi sir dung: Quy dinh vé tai str dung chit thai day du va phu hop. BO Y té
d3 ban hanh Hudng dan quy trinh khir khuan cac dung cu y té, d6 vai c6 thé sir dung
lai. Quy ché quan Iy CTYT cho phép tai sir dung ca hop dung CTSN.

3.3.8. Trach nhié¢m va nghia vu cac bén lién quan

- Trach nhiém va nghia vu ctia cac bén lién quan dén quan Iy CTYT dugc md
ta trong nhiéu vin ban phap quy: Luat BVMT, Nghi dinh vé CTR, cic Nghi dinh va
thong tu hudng dan vé thanh tra va phong chdng t6i pham méi truong, Nghi dinh va
thong tu hudng dan vé Lap bao cao PTM hodc dé an BVMT, dic biét 1a Quy dinh
quan Iy CTNH va Quy ché quan Iy CTYT. Céc van ban phap quy nay dé cap dén
trach nhiém cua chii ngudn thai CTNH (bao gém giam dbc co so y té), chu van
chuyén CTNH, chu xir 1y tiéu hity CTNH, cic co quan quan 1y nha nuéc nhu thanh
tra, canh sat moi truong. Tuy nhién, khong c6 quy dinh trach nhi¢ém, nghia vu cta
cha thu gom CTNH trong bénh vién. Hién nay, cdc cong ty vé sinh cong nghiép
dugc nhiéu bénh vién da ky hop dong thu gom va van chuyén ndi bo CTYTNH
nhung cac cong ty vé sinh cong nghiép khong phai dang ky, xin phép hanh nghé va
khong phai tuan thi cac diéu kién hanh nghé quan Iy CTNH. Chi tiét vé trach nhiém
clia cac bén lién quan dén quan Iy CTYTNH duoc trinh bay trong bang 3.20.
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Bang 3.20 Quy dinh vé trach nhiém va nghia vu cac bén tham gia quan ly CTYT

Chii hanh nghé quan ly CTNH

Co quan quan ly

| chi
5 Chu .
Giam . nguon Chu Chu Cha Canh
B nguon .. Chi .
doc co L thai van xiely, | taisw | B9,S¢ | BO,SO | sat
o v h! thai te i [ | T gom .| ) N
A || B A chuyén |tiéu hiy | dung [TNMT| Y t§ | moi
CTNH"| 2 | CTNH , ) , .
CTNH® | CTNH® |[CTNH treong
Giam thiéu X X X
Phan loai X X X
Thu gom X X X X
Van chuyén néi bo X X X X
Luu gilr X X X
Van chuyén ra ngoai X X X X
Xir 1y, tiéu huy X X X X
T4i st dung X X X X X
Tai ché X X X X
Phén cong can bo X X X X X X

' Theo Quy ché quan Iy CTYT
*>Theo Quy dinh quan ly CTNH
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Theo doi, giam sat X X
Thong tin, bao cao, luu gilr chirng tir X X
Lap Bao cao PTM hodc dé an BVMT X X
Lap ké hoach QLCTYT cua CSYT X

Lap ké hoach BHLD va g pho su ¢b

Lap ké hoach dao tao X

Cung cép thiét bi quan Iy CTNH X X
Cung cip phuong tién bao vé c& nhan

Tham dinh KH QLCTYT

Tham dinh Bao cdo BPTM, dé 4n BVMT

Ping ky chu nguon thai CTNH X X

Ping ky, xin phép hanh nghé QLCTNH

Cap giay phép hanh nghé QLCTNH

Thanh tra, kiém tra

Xt phat vi pham
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Trach nhiém va nghia vu cua giam dbc co s& y té/cht ngudn thai CTNH: Quy
ché quan 1y CTYT quy dinh trich nhiém cta Giam ddc co so y té trong khi Quy ché
quan Iy CTNH quy dinh trach nhiém ciia cht ngudn thai CTNH. Ca hai vin ban nay
déu thiéu quy dinh vé 14p ké hoach BHLD va phong ngira, tng phé su cb. C6 hai
trach nhiém dugc néu trong Quy ché quan Iy CTYT nhung khong duoc néu trong
Quy dinh quan Iy CTNH, d6 la Lap KH QLCTYT va dao tao cho nhan vién. Céc
bénh vién ¢ cong trinh xtr Iy CTYT tai chd - trén thuc té thuong gy 6 nhiém moi
truong xung quanh - khong phai tuan thu cac diéu kién hanh nghé nhu chu xu 1y
tiéu huy CTNH. Tuy nhién, trach nhiém, nghia vy, va diéu kién hanh nghé cua cac
cht ngudn thai CTNH c6 cong trinh xtr 1y tai chd chua duoc mo ta day du.

Trach nhiém cua cac co quan quan 1y nha nudc c6 sy chong chéo. Trong hoat
dong thanh tra quan 1y CTYT, ca thanh tra y té, thanh tra moi truong va canh sat
moi trudng déu co trach nhiém thuce hién. Pa c6 quy dinh co ché phdi hop giira
thanh tra moi trudng va canh sat moéi trudng nhung chua co quy dinh co ché phdi
hop giira thanh tra y t& voi thanh tra méi trudng va canh sat moi truong trong hoat
dong thanh tra quan 1y CTYT.

3.4. Pé xuat ké hoach quan ly chat thai rian y té d6i véi tuyén bénh vién tuyén
Trung wong va tuyén Tinh
3.4.1. Chinh sach

a. Chinh sach mua sam

Bénh vién can cd chinh sach mua sam va sir dung san pham than thién véi moi
truong. Chinh sdch mua sam phai xac dinh rd muc tiéu c6 thé dat duoc va do luong
dugc trong mot khoang thoi gian nhat dinh.

Cac hoa chat, vat liéu khong dugce phép mua dudi day can duoc liét ké trong
cac chinh sach mua sam:

- C4c hop chat doc hai tich tu sinh hoc, ton tai l1au dai trong méi trudng, anh
huong t6i day chuyén san xuat thuc pham, gay anh huong téi stc khoe cong dong.

- Bisphenol A 1a hoa chat nhwa gay nguy hiém téi sic khoe sinh san cua
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con nguoi.

- Chét gy ung thu, gay dot bién gen, hda chat doc anh huéng téi chic ning
cua hé sinh san.

- Cao su: néu sir dung nhiéu c6 thé gay phan tng di tng.

- Thiy ngan: Chat doc than kinh manh, anh huong toi ndo, tay sdng, than, gan.
Thuy ngan dugc sir dung trong cac nhiét ké, huyét ap ké va mot s thiét bi y té
chuyén khoa va mot sé loai dén c6 chira thuy ngan.

b. Chinh sach tai ché

- Gidy, bia, nhua, thay tinh, kim loai la nhirng vat liéu c6 thé tai ché duogc. Pac
biét, thuy tinh nén duoc lya chon nhiéu hon so voi nhua, do thay tinh d& dugc tai
ché hon.

- Piém can cha y 13, céc chat thai duoc tai ché phai la chat thai khong dinh,
chtra cac thanh phan nguy hai (Iay nhidm, chat héa hoc nguy hai, chat phéng xa,
thudc gay doc té bao), bao gom:

+ Nhya: 1) Chai nhya dung cac dung dich khéng cé chat héa hoc nguy hai nhu
dung dich NaCl 0,9%, glucose, natri bicacbonate, ringer lactate, dung dich cao phan
tu, dich loc than, va cac chai nhya dung dung dich khéng nguy hai khac; 2) Cac vat
liu nhyua khéac khong dinh cac thanh phan nguy hai.

+ Thay tinh: 1) Chai thuy tinh dung cac dung dich khdng chira cac thanh phan
nguy hai; 2) Lo thuy tinh dung thubc tiém khdng chtra cac thanh phan nguy hai.

+ Gidy: Giay, bao, bia, thiing céc-tong, vé hop thudc va cac vat liu giay.

+ Kim loai: Cac vat liéu kim loai khéng dinh cac thanh phan nguy hai.

¢. Chinh sach phan logi chat thdi

- Viéc phan loai chinh xac chat thai ngay tai noi phét sinh 1a hét sicc quan
trong d6i véi viéc quan ly chat thai. Do d6, ngudi 1am phét sinh chét thai phai thuc
hién phan loai ngay tai noi phat sinh chét thai.

- Budc dau tién cta phan loai chit thai 1a xac dinh duogc chat thai y té c¢d phai
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la chét thai nguy hai va khéng nguy hai hay khéng.

- Tung loai chit thai phai dwgce dung trong cac tdi va thung ¢6 ma mau kém
biéu tuong theo dung quy dinh.

3.4.2. Té chirc va trach nhigm qudn ly chdt thdi ran y té

a. Co cdu té chic cia ban quan ly chdt thdi y té

Dé quan ly tét chat thai y té, bénh vién can phai thanh 1ap mét ban quan ly
chat thai y té. Ban quan |y chat thai y té phai nim trong co cau t6 chuc cua bénh
vién, bao gom dai dién cac khoa phong diéu tri, cac bo phan chirc nang. Ban quan Iy
chat thai y té phai dinh ky to chtic cac budi hop dé ra xoat tinh hinh quan Iy chat
thai y té tai cac budng bénh va toan bénh vién, cap nhat cac phuong phap méi vé
quan ly chat thai y té, dé ra cac chuwong trinh hanh dong nham giam thiéu chat thai,
va quan ly chat thai y té mot cach tét hon.

Ban quan ly chat thai y té do Giam dbc bénh vién ra quyét dinh thanh lap. Ban
quan ly bao gom mét truéng ban, mot phd ban, mot ty vién thuong truc va cac ay
vién. Truong ban quan ly chat thai y té 1a giam doc bénh vién, phé truong ban, ay
vién thuong truc 1a truong khoa kiém soat nhiém khuan hoic mot lanh dao khoa,
phong c6 kinh nghiém trong quan ly chét thai y té.

Uy vién cua ban quan ly chat thai y té 1a dai dién cua cac khoa 1am sang, can
lam sang, phong ké hoach tong hop, phong diéu dudng, phong hanh chinh quan tri,
phong tai chinh ké toan, phong té chirc can bo, phong vat tu thiét bi y té va cac bo
phan lién quan khéac.

Khoa kiém soat nhiém khuan 1a don vi chiu trach nhiém chinh déi véi cong
tac quan ly chat thai. Ting uy vién caa ban quan ly chat thai s& c6 trach nhiém phéi
hop véi khoa kiém soat nhiém khuan dé thyc hién cong tac quan ly chat thai y té.

b. Trach nhiém ciia ban gidm doc bénh vién

- Chi dao va t6 chirc thuc hién Quy ché quan 1y chat thai y té do B9 Y té ban
hanh theo quyét dinh s6 43/2007/QD-BYT ngay 30/11/2007 cua Bo truéng B Y té.

Xay dung va ban hanh cac qui dinh cu thé vé chuyén moén k¥ thuat trong quan 1y
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chat thai y té phu hop véi thuc té cia bénh vién.

- Pau tu kinh phi thudng xuyén hang nim ddy du cho cong tac quan 1y chit
thai y té, bao dam du nhéan luc, phuong tién, thiét bi, héa chat, vat tu cho quan 1y
chét thai y té.

- Chi dao viéc td chtrc huin luyén, dao tao, nghién ctru khoa hoc, kiém tra,
giam sét thuc hién cong tac quan 1y chat thai y té.

- Bao dam an toan va phong ngira lay bénh truyén nhiém cho nhan vién y té va
nguoi bénh.

- Phat dong phong trao thi dua, thuc hién khen thuong, ky luét trong cong tac
quan 1y chat thai y té.

c. Trach nhiém cua ban qudn 1y chdt thdi

- Xem xét, dé xudt, tu van cho giam dbc bénh vién xay dung, stra ddi, bd sung
cac quy dinh k¥ thuat vé quan 1y chat thai y té.

- Tu van cho giam dbc bénh vién vé ké hoach phat trién cong tic quan Iy chat
thai y té, tu van stra chita, thiét ké, xay dung mdi, mua sam thiét bi phu hop dé quan
1y tot chét thai y té.

- T6 chirc huan luyén, tuyén truyén vé cong tac quan 1y chat thai y té trong
toan bénh vién.

- Chiu trach nhiém vé quan 1y chét thai y té tir khi phat sinh t&i khau tiéu huy
cudi cung.

- Chiu trach nhiém ddi voi khau van chuyén, xtr Iy va tiéu hay chat thai y té,
c6 thé hop dong véi to chire, ca nhan ¢6 tu cach phap nhan thuc hién.

- Lap ké hoach quan Iy chit thai y té va xay dung dé an dau tu, nang cip co so
ha tAng cho quéan 1y chét thai y t& ctia don vi trinh cip c6 thim quyén phé duyét.

- Mua va cung cap dil cic phuong tién chuyén dung, dat tiéu chuan cho viéc
phan loai, thu gom, van chuyén va xtr Iy chit thai; phdi hop véi cac co quan moi

truong, cac co s& xur 1y chat thai cia dia phuong dé xir 1y va tiéu hity chat thai y té
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theo quy dinh.

- Thue hién cac bién phap 1am giam luong chét thai y té phai tiéu huy thong
qua cac hoat dong giam thiéu, thu gom, tai ché va tai st dung sau khi xir 1y ding
quy dinh.

d. Trach nhiém cua ting thanh vién trong ban quan ly chdt thdi

»  Giam ddc bénh vién c6 nhiém vu sau:

- Ky quyét dinh thanh Iap ban quan ly chét thai dé xay dung ké hoach quan Iy
chat thai y té cua bénh vién.

- Giao nhiém vy cho truong khoa kiém soat nhiém khuan giam séat va thuc
hién ké hoach quan ly chat thai.

- Pam bao ban ké hoach quan ly chét thai luon duoc cap nhat.

- Phan b4 ngudn nhan luc, tai chinh day du dé thuc hién ké hoach quan ly chat
thai.

- Pam bao cong tac kiém tra giam sat phai duoc thuc hién thuong xuyén.

- Chi dao trién khai cong tac dao tao cho céc thanh vién chia chdt va giao
nhiém vu cho ngudi ¢ trach nhiém trién khai cac khoa dao tao vé quan Iy chat thai.

= Truong ban, phd ban va ay vién thuong truc 6 trach nhiém don déc céc uy
vién trong ban thuc hién trdch nhiém duoc giao pho.

= Trach nhiém cua truong khoa kiém soat nhiém khuan: Truong khoa kiém
soat nhiém khuan chiju trach nhiém truc tiép véi giam dbc bénh vién, truong khoa
kiém soat nhidm khuan phai hop tac véi truong khoa duoc, cac khoa phong st dung
vat liéu phong xa dé nim duoc quy trinh xu ly, tiéu huy chat thai bénh pham, duoc
ly, hda hoc, phdng xa. Nhiém vu cia truong khoa kiém soat nhiém khuan nhu sau:

- Kiém soat viéc thu gom va van chuyén noi bo chat thai téi kho chira chat thai
cua bénh vién.

- Lién hé véi phong vat tu - thiét bi y té dam bao cung cap da va kip thoi cac

loai Ui, thing chira chat thai y té, trang thiét bi bao ho lao dong, xe van chuyén chit
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thai vao moi thoi diém.

- Bam bao nhan vién vé sinh phai thay thé céc tdi, thung chira chat thai da day
bang céc tdi va thang chira méi.

- Thyc hién gidm st truc tiép nhan vién vé sinh cuaa bénh vién khi thu gom,
van chuyén chat thai y té.

- Bam bao kho luu giir chat thai cua bénh vién dugc vé sinh, an toan, c6 khoa,
va chi cho phép ngudi ¢d trach nhiém dugc vao kho chira chét thai.

- Giam sat viéc van chuyén noi b chat thai va van chuyén chat thai tir bénh
vién téi khu xt Iy bén ngoai sao cho chét thai dwgc van chuyén mot cach an toan.

- Pam bao chat thai khong dugc phép luu giit qua thoi han cho phép va yéu
cau cong ty vé sinh méi tredng téi van chuyén chat thai ding theo tan suat quy dinh.

- Hop tac véi diéu dudng truang bénh vién, 1anh dao bénh vién trién khai céng
tac dao tao cho toan bo diéu dudng vé cong tac thu gom, van chuyén, luu giit chat
thai y té.

- Hop tac voi cac truong khoa phong trién khai cong tac quan Iy chat thai y té,
dam bao tat ca cac bac si, diéu dudng, ho ly trong khoa/phong biét cach thuc hanh
phan loai, thu gom, luru giit, van chuyén chat thai y té.

- Xay dung quy trinh huéng dan tng phé véi tai nan, su ¢ bang vin ban, va
dan tai tat ca cac khoa phong trong bénh vién, qua d6 gitp nhan vién biét cach tién
hanh cac buéc can thiét trong trudng hop xay ra tai nan, su cé.

- Thuc hién diéu tra théng ké tat ca cac truong hop su ¢b lién quan toi quan Iy
chat thai y té.

= C4c Uy vién 1a dai dién hay truong céc khoa/phong cé trach nhiém phd bién
quy ché vé quan Iy chat thai y té, cac van ban phap quy, ciing nhu cac quy dinh noi
bo caa bénh vién téi toan thé can bo trong khoa phong; t6 chic va giam sat viéc
thuc hién phan loai, thu gom, van chuyén chét thai y té tai khoa phong; cir nhan

vién tham dy céc khoa dao tao vé quan ly chat thai.
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e. Trach nhiém cua nhén vién

= Bac si, diéu dudng, ho 1y tai cac khoa phong phai tuan tha va thuc hién ding
theo quy dinh ndi bo caia bénh vién vé quan ly chat thai nhu phan loai, thu gom chat
thai.

= Nhan vién van chuyén chat thai- 1a ngudi cua cong ty 1am sach cong nghiép
ICT, can dam bao van chuyén ding gid quy dinh va khi can thiét, khong danh roi
vai chat thai trong qua trinh van chuyén.
3.4.3. Cac logi chdt thdi va giam sat chat thai phat sinh
3.4.3.1. B6i véi bénh vién tuyén Trung wong

Can ctr vao cac dic diém ly hoc, héa hoc, sinh hoc va tinh chat nguy hai, chat
thai trong cac co s Yy té dugc phan thanh 5 nhom sau:

= Chét thai Iy nhiém

= Chét thai hoa hoc nguy hai: gobm 1) duoc pham qua han; 2) chat hoa hoc
nguy hai st dung trong y té; 3) chit gay doc té bao; 4) chét thai chira kim loai ning
nhu thiy ngin tir nhiét ké, huyét ap ké thuy ngan bi va.

= Chét thai phong xa

= Binh chtra ap suit

= Chét thai thong thuong

Tai cac bénh vién tuyén Trung uong, chat thai thuong dugc phan thanh 3
nhom sau.

- Chdt thdi ran théng thuong

+ Chat thai rdn thong thuong bao gdm chét thai sinh hoat phat sinh tir cac khoa
phong, nha an va chét thai ngoai canh nhu 14 cdy, rac tir khu vuc ngoai canh.

+ Chat thai ran thong thuong con gom cac vt liéu co thé tai ché, khong dinh
cac thanh phan 1ay nhidm, nguy hai nhu céc chai lo thuy tinh, chai huyét thanh, vat

lidu nhua, gidy, bao, tai liéu, vat liéu dong gbi, thung cac tong, tdi nylong.
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- Chdt thai y té ldy nhiém

+ Chét thai lay nhiém tai bénh vién Viét Pirc bao gém vét sdc nhon nhu kim
tiém, dau sic nhon cta ddy truyén; chat thai khong sic nhon nhu chét thai bi dinh
mau, dich sinh hoc cta co thé nhu bong, bang, gac, day truyén, gang tay, bom
tiém...

+ Khoa vi sinh 12 don vi phat sinh chét thai c¢6 nguy co ldy nhiém cao nhu
bénh phim, moi truong nudi cay, dung cu dung va dinh bénh pham.

+ Ngoai ra, bénh vién con c6 chit thai giai phiu nhu cac md, co quan/bd phan
co thé nguoi.

- Chat thai nguy hai khdc

+ Mot sb khoa diéu tri tai bénh vién: phong kham, khoa phau thuat tiét niéu,
khoa ph?lu thuat tiéu hoa, c6 str dung hoa chat diéu tri, nhung véi $6 luong khong
dang ké. Luong hoa chat nay duoc luu trit tam thoi tai kho chira chat thai 1ay nhiém
ctia bénh vién, dugc chuyén di hang ngay cliing v4i chat thai 1y nhiém.

+ Chat thai chira thily ngan, thuong 1a nhiét ké hodc huyét ap ké thuy ngan bi

- Gidm sdt chat thdi phat sinh

Giam sat chat thai bao gdm gidm sat vé khoi luong va thé loai chat thai. Chat
thai 1y nhiém can duoc cin hang ngay dé biét khdi lugng chat thai ma mdi khoa
phong phat sinh, qua d6 tinh duoc chi phi xtr Iy. Can dinh ky kiém tra, 1 1an/tuan,
xem chat thai sinh hoat, hoa chat, duoc phém, vat sic nhon c¢6 bi 1an trong chét thai
lay nhiém hay khong. Viéc kiém tra nay giap cac khoa phong thuc hién phan loai
chat thai tai noi phat sinh mét cach chinh xac, nham giam chi phi xir 1y chat thai lay
nhiém.

Viéc giam sat chét thai phat sinh can cha ¥ toi thay doi thiét ké bénh vién
trong tuong lai, c6 su mo rong khoa phong, thanh 1ap cac khoa phong méi. Dir li€u
chat thai phat sinh sé& 14 cin cit co sé cho viéc xay dung ké hoach quan 1y chat thai y

te tai bénh vién.
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Dé thuc hién cong tic giam sat chat thai phat sinh, can tién hanh cac budc cu
thé nhu sau:

+ Chat thai 1y nhiém (khong sic nhon): Can dung trong cac tii nylong mau
vang kich thudc nho, sau d6 dugc cho vao mot tui nylong mau vang kich thudce 16n
hon va chi duoc phép day téi 3/4 thi. Tai vang kich thudc 16n néi trén phai duoc
budc kin, ghi tén khoa phong bén ngoai tai, d& vao noi luu trit tam thoi cua khoa
phong rdi chuyén t6i kho chtra chit thai cua bénh vién. Tai kho chira chat thai cta
bénh vién, nhan vién vé sinh, 12 nguodi van chuyén chat thai lay nhiém tir khoa
phong t6i kho chira chét thai cuia bénh vién, phai phdi hop v6i nhan vién cua khoa
kiém soat nhiém khuén, tién hanh can khdi luong cua timg tGi dung chat thai va ky
vao s6 theo doi.

+ Chat thai sac nhon: chu yéu 13 kim tiém, can dugc cho vao hop nhya dung
chat thai sic nhon, mau vang, dung tich 1,5 lit, c6 nip ddy va quai deo, c6 bicu
tugng nguy hai sinh hoc. Hang ngdy, nhan vién ICT c6 trach nhiém van chuyén cac
hop dung chét thai sic nhon xuéng kho Iuu git chét thai cua bénh vién, do chat thai
sdc nhon vao mot tai nylong mau vang, ciing v6i nhan vién kho luu giit chat thai
tién hanh can trong luong chit thai sic nhon. Sau d6, tii nylong mau vang dung
chat thai sic nhon phai dugc dat vao mot thung mau vang & mot noi quy dinh trong
kho luu gitr chat thai 1ay nhiém. Nhén vién kho luu giir chat thai phai dua cho nhan
vién ICT céac hop nhua mau vang da dugc 1am vé sinh dé dem vé khoa phong st
dung. Cac hop dung chat thai sic nhon can dugc khir tring theo quy trinh nhu sau:

- Ngam hop véi dung dich Presept 4% trong vong 10 phut (thang tht nhat).

- V6t ra rdi rira hop bang nudc sach, nuéc xa phong vai choi 16ng chudt dén
khi sach.

- Ngam hop véi dung dich Presept 4% trong 10 phat (thang tha hai).

- V6t ra roi treo 1én gia dé khé.

+ Chat thai hoa chat: phét sinh tir cac khoa phong phai duoc dung trong cac tli

mau den, dugc can xac dinh khoi lugng, c6 ky nhéan gitra nhan vién v¢€ sinh cong ty
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ICT va nhén vién kho chira chat thai cta khoa kiém soat nhiém khuan. Néu hoa chét
duogc gui lai cho nha cung cap, nha san xuét thi cing can thyc hién viéc ban giao ghi
rd chung loai, khdi lugng hoa chit gitta bénh vién va nha cung cap.

+ Chat thai thong thuong: can duoc nén chit trudc khi chuyén 1én xe chd chat
thai ctia cong ty vé sinh méi trudng. Luu ¥, nhan vién vé sinh can di ung c6 dé day,
deo ging tay cong nghiép, dé tranh bi thuong khi thuc hién thao tac nén chét thai.
Nhén vién vé sinh phai ghi chép lai sé lugng xe ton chira chit thai thong thudng, tir
d6 tinh dugc thé tich chét thai thong thuong.

+ Chat thai tai ché: Khi c6 yéu cdu va thong bao cta khoa kiém soat nhiém
khuan, chat thai tai ché bao gdm: gidy, bia cac-tong, vo hop thude, chai thuy tinh,
chai nhua khong dinh, khong chira cac thanh phan nguy hai tir cac khoa phong phai
duoc chuyén t6i kho chira chat thai tai ché cua bénh vién. Can tién hanh can khoi
luong chét thai tai ché, co ky nhan giira nhan vién vé sinh cua timg khoa phong véi
nhan vién kho chira chat thai tai ché ciia khoa kiém soat nhiém khuan.

+ Khoa kiém soat nhiém khuén can nhéap sb liéu vé khoi luong chét thai céc
loai cia ting khoa phong phat sinh hang ngdy vao may tinh st dung phan mém
Excel. Hang thang, can in két qua theo doi dit liéu chat thai phat sinh dé cho vao hd
so luu gitr.
3.4.3.2. Béi véi bénh vién tuyén Tinh

Can ctr vao cac dic diém ly hoc, hoa hoc, sinh hoc va tinh chat nguy hai, chat
thai trong cac co s y té dugc phan thanh 5 nhom sau:

= Chét thai 1ay nhiém

= Chét thai héa hoc nguy hai gdm 1) duoc pham qua han; 2) chat héa hoc
nguy hai st dung trong y té; 3) chat gay doc té bao; 4) chét thai chira kim loai ning
nhu thily ngan tir nhiét ké, huyét ap ké thuy ngan bj v&.

= Chat thai phong xa

= Binh chira ap suat

= Chat thai théng thudng
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Trong tirng nhdm chét thai c6 nhiéu loai chat thai khac nhau. Duéi dy 1a mo
ta c4c loai chat thai trong tirng nhoém chat thai.

- Chat thdi lay nhiém

+ Chét thai sic nhon (loai A): La chat thai c6 thé gy ra cac vét cat hoic choc
thung, c6 thé nhidm khuén, bao gdm: bom kim tiém, dau sic nhon ctia day truyén,
ludi dao mo, dinh mo, cua, cac 6ng tiém, manh thuy tinh v& va céac vat sic nhon
khac str dung trong cac hoat dong y té.

+ Chat thai 1ay nhidm khéng sic nhon (loai B): La chat thai bi thim mau, tham
dich sinh hoc ctia co thé va cac chét thai phat sinh tir budng bénh céch ly.

+ Chat thai c6 nguy co 1ay nhiém cao (loai C): La chit thai phat sinh trong céc
phong xét nghiém nhu: bénh pham va dung cu dyng, dinh bénh pham.

+ Chat thai giai phﬁu (loai D): Bao gém cac mo, co quan, bd phan co thé
nguoi: rau thai, bao thai va xac dong vat thi nghi¢m.

- Chdt thai héa hoc nguy hai

+ Duoc phdm qua han, kém pham chéat khong con kha nang sir dung.

+ Chat hoa hoc nguy hai sir dung trong y té.

+ Chét gay doc té bao, g@)m: vo cac chai thudc, lo thudc, cac dung cu dinh
thudc gay doc té bao va cac chat tiét tir ngudi bénh duoc diéu tri bang hoa tri.

+ Chat thai chtra kim loai nang: thay ngan (tir nhiét ké, huyét ap ké thiy ngan
bi v&, chit thai tir hoat dong nha khoa), cadimi (Cd) (tir pin, ¢ quy), chi (tir tAm gd
boc chi hoac vat li€u trang chi st dung trong ngan tia xa tur cac khoa chan doan hinh
anh, xa tri).

- Chdt thai phéng xa

+ Chat thai phong xa: Gom céc chat thai phong xa ran, 16ng va khi phat sinh tir
cac hoat dong chan doan, diéu tri, nghién clru va san XUAt.

- Binh chita dp sudt

+ Bao gdm binh dyng oxy, CO2, binh ga, binh khi dung. Cac binh nay dé gay
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chay, gy nd khi thiéu dét.

- Chdt thdi théng thwong: Chat thai thong thudng la chat thai khdng chira cac
yéu tb 1ay nhidm, héa hoc nguy hai, phéng xa, d& chay, no, bao gdom:

+ Chét thai sinh hoat phat sinh tir cac budng bénh (trir cac budng bénh cach ly).

+ Chat thai phat sinh tir cac hoat dong chuyén mon y té nhu cac chai lo thiy
tinh, chai huyét thanh, cac vit liéu nhwa, cac loai bot bé trong gy xwong kin.
Nhitng chét thai nay khong dinh mau, dich sinh hoc va cac chat hoa hoc nguy hai.

+ Chat thai phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh: giéy, bao, tai liéu, vat liéu
dong gbi, thung céc tong, ti nilon, tii dung phim.

+ Chat thai ngoai canh: 14 cdy va chat thai tir cac khu vuc ngoai canh.

- Gidm sdt chat thai phat sinh

Giam sat chat thai bao gébm giam sat vé khdi luong va ching loai chat thai.
Chat thai 1y nhiém can duoc can hang ngay dé biét khoi lugng chat thai ma mdi
khoa phong phat sinh, qua dé tinh dugc chi phi xtr Iy. Can dinh ky kiém tra, 1
lan/tuan, xem chét thai sinh hoat, héa chat, dugc phém, vat sic nhon, dich hay mau
con thira trong céac chai 1o ¢6 bi 14n trong chat thai 1ay nhiém hay khong. Viéc kiém
tra nay gitp cac khoa phong thuc hién phan loai chét thai tai noi phét sinh mot cach
chinh xac, nham giam chi phi xir Iy chat thai 1ay nhiém. Chat thai tai ché gdm gidy,
bia, chai thily tinh, chai nhya, thung cac tong...ciing can duoc can dinh ky nhim
biét duoc ty 18 % cia cac loai chat thai ti ché khac nhau. Bang cach 1ap cac bang
theo ddi khdi lugng, ching loai chat thai, bénh vién c6 thé xac dinh dugc luong chat
thai co thé giam thiéu, luong chét thai c6 thé tai ché, kinh phi tiét kiém hay thu
dugc do béan chat thai tai ché.

Nhan vién cua khoa kiém soat nhiém khuan phai lap so theo dai khdi luong
chat thai 1ay nhiém phat sinh hang ngay cua timg khoa phong. Dbi v6i chét thai tai
ché, nhan vién khoa kiém soat nhiém khuan ciing can 1ap so theo doi khdi luong
chét thai ting loai cua timg khoa phong theo tuan, thang, quy. Khi giao nhan chit

thai, nhan vién vé€ sinh cua cong ty v¢ sinh va nhan vién khoa kiém soéat nhiém
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khuan phai tién hanh can lugng chét thai va ky x4c nhan khdi lugng chat thai phat
sinh vao mdt cudn sb tay giam sat chat thai phat sinh.
3.4.4. Qudn ly chdt thdi
3.4.4.1 Poi véi bénh vién tuyén Trung wong

- Nguyén tic chung

Chat thai phai duoc phan loai ngay tai noi phat sinh, duoc thu gom hay dyng
trong cac dung cu nhu cac tai nylong, hop nhya, thing chtra véi mau sic phu hop
cho ting loai chat thai. Mdi khoa/phong phai ¢ mot phong hodc vi tri nhat dinh dé
lwu gitt tam thoi chit thai. Sau d6, theo gid quy dinh hodc khi can thiét, chat thai
phai duoc van chuyén ndi b téi kho luu gitr chét thai cua toan bénh vién. Chat thai
lay nhiém, chat thai sinh hoat khong dugc phép luu giit tai kho luu giit chat thai cua
bénh vién qua 48 gid. Cac loai chat thai co kha nang tai ché nhu gidy, thung cac
tong, chai lo thuy tinh, chai dich truyén khong dinh mau, dich co thé can duoc
chuyén t6i kho litu gifr chét thai tai ché.

- Md mau sdc

Céc loai chat thai phai duoc chtra trong céc tdi, thung cé mi mau sic ding
theo quy ché 43/2007/QD-BYT cua BO Y té. Ngoai ra, bén ngoai tai, thung phai cd
dong chir ghi 1d “CHAT THAI Y TE” hay “CHAT THAI SINH HOAT” hay
“CHAT THAI HOA HQOC NGUY HAI” hay “CHAT THAI TAI CHE” hay “CHAT
GAY DOC TE BAO” hay “CHAT THAI PHONG XA” kém theo 1a biéu tugng mo
ta loai chat thai nhu biéu twong nguy hai sinh hoc, biéu twong chat gay doc té bao,
chat thai phoéng xa, chét thai tai ché, chét thai sinh hoat, cu thé nhu sau:

= Tui nylong mau vang, thing mau vang duoc dung dé dung chét thai lay
nhiém.

= Tai nylong mau xanh, thing mau xanh duoc dung dé dung chat thai thong
thuong.

= Tai nylong mau den, thung mau den duoc dung dé dung chit thai hoa hoc

nguy hai va chat thai phong xa.
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= Tui nylong mau tring, thing mau tring dugc dung dé dung chat thai tai ché.

- Vi tri dat cdc thung chiva chdt thai

= Tat ca cac khoa phong trong bénh vién phai duoc trang bi du cac thing
chtra chat thai véi kich thudc, dung tich, mau sic khac nhau dé chtra cac loai chat
thai khac nhau.

= Tai phong luu giit tam thoi chét thai, cac thung chtra chat thai phai duoc dat
& vi tri nhit dinh, c6 bién chi dan, gin phia trén tvong noi dit thung chira chit thai,
ghi 15 loai chat thai y té ndo nén duogc bo vao thung loai ndo.

= Tai khoa kham bénh, phong md, cac khoa xét nghi¢ém can lam sang: thung
chtra chit thai phai dugc dt & vi tri thuan tié¢n, gn noi phat sinh chat thai.

= Pé thu gom chat thai thai ngoai canh, cac thung chira chéat thai sinh hoat
phai dugc dat & cac vi tri phu hop: doc 16i di, hanh lang, trong khuon vién bénh
vién.

= Tai kho luu trir chit thai cua bénh vién, do sb luong chét thai sic nhon va
chat thai hoa hoc nguy hai ctia bénh vién tuyén Trung wong khong nhiéu so véi chét
thai 1ay nhiém, nén chi can b tri 1 thung mau vang (loai 60 lit) dé dung cac thi
nylong chtra chat thai sic nhon, 1 thung mau den (loai 20 lit) dé dung céac tai nylong
chira chat thai hoa hoc nguy hai. Thung dung chit thai sic nhon, chat thai hoa hoc
nguy hai phai duoc xép & vi tri ¢6 dinh trong nha kho, c6 bién chi dan quy dinh vi
tri dat thung.

- Nhitng quy dinh cu thé khi thu gom chat thai ldy nhiém

» V4t sdc nhon nhu kim tiém, kim léy thudc sau khi sir dung phai duogc cho
vao hop nhya c6 mau vang dung vat sdc nhon chuyén dung (dung tich 1,5 lit, co
thanh va ddy cimg, c6 nip ddy, co biéu tuong nguy hai sinh hoc, c¢6 vach giéi han
cho phép dung chét thai). Vat sic nhon chi duoc cho day t6i mirc 3/4 hop dung vat
nhon, dugc nhan vién v€ sinh van chuyén té1 kho luu git chit thai lay nhiém cta
bénh vién. Tai day, kim ti€ém dugc dd vao tai nylong mau vang, dugc can va ghi lai

khéi lugng phat sinh. TGi nylong mau vang di dung chét thai sic nhon dugc cho
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vao 1 thing mau vang & mot vi tri quy dinh trong kho.

» Cac vat sic nhon khac nhu ludi dao, can dao md, 6ng tiém, vat liéu co thé
gay ra cac vét cat ma khong thé dua vao hop dung vat sic nhon loai dung tich 1,5 lit
ké trén thi phai cho vao hop ctng theo quy dinh, sau d6 cho vao tii mau vang va
chuyén t&i kho chd luu giir tam thoi tai khoa.

= Khi thay biang, 1am thu thu4t cho bénh nhan, cn c6 cac tui nylong nho dé
dung gac thay ra tir nguoi bénh. Nhitng tai nylong nho nay can duoc budc tam lai
10i bo vao x6 c6 tui nylong 16t bén trong dit trén xe tiém. Day dan luu, sonde da
day, sonde tiéu, gang, tii hau mon nhéan tao.. .léy tor nguoi bénh cling dugc bo vao
tui nylong trén xe tiém va budc tam lai va cho vao tii mau vang theo quy dinh cua
B0 Y té. Chat thai trong tai mau vang chi dugc phép chira t&i mirc 3/4 thé tich tai va
phai budc kin. Nhan vién v€ sinh phai ghi bén ngoai tui vang tén khoa phong va
ngay phat sinh chat thai. TGi mau vang sau khi budc kin khong dugc phép mé ra va
phai dugc dat vao noi quy dinh tai khoa phong.

= Chét thai giai phiu phai dugc dung trong hai luot tii mau vang, dong riéng
trong thung hodc hop, dan kin nip va ghi nhian “CHAT THAI GIAI PHAU” trudc
khi van chuyén di tiéu huy.

» Chai, lo chira dich, chit thai 1am sang, trudce khi cho vao tii mau vang, phai
dugc d6 hét dich, chat thai vao hé théng thoat nudc thai tai khoa phong.

» Can thiét ké xe tiém sao cho c6 mdt vi tri dé treo cb dinh hop dung chat thai
sic nhon dung theo tiéu chuan quy dinh cta B Y té. Hop dung chat thai sic nhon
dugc han cb dinh, ¢ dai bao xung quanh, tranh bi roi trong qua trinh di chuyén va

thao tac tai xe tiém.

- Vin chuyén chdt thai

+ Van chuyén chat thai ra bén ngoai

» DHi v6i chét thai sinh hoat, bénh vién can ky hop déng v61 don vi co churc
nang xtr Iy van chuyén theo gio quy dinh, dam bao chat thai sinh hoat khong duoc

luu gilt qua thoi han, gdy 6 nhiém moi truong bénh vién.
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= Pbi voi chit thai lay nhidm, bénh vién can ky hop ddng voi cong ty c6 chirc
nang van chuyén chét thai téi noi xtr Iy bén ngoai. Thoi gian van chuyén chat thai
lay nhiém can dugc quy dinh rd rang, tranh bo st chat thai 1ay nhiém qué 48 gio tai
kho chira chat thai cuia bénh vién.

= Chét thai y t& nguy hai phai duoc van chuyén bang phuong tién chuyén
dung bao dam vé sinh, dap tng yéu cau ciia Thong tu s6 12/2011/TT-BTNMT ngay
14 thang 4 nam 2011 cta Bo trudng Bo Tai nguyén va Moi trudng quy dinh vé
quan 1y chit thai nguy hai.

= Chat thai y té nguy hai trudc khi van chuyén téi noi tiéu hiy phai dugc
dong goi trong cac thung dé tranh bi buc v trén dudng van chuyén. Thung dung
chat thai y té nguy hai khong duoc chtra qua day chét thai.

= Thuc hién viéc can do chat thai 1ay nhiém, c6 s6 sach ghi chép khdi luong
chét thai lay nhiém, c6 chit ky x4c nhan cia dai dién bénh vién va dai dién cong ty
van chuyén chat thai 1ay nhiém.

+ Van chuyén néi bo chat thai

* Nhan vién v€ sinh c6 trach nhi€ém véan chuyén chat thai y té tir cac
khoa/phong vé kho chtra chét thai ctia bénh vién it nhat 1 lén/ngéy va khi can thiét,
theo dting gio quy dinh ctia bénh vién, tranh van chuyén chét thai qua cac khu vuc
cham s6c nguoi bénh va khu vuc vo trung.

= Thoi gian van chuyén chat thai y t&: Sang tir 8:00 téi 11:30, chiéu tir 13:30
t6i 16:00. Thoi gian van chuyén chét thai sinh hoat: Sang tir 6:00-11:30, chiéu tir
13:30-16:00 va tir 18:00-19:00.

= Tai dung chat thai y té phai duogc budc kin mi¢ng, dugc van chuyén br?mg Xe
riéng, khong duoc lam roi vai chat thai, nudc thai va phat tin mui hoi trong qué
trinh van chuyén. Khoéng dugc phép chd qua ddy chat thai 1ay nhidm trén xe van
chuyén. Dinh ky, hoac khi can thiét, xe van chuyén chat thai y té phai duoc co rua,
tay ué, dam bao xe luon sach s&, vé sinh. Khi c6 diéu kién kinh phi, can trang bi cho

bénh vién xe van chuyén chat thai chuyén dung dam bdo céc ti€éu chuan: c6 thanh,
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co nép, co6 day kin, d& cho chét thai vao, d& léy chét thai ra, d& lam sach, dé téy ué,
dé lam kho.

= Chét thai sinh hoat phai duoc dung trong cac tii nylong mau xanh, budc kin
miéng tai va van chuyén bang xe t6n c6 thanh, ddy kin dé tranh 1am roi vai chat
thai, dich 16ng tir chét thai trong qua trinh van chuyén. Khong nén chd qua nhiéu tai
dung chit thai sinh hoat trén xe ton, tranh nguy co lam d6 ti trén duong di. Chat
thai sinh hoat phai dwgc van chuyén t6i dung noi va ding gio do bénh vién quy
dinh.

= Tai kho luu gitr chét thai lay nhiém cta bénh vién, nhan vién vé sinh cua
mdi khoa phong va nhan vién kho liru giir chat thai phai cing nhau can luong chat
thai 1ay nhiém, ky nhan vao so theo doi khdi luong chét thai y té nguy hai.

- Quy dinh cu thé khi phdn loai, thu gom, vin chuyén

+ Phan logi

= Ban quan 1y chit thai y t& phai yéu cau lanh dao cic khoa phong thong bao
cho toan by nhan vién trong khoa, nhan vién lam v¢ sinh tai khoa vé danh muc cac
thiét bi y té. Ban danh muc nay can duoc treo tai bang tin cua cac khoa phong.

= Khi phan loai chét thai, diéu dudng cta mdi khoa phong cé trach nhiém
kiém tra chét thai do.

- Kho lwu giik chdt thai

+ Kho lueu giitr chdt thdi ldy nhiém

Kho Iuu giit chat thai 1ay nhiém phai dap Gmg du cac diéu kién sau:

= (Cach xa nha an, buéng bénh, 16i di cong cong va khu vuc tap trung dong
ngudi toi thiéu 1 10 mét.

= C6 dudng dé xe chuyén ché chit thai tir bén ngoai dén.

= Nha luu giit chat thai phai c6 mai che, c6 hang rao bao vé, c6 clra va cd
khéa. Khong dé stc vat, cac loai gam nham va nguoi khong cd nhiém vu ty do xam

nhap.

81



= Dién tich phu hop véi lugng chét thai phat sinh ctia co sd v té.

= C6 phuong tién rua tay, phuong ti€n bao hd cho nhan vién, c6 dung cy, hoa
cht 1am vé sinh.

= (6 hé thong cong thoat nudc, tudng va nén chdng tham, théng khi tot.

= Khong duoc lwu giit chét thai 14y nhidm qua 48 gio.

Ngoai ra, can luu y mot vai diém sau dé dam bao viéc luu giit chat thai 13y
nhiém:

= Tai kho luu gitt chat thai 1ay nhiém, khoa kiém soat nhiém khuan phai lun
b tri du s6 thing mau vang, dung tich 240 lit dé luu giit chat thai 1y nhiém. Kho
Iuu giit phai ¢6 1 thung mau vang, dung tich 60 lit, && dung chét thai sac nhon.

= Khong dugc phép cho qua day cac tai dung chat thai 1dy nhiém vao trong
cac thung mau vang.

= Khong dugc phép md cac tii nylong dung chét thai 1ay nhiém dé dong goi
lai.

= Phai giit vé sinh kho liru giit chat thai 1ay nhiém hang ngay. Néu c6 dich,
mau trén san nha, phai ding gidy thAm hoac khan lau sach; sau d6 pha hoa chat khu
khuan Presept dé lau sach vét ban. Cudi cuing dung nudc sach dé lau lai vét ban.

= Khi nhan ban giao chét thai tir cic khoa phong, dé phong tranh tai nan lao
dong, nhan vién lam viéc tai kho luu gitr chat thai phai str dung day du phuong tién
bao ho ca nhan: deo khau trang, di ging tay, di tng, doi mii che dau.

+ Kho leu giiF chat thdi tdi ché

Hién nay chua co quy dinh riéng dbi voi kho luu giit chat thai tai ché. Tuy
nhién, ddi vai kho luu gitr chét thai tai ché, can luu v mot s6 diém sau, déng thot
bénh vién can phai ban hanh thanh quy dinh ndi bd cua bénh vién:

= Giéy, thung cac-tong, bia, chai nhya, chai thuy tinh phai dugc xép riéng ¢,
thuan tién cho viéc cin, van chuyén.

= Kho luu gitr chat thai tai ché c6 cac vat liéu dé chay nhu giéy, bia, vo thude,
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nén viéc tuan thu ndi quy an toan phong chéng chay nd can dugc thyc hién nghiém
ngit, khong dugc hut thude 14, cham lira tai kho luwu gitr chét thai tai ché, kho phai
duogc trang bi binh chira chay.

= Kho luu giit chat thai tai ché phai c6 hé thdng ctra, khoa, tudng bao vé dé
ngan chan xam nhap trai phép cua nhitng nguoi khong ¢6 nhiém vu, dong vat,
chuot.

= Giit gin vé sinh kho, van chuyén, dem ban chét thai tai ché kip thoi, tranh
hién twong chat thai ton dong qua nhiéu trong kho.

» Thuc hién viéc can do chat thai tai ché, co hé théng sO sach ghi chép lai
khéi luong ting loai chat thai cia mdi khoa phong.

- X Iy ban dau chdt thdi c6 nguy co ldy nhiém cao

= Khoa vi sinh 13 noi phat sinh chat thai c6 nguy co lay nhiém cao: lam kinh,
moi trudng nudi cay. Chat thai co nguy co lay nhidm cao phai dugc xir 1y an toan &
gan noi chat thai phat sinh.

= Lam kinh, méi trudng nudi ciy duoc khir khuan bang cach cho vao ndi hip
dat tai khoa vi sinh.

= Sau khi khtr khuan bang n6i hap, chét thai c6 nguy co ldy nhiém cao duoc
cho vao ti nylong mau vang, dé chung véi chit thai 1y nhidm va dugc van chuyén
t6i kho Iuu gitr chat thai lay nhiém cta bénh vién.

- Vé sinh ca nhan va sw dung phwong tién bao ho lao dong

= Tai cac khoa/phong, kho luu giit chat thai phai duoc trang bi day du xa
phong, nudce sach, dung dich téy rira, hoa chat khir khuan.

= Nhan vién y té nhu bac si, diéu dudng, ho 1y, can dugc trang bi day du ging
tay, khau trang, mil y té, ddc biét nhan vién kho chira chét thai cua khoa kiém soat
nhiém khuén can di ung dé co thé thao tac phéan loai va dé chat thai vao dung cac tai
nylong véi mau sac quy dinh.

= P¢ ung phdi c6 do day nhat dinh dé€ giap bao v¢ an toan cho nhan vién vé
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sinh & khu vire luu giit cht thai, nhat 13 tredng hop roi vai chét thai sic nhon, hodc
noi san nha tron truot. Truong hop phan loai chét thai khong dugc thyc hién tdt, vi
du nhu chét thai sic nhon duge chta trong cac tai nhya va co thé xuyén thung tui,
c¢6 thé dam vao chan ciia nhan vién thu gom chat thai. Do d6, nhan vién tai kho luu
giit chat thai phai di ting trong qua trinh lam viéc.
3.4.4.2. Déi véi bénh vién tuyén Tinh

- Nguyén tic chung

Chat thai phai duoc phan loai ngay tai noi phat sinh, duoc thu gom hay dyng
trong cac dung cu nhu céac tai nylong, hop nhua, thung dung chat thai véi mau sic
phtt hop cho ting loai chét thai. Mdi khoa/phong phai c6 mot phong hodc vi tri nhat
dinh dé litu giit tam thoi chat thai. Sau do, theo gid quy dinh hodc khi can thiét, chat
thai phai dugc van chuyén ndi bd td1 nha kho luu gilt chung cua toan bénh vién.
Chat thai 1ay nhiém, chat thai sinh hoat khong dugc phép luu giit tai nha kho bénh
vién qua 48 gio. Nén tan dung céc loai chat thai c6 kha ning tai ché nhu gidy, thing
cac tong, chai lo béng thuy tinh hodc nhya, chai dich truyén khong dinh mau, dich
co theé.

- Md mau sdc

Céc loai chat thai phai duoc chtra trong céc tdi, thung c6 mi mau sic ding
theo Quyét dinh s 43/2007/QD-BYT ciia B Y té. Ngoai ra, bén ngoai tii, thing
phai c6 dong chir ghi rd “CHAT THAI Y TE” hay “CHAT THAI SINH HOAT”
hay “CHAT THAI HOA HQC NGUY HAI” hay “CHAT THAI TAI CHE” hay
“CHAT GAY POC TE BAO” hay “CHAT THAI PHONG XA” kém theo 1a biéu
tugng mo ta loai chat thai nhu biéu tugng nguy hai sinh hoc, biéu tuong chat giy
doc té bao, chit thai phong xa, chét thai tai ché, cht thai sinh hoat, cu thé nhu sau:

= Tui nylong mau vang, thing mau vang dyng chat thai lay nhiém.

= Tui nylong mau xanh, thing mau xanh dyng chat thai sinh hoat.

= Tui nylong mau den, thung mau den dung chit thai hoa hoc nguy hai va

chat thai phong xa.

84



= Tui nylong mau tring, thing mau tring dung chat thai tai ché.

- Vi tri dat cdc thung chiva chdt thai

» MJi khoa diéu tri ndi tra phai c6 mot vi tri nhét dinh dé dat cac thung dung
chat thai y té va luu giir tam thoi chét thai. Ly tuéng nhat nén c6 1 phong riéng biét
dé dat cac thung dung chit thai, khong nén dit cac thung luu giir tam thoi chat thai
bén ngoai ban cong mdi khoa phong.

= Noi dit cac thung dung chat thai phai c6 hudng dan hodc ap phich trinh
dién cach phan loai va thu gom chat thai.

= Tai khoa kham bénh, phong md, cac khoa xét nghi¢ém can lam sang: thung
chtra chit thai phai dugc dt & vi tri thuan tié¢n, gn noi phat sinh chat thai.

= Pbi v6i chat thai ngoai canh, cac thung dung chat thai sinh hoat phai duoc
dit & cac vi tri pht hop doc 16i di trong khudn vién bénh vién.

» Tai cac khu vyc hanh lang, noi bénh nhan va nguodi nha chd kham chira
bénh, can b tri dat cac thung dung chat thai sinh hoat ¢ nhitng chd dong ngudi,
thuan tién cho viéc viit chét thai.

= Phai c6 du céac loai thung dung chit thai v6i kich thude, mau sic phu hop
v6i timg loai chat thai phat sinh. Tai sach thu gom chat thai voi cac mau sic khac
nhau phai c6 sin tai noi chat thai phat sinh dé thay thé cho tai cung loai di duogc thu
gom chuyén vé noi luu giit tam thoi tai mdi khoa phong.

» Tai kho chira chit thai chung gén 16 d6t chat thai cua bénh vién, can bd tri
day du thung dung chét thai y té lay nhiém. Kho chtra chét thai 1ay nhiém can duoc
thiét ké, xdy dung dat tiéu chuan quy dinh cia BO Y té theo quyét dinh
43/2007/QD-BYT cua B Y té nhu cach xa nha an, buéng bénh, 16i di cong cong,
c6 mai che, c6 tudong ngan, co ctra va c¢o khoa, cé hé théng chiéu sang, tuong nén
chéng tham tdt, ¢ phuong ti¢n rura tay, phuong tién bao hd lao dong, c6 dung cu,
hoa chat lam vé sinh, c6 hé théng cap nude, thoat nudc tot.. .

- Quy dinh cu thé khi phan logi chat thai

= Trudc khi thu gom, chét thai ran y t& nguy hai va khong nguy hai phai duoc
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tach riéng ngay tir ngudn phat sinh va dugc chira trong cac thung c6 mau sic theo
qui dinh. Nguoi 1am phat sinh chét thai phai tién hanh phan loai chat thai ngay tai
noi chét thai phat sinh.

- Thu gom chdt thai

= Hang ngay, ho Iy hay nhan vién vé sinh c6 trach nhiém thu gom chét thai
sinh hoat, chat thai 1y nhidm tir noi phat sinh vé vi tri dit cac thung dung chit thai
tam thoi tai khoa, sau do6 van chuyén vé kho luu gifr chat thai chung cua toan bénh
vién theo gid quy dinh va theo yéu cau. Chat thai y té nguy hai phai duoc luu gitt &
noi an toan trudce khi dua vao 16 dbt.

= Nhan vién v¢ sinh c6 trach nhiém van chuyén tui dung chit thai mau tréng,
tai dung chat thai mau vang sb 3 vé khoa kiém soat nhiém khuan dé ban giao. Cac
tai dung chat thai mau vang s 1, tii dung chit thai mau vang sb 2, tai dung chat
thai mau den, hop ctirng dugc nhan vién vé sinh chuyén t6i 10 d6t chat thai cia bénh
vién. Tai dung chét thai mau xanh duoc chuyén t6i nha chira chat thai sinh hoat cta
bénh vién.

= Trong diéu kién chua c6 xe chuyén dung van chuyén chit thai ndi b, co
thé sir dung thing mau vang cé nip, c6 banh xe dé van chuyén chat thai 1ay nhiém,
hay thung mau xanh c¢6 nép, c6 banh xe dé van chuyén chit thai sinh hoat tir cac
khoa phong diéu tri t6i kho luwu giit chét thai chung ctia bénh vién. Cac loai thung
nay phai dugc san xudt tr nhya c¢6 ty trong cao, thanh va day day, cung, dé lam
sach, ty trung.

= Tui dung chit thai Iy nhiém xir Iy bang phuong phéap thiéu dbt nén sir dung
tai PE hodc PP dé tranh sinh ra chét 6 nhiém trong qua trinh dét.

= Luong chat thai chira trong mdi tii chi day toi 3/4 ti, sau d6 bude cd tai
lai.

= Tai cac khoa phong, can dan trén tudng cac bang hudéng dan hodc ap phich
trinh dién cach phan loai, thu gom chét thai.

= Chat thai c6 nguy co lay nhiém cao truéc khi thu gom vé noi tip trung chat
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thai ctia co s6' y té phai dugc xtr Iy ban dau tai noi phét sinh chat thai.

» Vit sdc nhon nhu kim tiém phai duoc cho vao hdp nhya ciing mau vang,
dugc treo trén xe tiém (c6 thanh va day cung, c6 nap dy, co biéu twong nguy hai
sinh hoc, ¢6 vach gidi han cho phép dung chat thai). Vat sic nhon chi dugc cho day
t6i mirc 3/4 hop ké trén, sau d6 duoc day ndp kin lai, cho vao tii mau vang va
chuyén t&i chd luu giit tam thoi tai khoa.

» Céc vat sic nhon khac nhu ludi dao, can dao md, 6ng tiém, vat liéu co thé
gy ra cac vét cit ciing phai cho vao hop cimg theo quy dinh, sau dé cho vao tii
mau vang va chuyén t6i kho luu giit tam thoi ctia khoa.

= Khi ti€m, truyén, dat hay thdo dan luu cho bénh nhan, cac xe tiém can dugc
trang bi ddy du cac tai nylong ¢& nho mau trang, mau xanh, mau vang va hop ciing
dé dung céc chat thai twong tng. Nhan vién vé sinh phai ghi bén ngoai tai vang tén
khoa phong. Tai mau vang sau khi bugc kin khong dugc phép mo ra va phai dugce
dat vao noi quy dinh tai khoa phong.

= Chai, lo chira dich, chat thai 1am sang phai duoc bo hét dich, chat thai vao
noi quy dinh trudc khi cho vao tui mau vang.

- Vén chuyén chdt thdi

+ Van chuyén chat thai ra bén ngoai

= Pbi v6i chat thai sinh hoat, bénh vién phai ky hop dong véi co so co tu
cach phap nhan trong viéc van chuyén va tidu hiiy chat thai. Xe van chuyén chat
thai dén bénh vién dé cho chat thai dung theo gio quy dinh, dam bao chat thai sinh
hoat khong duoc luu gilt qua thoi han, gy 6 nhiém moéi truong bénh vién.

= D6i v6i chat thai 1ay nhiém, sau khi d6t xong, dé nguoi, roi duge tron 1dn
v6i chat thai sinh hoat va dugc cong ty mdi truong d6 thi thanh phd chuyén di xir 1y
tai khu xir 1y chat thai, tan suat 1 1an 1 ngay va theo yéu cau.

= Chat thai y té nguy hai phai duoc van chuyén bang phuong tién chuyén dung
bao dam vé sinh, dap Gmg yéu cau tai Thong tu sb 12/2011/TT-BTNMT ngay 14 thang
4 nam 2011 ciia By Tai nguyén va Mai truong vé quan 1y chat thai nguy hai.
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+ Vén chuyén néi bg chdt thai

= Nhan vién vé sinh c6 trach nhiém van chuyén chét thai tir cac khoa/phong
vé kho chira chat thai ctia bénh vién it nhat 1 1an/ngay va khi can thiét, theo diing
gio quy dinh cia bénh vién, tranh van chuyén chét thai qua cac khu vuc chim soc
nguoi bénh va khu vyce vo trung.

= Thi dung chét thai phai dugc budc kin miéng, dugc van chuyén b'fmg Xe
chuyén dung, hoic thing dung chat thai c6 nip day va banh xe, tranh khong duoc
1am roi, vai chét thai, nudc thai va phat tin mui hoi trong qué trinh van chuyén.
Thung dyung chét thai y té nguy hai khong duogc chira qua day chat thai.

= Tuyét doi khong duoc dung tay dé xach cac tii dung chét thai du 13 chat
thai 1ay nhiém, sinh hoat, hay tai ché dé chuyén chat thai ldy nhiém tir cac khoa
phong t6i kho chira chat thai tai ché, kho chira chat thai y té hay sinh hoat.

= Nhan vién vé sinh cta cong ty vé sinh can van chuyén chét thai tir khoa
phong tdi kho luu gitr chat thai cia bénh vién ding thoi gian quy dinh: sang tir
9:00-10:00, chiéu tir 15:00-16:30.

= Hién nay, chat thai ldy nhiém tai c4c bénh vién tuyén tinh thuong duoc
dung trong cac tai mau vang dugc cho vao thung chira chat thai co nap day va banh
xe, roi van chuyén téi kho luu giit chat thai chung cua bénh vién. Pay chi 1a giai
phap tam thoi trong diéu kién chua co xe chuyén dung theo tiéu chuan ciia Bo Y té.
Trong thoi gian t&i, khi ¢6 diéu kién kinh phi va sin c6 loai xe chuyén dung chd
chat thai lay nhiém trén thi truong, bénh vién can diat mua va dua loai xe nay vao su
dung.

» Tai kho luu gilr chat thai ctia bénh vién, nhan vién vé sinh ciia mdi khoa
phong va nhan vién kho luu giir chat thai phai ciing nhau can luong chit thai lay
nhiém, ky nhan vao s theo ddi khéi lwong chat thai.

+ Phan loai

= Ban quan 1y chit thai y t& phai yéu cau lanh dao cac khoa phong thong bao

cho toan bd nhan vién trong khoa, nhan vién lam v¢ sinh tai khoa vé danh muc céc

88



thiét bi y té. Ban danh muc nay can duoc treo tai bang tin cta cac khoa phong.

= Khi phan loai chét thai, diéu dudng ciua mdi khoa phong c6 trach nhiém
kiém tra cht thai.

- Kho lwu giir chdt thdi

+ Kho luu giit chdt thai ldy nhiém

Kho luu giit chat thai 1ay nhiém phai dap tng du cac diéu kién sau:

= (Cach xa nha an, buéng bénh, 16i di cong cong va khu vuc tap trung dong
nguoi toi thicu 1a 10 mét.

= C6 dudng dé xe chuyén ché chit thai tir bén ngoai dén.

= Nha luu giit chat thai phai c6 mai che, c6 hang rao bao vé, co clra va co
khoa. Khong dé stc vat, cac loai gdim nhim va nguoi khong c¢6 nhiém vu tw do xam
nhap.

= Dién tich phi hop véi lugng chét thai phat sinh ciia co sd y té.

= (CO6 phuong tién rua tay, phuong tién bao hd cho nhéan vién, c6 dung cy, hoa
chat 1am vé sinh.

= CoO hé théng cép nudc sach, céng thoat nudc, tudng va nén chéng tham,
thong khi tét.

C6 mot diém luu ¥ tai cac bénh vién tuyén Tinh kho luu giit chat thai lay
nhiém khéng ¢ ctra, khong c6 khoa, khong c6 tudng ngin phia trude nén dong vat
nhu chd, chudt, meo, cac lodi gadm nhim va nguoi khdng cd nhiém vu cd thé xam
nhap vao kho. Hon nita, xe ton dung chat thai sinh hoat va cac thung dung chat thai
lay nhiém dugc dat ngay trong cling mot kho, va khong c6 tuong ngan giira hai khu
vuc dé 2 loai chat thai ké trén. Tinh trang vé sinh tai kho luu giit chat thai kém,
tuong va san nha cé nhiéu vét ban, dong nuéc. Vi vay, nham dap tng viéc quan ly
chat thai bénh vién hop vé sinh, trong thoi gian téi, bénh viéc s& 1am nhiing viéc
Sau:

= Xay dung 1 birc tudng ngin cach kho luu gitt chat thai hién tai thanh 2 kho:
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kho Iuu giir chét thai ldy nhiém va kho luu giit chat thai sinh hoat.

= Xay dung hé théng tuong chin phia trude, hé théng cira c6 khoa cua kho
lwru giit chat thai 14y nhiém.

= Xay dung khu vuc co rira thiét bi chuyén chd chét thai lay nhiém va thuong
xuyén lau chui, git gin vé sinh kho luu giit chit thai 14y nhiém ciing nhu kho luu
giit chat thai sinh hoat.

+ Kho lwu giit chdt thdi tai ché

Hién nay chua c6 quy dinh riéng ddi v6i kho luu giit chét thai tai ché. Tuy
nhién, d6i véi kho luu giir chat thai tai ché, can luu ¥ mot s6 diém sau, dong thoi
bénh vién can phai ban hanh thanh quy dinh nd1 bd cua bénh vién:

= Gidy, thung cac-tdng, bia, chai nhya, chai thuy tinh phai dugc xép riéng ré,
thuan tién cho viéc can, van chuyén.

= Khong dugc hut thude 14, cham lira tai khoa chura chat thai tai ché, kho phai
dugc trang bi binh chira chay.

» Kho chita cht thai phai c6 hé théng cua, khoa, tuong bao vé dé ngan chan
xam nhap trai phép ctia nhirng ngudi khong c6 nhiém vy, cua dong vat, chudt.

= Giir gin vé sinh kho, van chuyén, dem ban chit thai tai ché kip thoi, tranh
hién twong chat thai ton dong qua nhiéu trong kho.

» Thuc hién viéc can do chét thai tai ché, co hé théng s6 sach ghi chép lai
khéi luong ting loai chat thai ciia mdi khoa phong.

- X Iy ban dau chdt thdi c6 nguy co ldy nhiém cao

= Khoa vi sinh 13 noi phat sinh chat thai c6 nguy co ldy nhiém cao: lam kinh,
moi trudng nudi cay. Chat thai co nguy co 1y nhiém cao phai dwgc xir I an toan &
gan noi chit thai phat sinh.

= Lam kinh, méi trudng nudi cay duoc khir khuan bang cach cho vao ndi hap
dit tai khoa vi sinh, dé & nhiét do 121 d6 C trong 30 phut.

= Sau khi khtr khuan bing ndi hap, chét thai c6 nguy co lay nhidm cao duoc
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cho vao tii nylong mau vang, dé chung voi chat thai lay nhiém va duoc van chuyén

t61 kho luu gitr chét thai lay nhiém cta bénh vién.

- V¢ sinh ca nhan va sur dung phuong tién bao hég lao dong

= Céc khoa/phong, kho chira chét thai phai duoc trang bi day du xa phong,

nudc sach, dung dich téy rira, hoa chat khir khuan.

= Cac phuong tién bao ho lao dong sau diy can duoc trang bi cho cac nhan

vién thu gom va xtr Iy chit thai y té:

Mil bao hiém, c6 hoic khong c6 kinh che mit
Khau trang

Kinh bio vé mit

Quan yém

Tap dé cong nghi¢p

Ung bao vé chan, ting cong nghiép

Ging tay dung mét 1an cho nhan vién y té, ging tay bao ho

cho nhan vién vé sinh chat thai.

= Khi thyc hién thu thuét tiém, thay bang, tiéu phﬁu hay dai ph?lu, nhan vién y

té phai deo ging tay loai ding mot lan, khau trang, d6i mil y té. Ho 1y va nhéan vién

vé sinh lam cong tac thu gom chét thai tai cac khoa phong diéu tri ciing phai deo

ging tay, khau trang khi 1am viéc.

= P¢ ung phai c6 d¢ day nhat dinh dé giup bao v¢ an toan cho nhan vién v¢

sinh ¢ khu vyuc luu gitr chét thai, nhat 1a truong hop roi vai chét thai sdc nhon, hodc

noi san nha tron trugt. Truong hop phan loai chét thai khong dugc thuc hién tdt, vi

du nhu chét thai sic nhon duge chtra trong cac tai nhya va co thé xuyén thung tui,

c6 thé ddm vao chan clia nhan vién thu gom chét thai. Do d6 nhan vién tai kho litu

giit chat thai phai di ting trong qua trinh lam viéc.

= Ngudi van hanh céc 16 ddt thi cong phai deo kinh che mat, mii bao hiém. Khi

thao tac loai bo tro, xi tao ra bui, ngudi van hanh phai deo khau trang chéng bui.
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3.4.5. Pao tao vé qudn ly chat thdi y té
3.4.5.1. Muc dich

Dao tao v& quan ly chit thai y té cho can b, cdng nhan vién trong bénh vién
c6 vai trd quan trong trong viéc thuc hién cac chinh sach quan Iy chat thai y té. Muc
dich cua viéc dao tao 12 nang cao nhan thirc cua nhan vién bénh vién vé cac van dé
nhu sirc khoe, an toan va méi truong lién quan téi chat thai y té. Viéc dao tao gilp
chi ra vai trd va trach nhiém cua ting nguoi trong viéc quan ly chat thai y té. Hiéu
biét vé cac van dé suc khoe, an toan noi lam viéc, chat thai y té trg thanh trach
nhiém va mdi quan tdm cua tat ca nhan vién y té.
3.4.5.2. Poi tirong can dwoc dao tao

Tat ca nhan vién bénh vién, bao gom céan bo cac phong chic ning, cac bac si,
diéu dudng tir cac khoa chuy@n mon, va nhan vién phuc vu khéac can phai duoc dao
tao V& quan ly chat thai y té. Ho phai nhan thirc rd tam quan trong cua cong tac dao
tao vé quan ly chat thai y té trong viéc bao vé méi trudng ciing nhu stuc khoe cua
nhan vién trong toan bénh vién. Viéc dao tao can duoc tién hanh riéng ré cho 5
nhém sau:

= Can bd lam cong tac quan ly, nhan vién cac phong chirc nang cé trach
nhiém trién khai cac quy dinh vé& quan Iy chit thai y té.

» Céc bac si diéu trj, duoc sy.

= Y ta, didu dudng, k¥ thuat vién phong xét nghiém, k¥ thuat vién X-quang.

= Nhan vién vé sinh, van chuyén, l4i xe, nguoi xtr Iy chit thai & bén ngoai.

= Nhan vién maéi.

- Dao tao cho can bo lam cong tac quan ly, nhdn vién cdc phong chirc nang

= Viéc ddo tao phai lam cho nhém d6i twong dich nay nhéan thirc duge van dé,
thiy rd tim quan trong ctia quan 1y chat thai déi voi bao vé moi trudng, bao vé st
khoe can bo cong nhan vién va sirc khoe cong dong.

» Lanh dao bénh vién, can by va nhan vién cac phong chirc nang phai nam
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duogc tat ca cac chinh sach, van ban phap quy lién quan t6i quan 1y chit thai. Qua
d6, ho s& 1a nguoi ban hanh ra cac quyét dinh ndi bd ctia bénh vién vé quan 1y cht
thai y té, hudng dan toan thé can bo cong nhan vién cing thuc hién.

= Viéc dao tao cho nhitng can bd lam cong tac quan 1y, nhiing nguoi ra quyét
dinh nén duogc tién hanh bén ngoai bénh vién, tai cac trudng y té cong cong va cac
truong dai hoc.

- Pado tao cho cde bac st diéu tri, dwgt sy

= Tuy diéu kién cta timg bénh vién, viéc dao tao c6 thé dugc tién hanh thong
qua cac budi hoi thao, seminar tai bénh vién.

= Khoa dio tao s& cung cip cho cic bac si cai nhin tong quan vé chinh sach
quan 1y chét thai, 1y do can phai quan 1y chat thai, thong tin thuc tién vé& cong tac
quan 1y chat thai y té. DPbi véi cac bac si, viéc phan loai chét thai y té dung 1a mot
yéu t6 quan trong can chil y trong qua trinh dao tao cho nhom ddi tugng dich nay.

= Viéc ddo tao ciing can gitp bac si nhan thirc duoc nhirng nguy co ciia quan
Iy chat thai yéu kém t6i strc khoe clia nhan vién vé sinh, bénh nhan, va cong dong.

- Pado tao cho diéu dwéng, ky thudt vién phong xét nghiém, kj thudt vién X-
quang

Day 1a ddi twong dich can dugc dao tao thudng xuyén vi ho 1a ngudi truc tiép
thue hién phan loai chat thai y té tai cac khoa phong. Mot sé diém sau can luu ¥
trong qua trinh dao tao:

= Hudng dén cach thao tac can than khi lay kim tiém ra khoi 6ng tiém.

= Trong bét ctr truong hop nao, khong duogc cb gang thuc hién phan loai ding
chét thai bang cach 14y mot vat pham nao d6 tir thi/thing nao d6 ra, hodc dit mot thi
chit thai nao d6 vao mét tui chat thai c6 mau sic khac.

= Khong dugc dé 1an chat thai nguy hai v6i chat thai thong thuong. Néu 2
loai chét thai nay bi v6 tinh tron 1an v6i nhau, hdn hop chat thai nay can duogc xu Iy

nhu 12 chit thai y t& nguy hai.
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» Phai dam bao c6 du tGi chra va thung chtra chit thai dung cho viéc thu
gom, luu trit tai chd tai cac khoa phong noi chit thai phat sinh ra.

= Kiém tra dam bao céc ti va thung luu trir chat thai duoc dong kin, khong
dugc van chuyén bat ky tai chira chét thai nao trir phi da duoc ghi nhan va déng kin
nham tranh gay roi vai chat thai.

= Khi di chuyén céac ti chtra chit thai, can dung c6 tii dé nhic tai. Tai can
duge dit sao cho ¢6 tui dé dang duoc nhic 16n cho 1an di chuyén tai tiép theo.

= Khong dugc dé tai dung chit thai cham vao co thé, nhan vién thu gom
khong nén mang qua nhiéu ti cing mét luc, tot nhat khong nén qua 2 toi.

= Khi viéc di chuyén cac tui chtra hodc thung chira chét thai dugc hoan thanh,
can tién hanh kiém tra mot lan nira dé dam bao nhan ti hay thung chira khong bi
bong ra.

= Pé tranh lam thung tai, khong duoc vit hay lam roi ti trong qué trinh thu
gom va van chuyén.

= Vit sic nhon c6 thé lam thung thanh hodc ddy cta thung chua, vi vay phai
hét strc cha ¥ khi van chuyén va khong duoc d& ¢ dudi thung bang tay.

= Khong dugc dé 1an tii dung chat thai y té nguy hai véi tai dung chét thai
thong thuong, chat thai nguy hai phai dugc dit & mot khu vuc luu trit riéng.

= Can tién hanh vé sinh va khir tring ngay sau khi chat thai vo tinh bj tran do,
phai bao cdo hién twong tran d6 chat thai ngay cho ngudi c6 trach nhiém.

= Can phai mic quan 4o bao hd trong qua trinh xir 1y chat thai.

- Pdo tao cho nhan vién vé sinh, vdn chuyén, ldi xe, nguoi xit Iy chat thdi &
bén ngoai

= Thyc hién ding quy trinh xt 1y, chit va d céc thi hay thung chira chét thai.

= Thyc hién ding quy trinh xir Iy cac trudng hop bi tran do, ban huéng dan
cach xir Iy phai dugc dan trén phuong tién van chuyén.

* Phai mac quan do, gidy bao ho trong khi lam viéc.
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= Phai dam bao co du tai nhua, qu'?m 4o bao ho, cong cu lam v¢ sinh, cac chét
khir tring vao moi thoi diém dé xtr Iy trudng hop tran d6 xay ra trong qua trinh van
chuyén.
= Thyc hién viéc ghi chép tén céc loai chat thai nham dam bao theo doi duge
chat thai tir noi dugc phat sinh ra toi noi cht thai bi tiéu hay cudi cung.
= Nhan vién nao chua tham du 16p dao tao s& khong duge phép van chuyén
chét thai y té nguy hai.
- Pao tao cho nhizng nhan vién mdéi va cac khoa dao tao lai
= Tat ca nhan vién méi gdm cac béac si, didu dudng, ho 1y, k¥ thuat vién y
hoc...1a nhitng nguoi vira tot nghiép cac truong dai hoc, cao dang, trung cap; nhiing
can bo di cong tac tir cac bénh vién khac méi chuyén t6i 1am viée déu phai tham du
khoa dao tao vé quan Iy chit thai y té.
= Trong qué trinh thuc hanh phan loai chét thai y té, nhiéu nhan vién c6 thé
quén nhirng kién thtrc d3 duoc dao tao, do d6 ho da phan loai chét thai khong dung
quy dinh. Vi vay, can tién hanh cac khoa dao tao lai cho ca nhan vién cii va nhan
vién moi, gitip ho nhé lai bai giang va cap nhat kién thirc méi.
3.4.5.3. Tdn sudt dao tao, tai li¢u ddo tao
» Téan suit ddo tao cho cac dbi tuong khac nhau can duoc quy dinh cu thé nhu
Sau:
- Bécsi: 1 nam 1 1an
- Piéu dudng: 1 nam 2 1an
- Ho ly va nhan vién vé sinh cia cong ty ICT: 1 nim 4 1an
- Déi tugng khéc c6 lién quan: 1 nam 1 1an
= Noi dung bai giang, giang vién, sd lugng hoc vién timg budi hoc, kinh phi
16p hoc cho nim méi phai duoc chi tiét héa vao cudi nam cii dé trinh giam doc
duyét.

= Can bd cua khoa kiém sodt nhiem khuan va phong diéu dudng truéng cua
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bénh vién 1a nguoi truc tiép dao tao vé quan 1y chat thai y té.

= Bénh vién phai danh kinh phi dé mua tai liéu: sach, dia DVD..., in 4n bai
giang vé quan 1y chét thai y té va phat cho hoc vién trong qua trinh trién khai dao
tao vé quan 1y chat thai y té.
3.4.5.4. Giéo duc cbng ching

= Nhiéu phwong phap c6 thé duoc sir dung dé gido duc cong chung vé yéu tb
nguy co anh huong t6i sirc khoe, thuc hanh phan loai va xtr Iy chét thai:

- Tai co so y té: can treo cac &p phich tai vi tri dat cac thung chira chat thai,
huéng dan cach phan loai chat thai. Ap phich can dugc thiét ké rd rang, st dung so
d6 va hinh anh minh hoa dé chuyén tai thong diép toi cang nhiéu nguoi cang tot,
bao gom ca ngudi khong biét chir.

- Bén ngoai co sé Y té: cac thong diép don gian duoc chuyén tai toi hé théng
truong hoc, chuong trinh phéat thanh va truyén hinh nham nang cao nhan thic vé
nguy co lién quan t&i nhat chat thai 1a 6ng bom tiém, kim tiém da st dung...

» Nhim dat dugc hiéu qua tdi da, tt ca thong tin can duoc trinh bay mdt cach
hap dén, c6 kha ning cudn hit su chi y cia nguoi dan.

= Cic co s y t& nén 1a mot tAm guong dién hinh cho x4 hdi bang cach thuc
hién cong tic quan 1y chat thai y t& hudng tdi bao vé sitc khoe con nguoi va moi
truong. Céc thung chira chét thai phai dugc dat ¢ vi tri thuan tién ddi v4i bénh nhan
va khéch, dugc dan nhan x4c dinh r6 thung dugc dung dé dung loai chat thai nao.
3.4.6. Lwu giir o so, tai ligu
3.4.6.1. Khai niém

Luu giit hd so 1 mot ching thyc cho cac hoat dong quan 1y chat thai va 1a mot
cong cu dé danh gia qua trinh quan 1y chat thai. N6 cung cép dir liéu can thiét dé
phan tich hiéu qua ctia quan 1y chat thai. Panh gia viéc luu giit ho so giup xac dinh

céc diém con han ché trong quan 1y chat thai.
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3.4.6.2. Muc dich

Luu giir ho so nham muyc dich sau:

= Gidp bénh vién tranh phai tra cac khoan phi boi thudng va tra 101 nhitng cu
hoi clia co quan chirc ning lién quan t6i viéc xtr 1y chét thai khong ding quy dinh
hodc tai nan.

» Pam bdo quan 1y nha nudc mot cach chinh xéc va cho phép co quan co
thAm quyén giir hd so vé qua trinh san xuit, van chuyén va tiéu huy chat thai nguy
hai.

= Kiém soat va giam sat viéc phan loai, van chuyén, xu 1y, tiéu hiy theo dung
quy dinh.

= Cung cip ho so cho 1anh dao bénh vién va co quan c6 thaim quyén.
3.4.6.3. Ngi dung ho so lueu giir

H6 so luu giit bao gdm:

= Phiéu ghi chép

= Ghi chd giao hang

. Ghi chu tiéu huy

= HO so theo ddi chat thai

. HO so dao tao

= Hb so huéng dan

= Bang can ddi luong chat thai
= Bio c4o kiém toan

Nhin chung, hd so theo ddi chat thai (chét thai 1dy nhiém, chat thai sic nhon,
chét thai hoa hoc, chit thai tai ché) tir khi phat sinh t6i khi dem xur 1y, tiéu huy can
bao gdm céc thong tin sau:

=  Tén khoa phong

= Ngay phat sinh chét thai
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= Loai chat thai

. S6 lugng chét thai

= Ma s chat thai

= Tén cong ty vé sinh van chuyén va xir Iy chét thai
- Tén ngudi nhan ban giao chét thai

=  Pja diém chat thai dugc chuyén t6i

- Phuong phap xur ly/tiéu huy

Riéng ddi vai chat thai hoa hoc, vi dugc phét sinh véi s lugng nho, nén cac
khoa phong phat sinh chét thai hda hoc can phai ding ky van chuyén chat thai hoa
hoc. Thung chua chat thai hda hoc phai dugc dan nhan véi day du thong tin can
thiét nhu tén khoa phong, tén chat hoa hoc, s6 lwong, ma sé chat thai, ngay

Sau khi dang ky, nhan vién van chuyén s& thu gom chat thai héa hoc tir khoa
phong. Nhan vién van chuyén phai kiém tra cic thong tin trén nhan mac c6 day du
khong. Néu chat thai duoc dong goi va dan nhan theo ding quy dinh, nhan vién van
chuyén s& dua chat thai hda hoc toi kho Iuu trit chat thai héa hoc, nguoc lai, nhan
vién nay c6 thé tir chdi thu nhan chét thai. Tai kho luu trix, nhan vién van chuyén
nay sé& ban giao chét thai hda hoc cho nhan vién nha kho.

Nhan vién nha kho sé& tién hanh kiém tra lai théng tin trén nhdn méc cua chat
thai. Néu chat thai dugc dong g6i va dan nhéan theo dung quy dinh, nhan vién nha
kho s& tiép nhan chét thai. Nhan vién nha kho sé& Iap mot bang theo dai ghi rd ngay,
s6 luong, khoa phong. Sau khi thu gom mét sé luong 16n hoa chat, nhan vién nha
kho s& lién hé vai cong ty vé sinh dé tiéu huy.

Khi cong ty vé sinh téi dé lay chat thai hoa chat, nhan vién nha kho phai lap
phiéu xuat kho theo ddi luong hda chat dem di xtr ly. Bing cach so sénh sé liéu giita
phiéu nhap va phiéu xuat, nhan vién nha kho s& biét duoc lwong hda chat duoc
chuyén dén va chuyén di xt ly. Bang sau trinh bay mau phiéu xuat dé theo déi

luong chat thai hoa chat dwoc chuyén di xu ly va tiéu hay:
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Cudi cung, nhan vién nha kho va lai xe cua cong ty vé sinh cing lap mot bién
ban ban giao trong d6 ghi rd loai chat thai, s6 lugng, ngay gio, co chit ky cua 2 bén.
Bién ban duoc lap thanh 2 ban, mdi bén giir 1 ban. V&i bién ban nay, cong ty vé

sinh s& chiu trach nhiém van chuyén, xu ly va tiéu hay chét thai hoa chat.
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KET LUAN, KIEN NGHI
1. Cong tac quan ly chit thai ran y té tai bénh vién tuyén Trung wong:

Nhin chung, cong tac quan Iy chat thai ran y té tai bénh vién tuyén Trung wong
nhan duoc sy quan tdm, chi dao sat sao cua lanh dao bénh vién. Khoa kiém soat
nhiém khuan cua cac bénh vién 1a don vi ddu méi thuc hién cong tac quan ly chat
thai ran y té. Khoa d3 tham muu cho ban giam dbc¢ bénh vién vé quan ly chat thai y
té, co day du gidy phép xir Iy nude thai, xa thai, dang ky cha ngudn thai, hop dong
van chuyén va xu ly chat thai y té va sinh hoat véi cac don vi c6 chie nang phu hop.
V& cong tac té chuc lién quan toi quan ly chat thai y té, bénh vién chua thanh 1ap
ban quan Iy chat thai y té. Tuy nhién, bénh vién trién khai cac cong tac quan ly chat
thai y té bang cach ban hanh mot sé quyét dinh noi bo trong pham vi bénh vién quy
dinh r trach nhiém quan ly chat thai y té cho ting khoa phong trong bénh vién.
Bénh vién c¢6 quy dinh mic xir phat ddi voi ca nhan, tap thé néu phat hién thay co
sai pham trong phan loai, thu gom, van chuyén, luu giir chat thai. Hinh thac khen
thuang cho c& nhan, tap thé co thanh tich tét trong quan Iy chat thai y té ciing dugc
bénh vién ap dung. Pay 1a mot mo hinh tét, can khuyén khich, nhan rong.

Lanh dao bénh vién, can bo khoa kiém soat nhiém khuan va cac phong chuc
nang c6 nhan thic ré rang va dung dan vé sy can thiét phai mua sam céc vat tu,
thiét bi than thién véi méi truong. Phong ké hoach, vt tu, tai chinh luén cung cap
kha day du, kip thoi cac dung cu thu gom, phan loai, van chuyén va luu gitr chat
thai, ky hop déng voi don vi van chuyén chat thai l1ay nhiém, chét thai sinh hoat,
dam bao chat thai duoc van chuyén va xir ly kip thoi, khéng gay anh hudng téi moi
treong bénh vién.

Do thiéu thing mau trang luu giit chat thai tai ché, nhiéu khoa phai thiét ké
thém cac thung carton dé lwu giir chat thai tai ché, kich thudc thung luu gitt chat
thai tai ché chi nén la loai c6 dung tich 70 lit, s& phu hop vai dién tich phong luu
giit tam thoi chét thai cia mdi khoa phong.

Cén c6 quy dinh mang tinh bat budc cua Bo Y té di vai viéc st dung nhiét ké
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dién tir, thay thé hoan toan nhiét ké thuy ngan thi méi co tac dung phong ngura 6
nhim méi truong do v nhiét ké thuy ngan. Bénh canh do, lién Bo Y té va tai chinh
cling can ban hanh quyét dinh thu vién phi c6 tinh téi vat tu tiéu hao, khau hao thiét
bi lién quan tai sir dung nhiét ké dién tir.

Hau hét cac khoa phong trong bénh vién déu st dung céc chai thay tinh rdng
dé thu gom kim tiém da qua st dung. Viéc van chuyén noi bo chat thai con bat cap
khi nhan vién vé sinh ché qua day chit thai sinh hoat trén xe van chuyén, gay anh
hudng téi my quan bénh vién.

2. Cong tac quan ly chat thai ran y té tai bénh vién tuyén Tinh:

Cong tac quan ly chat thai ran tai cac bénh vién tuyén Tinh nhan duoc sy quan
tam, chi dao sat sao cua ban giam doc bénh vién. Khoa kiém soat nhiém khuan 1a
don vi ddu méi, cé trach nhiém tham muu cho ban giam dbc cong tac chuyén mén
vé quan Iy chat thai ran y té, cap nhat cac phuong thiic mai trong phan loai, thu
gom, luu gii¥, van chuyén va xir ly chat thai ran y té. Hau hét cac bénh vién chua c6
ban quan Iy du &n, cac hoat dong lién quan toi quan ly chat thai y té duoc thuc hién
théng qua quyét dinh ndi bd cua bénh vién, trong d6 chi rd trach nhiém caa moi
khoa phong. Ban giam dbc, cac phong chirc ning, khoa kiém soat nhiém khuan da
tich cuc, chi dong phdi hop véi cuc quan ly chat thai va cai thién moi truong trién
khai cong tac danh gia hién trang quan ly chat thai tai bénh vién, tién hanh dao tao
cho nhan vién cua bénh vién vé quan ly chat thai y té.

Hé thong ap phich, tranh anh tuyén truyén, huéng dan phan loai, thu gom, van
chuyén, luu gitr chat thai c6 vai tro quan trong trong viéc nang cao y thirc va thuc
hanh quan ly chat thai cua nhan vién. Pa sé cac bénh vién van chua co ap phich
tuyén truyén nang cao nhan thic vé quan ly chat thai ran y té. Trudc thuc té do,
khoa kiém soat nhiém khuan can thiét ké ban huéng dan phan loai, thu gom, vén
chuyén noi bo chat thai phat sinh. Ban huéng dan nay duoc dan & tat ca cac khoa
phong trong toan bénh vién. Trong twong lai, cAc bénh vién can trich mot khoan
kinh phi, hoic tranh thu cac nguon luc tir cac hop tac trong nudc, quoc té dé cd the

in 4n ap phich huéng dan quan ly chat thai y té.
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Mot s6 khoa phong va nhan vién vé sinh van c6 nhitng thuc hanh thu gom chat
thai khong dang theo quy dinh, van c6 hién tuong chat thai l1ay nhidm bi dé 13n
trong chat thai sinh hoat trén céc xe ton tai kho luu giit chat thai sinh hoat caa bénh
vién; chat thai 1ay nhiém khong duoc cho vao tui nylong mau vang ma duoc db truc
tiép vao thung mau vang; tai nylong luu gitt chat thai lay nhidm duogc dat trén hanh
lang 16i di khoa phong...Nhan vién khoa kiém soat nhidm khuan can thudng xuyén,
dinh ky, hodc dot xuét kiém tra giam sat cong tac thu gom chat thai. Néu phéat hién
sai pham, can lap bién ban, tién hanh xir phat bang cac hinh thtc phi hop.

Cong tac giam sat phan loai, thu gom, van chuyén, luu giir chat thai 1y nhiém
tai cac khoa phong chua thuc sy déu dan. Cac bénh vién can thanh 1ap Ban quan Iy
chat thai y té dé ké hoach tién hanh céc chuyén giam sat dinh ky, dot xuat toi cac
khoa phong, téi kho Iuu gitr chat thai. Néu phét hién ca nhan hay tap thé co sai
pham trong thyc hanh phan loai, thu gom, luu giit, van chuyén chat thai 18y nhiém,
can nhiac nhé hoac 1ap bién ban va c6 hinh thic xir phat di véi c& nhan, tap thé do.
3. Kién nghi

- Giam ddc bénh vién can ra quyét dinh thanh l1ap ban quan ly chét thai trong
d6 trudong ban 13 giam déc, pho ban, ty vién thuong truc 1a truong khoa kiém soét
nhiém khuan hoiac mét lanh dao khoa phong cé kinh nghiém trong quan Iy chat thai,
uy vién la lanh dao cta cac khoa chuyén mén va cac phong chuc nang trong toan
bénh vién, phan cong khoa kiém soét nhiém khuén 1a don vi chiu trach nhiém chinh
trong cong tac quan ly chat thai y té. Viéc thanh lap ban quan ly chat thai la can
thiét, quan ly chat thai y té khdng thé thuc hién bang cach chi dua ra mot quyét dinh
noi bo trong do giao trach nhiém cho tirng khoa phong, béi vi ban quan Iy chat thai
bao gom danh sach cu thé cua tirng ay vién, trach nhiém cua tung ay vién s& duoc
chi dinh rd chtr khdng chi néu trach nhiém tap thé mot cach chung chung. Ban quan
ly chét thai can phai dinh ky hop rat kinh nghiém hoat dong, dé xuét va cap nhat
phuong thirc quan ly chat thai y t& mai. Tan suat hop caa ban quan ly chat thai y té
1a 2 1an/nam.

- Khoa kiém soét nhiém khuan va phong diéu dudng truéng can thuong xuyén
kiém tra, giam sat quy trinh phan loai chit thai y té tai cac khoa phong, tan suit
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kiém tra 1 lan/tuan. Dé tranh sy chuan bi, déi pho, khong duge béo trudc cho cac
khoa 1am sang, can 1am sang vé thoi gian kiém tra tai cac khoa phong. Néu c6 sai
pham trong viéc phan loai chat thai y té, can ghi rd 1a loai sai pham gi, tén nguoi
thuc hién phan loai sai chét thai y té, 1ap bién ban, ghi rd muc tién phat. Cac bénh
vién can dua ra mic phat bang tién déi véi nguoi tién hanh phan loai sai chét thai y
té véi s6 tién du 16n dé dé phong su tai pham trong twong lai. Bén canh d6, bénh
vién can c¢6 hinh thuc ky luat ca nhan hozc tap thé vi pham, cét tién thuéng quy, tién
thu nhdp tang thém, khong dé nghi xét cac loai danh hiéu thi dua nhu chién si thi
dua cip co so, hoan thanh tét nhiém vu. Nguoc lai, néu ca nhan, tap thé cé thanh
tich tét trong quan ly chat thai y té, bénh vién can trich quy khen thuéng vao dip
cudi nim. Ngudi ¢ thanh tich tét trong quan Iy chat thai y té 1a nguoi khdng c6
thue hanh sai trong phan loai, thu gom, van chuyén, luu giit chat thai; nguoi duoc
thuong con 13 lanh dao khoa phong cé trach nhiém don déc, nhic nhé nhan vién
thuc hanh phan loai, thu gom, van chuyén, luu giit tét chat thai, gop phan lam giam
lwgng chét thai phat sinh.

- Khoa kiém soat nhiém khuan va phong diéu dudng truéng ciing phai thudng
xuyén giam sat quy trinh thu gom, van chuyén noi bo chat thai. Néu nhan vién vé
sinh khong dé chat thai ding noi quy dinh, khéng budc kin miéng tai, khong day
kin nap chai dung vat sac nhon, khong ghi tén khoa phong bén ngoai tui dung chat
thai, van chuyén chat thai khéng ding gio quy dinh, danh roi vii chét thai, khong
giit vé sinh phuong tién van chuyén, khdng ky nhan ban giao véi nhan vién kho
chta chét thai s& bi trir luong, thuong, ¢6 hinh thuc ky luat ty theo mirc d6 va sb
lan sai pham.

- Nhan vién cua khoa kiém soét nhiém khuan c6 thé dinh ky, dot xuat kiém tra
viéc luu giir chat thai y té. Néu nhan vién kho luu giit khong dong mé cira va tiép
nhan chat thai theo gio quy dinh, kho chtra chat thai bi vuwong vai chat thai y té,
khong str dung thiét bi bao ho lao dong khi 1am viéc, doan kiém tra bao gdm 1 nhan
vién cuia phong diéu dudng truang bénh vién va 1 thanh vién cua ban quan ly chat
thai s& lap bién ban va tién hanh phat bang tién.

- Khoa kiém soat nhiém khuan - don vi dau méi vé quan ly chat thai y té phai
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thue hién viéc luu giir ho so tai liéu lién quan t6i dix liéu chat thai phat sinh, dit liéu
an toan nghé nghiép, thong tin lién quan toi dao tao nhu sb 16p, sé hoc vién, dbi
tugng tham gia, kinh phi dao tao. Pon vi nay ciing phai chuan bj bao céo hang nim
vé cong tac quan ly chat thai va trinh bay tai cudc hop ban quan Iy chat thai ciing
nhu béo cdo cho ban giam dbc bénh vién.

- Dé trién khai tot cong tac quan ly chit thai y té, hang nam, tiy diéu kién cho
phép, bénh vién can danh khoang 1% ngan sach cua bénh vién dé chi cho cong tac
quan ly chat thai y té. Cac hoat dong chinh can phai chi tra 14 tra tién cong cho nhan
vién vé sinh, van chuyén va xtr Iy chat thai lay nhiém, van chuyén va xu ly chat thai
sinh hoat, mua tai nylong, phuong tién bao ho lao dong, hda chat vé sinh, dao tao,
Iwu gitr va bao quan chat thai ran.

- Trong twong lai, khi tién hanh ma rong hay xay dung méi bénh vién, ciing
nhu cap nhat duoc cac phuong phap quan ly chat thai y té méi, dya trén dé xuat cua
ban quan ly chat thai y té, ban giam déc bénh vién can chuan bi bao cdo hang nim
giri cho Cuc quan 1y méi trudng Y té - Bo Y té, cung cip cho co quan quan Iy nay
dir liéu chat thai phat sinh, nhimg kho khin ton tai, c4c yéu cau vé trang thiét bi,
kinh phi, nhan su.

- Chinh sira, b6 sung trach nhiém cua cac bén lién quan. Ngudi ding dau co so
y té can duoc bo sung thém cac trach nhiém va nghia vu sau: (i) 1ap ké hoach bao
ho lao dong va cung cap cac phuong tién bao ho lao dong cho nhan vién tham gia
quan ly CTYT; (i) Lap ké hoach phong ngira, ttng pho su ¢ lién quan dén CTYT.
Trach nhiém cta nguoi dimg dau co so y té trong truong hop ky hop dong chuyén
giao trach nhiém xu Iy CTYTNH cho chu xt 1y bén ngoai ciing can duoc cap nhat
va bd sung sao cho théng nhat véi quy dinh vé trach nhiém cua cha ngudn thai
CTNH tai Thong tu 12/2011/BTNMT. Do cac chi ngudn thai ty xir ly CTNH
khong can dap tmg diéu kién hanh nghé quan Iy CTNH nhu quy dinh tai Thong tu
12/2011/BTNMT, trach nhiém va nghia vu ciia ngudi diung dau co s¢ y té tu xu ly
CTYT ciing can dugc bd sung.
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TAI LIEU THAM KHAO
Quyét dinh 43/2007/QD-BYT ngay 30 thang 11 nim 2007 cia Bo Y té vé Quy
ché Quan ly Chat thai Y té: quy dinh chi tiét viéc phan loai, thu gom, van
chuyén va xir ly chét thai ran ciing nhu cac quy dinh lién quan téi viéc thu
gom, xir Iy va yéu cau cua hé thong xt Iy nudc thai bénh vién.
Thong tw 18/2009/TT-BYT ngay 14 thang 10 nim 2009 cua B Y té vé
“Hudng dan t6 chic thuc hién cong tac kiém soét nhiém khuan trong cac co
s& kham bénh, chira bénh”.
Béo céo tong két Dy an Du an “Trinh dién va thiic day nhitng k¥ thuat va
phuong thirc tot nhat giam chat thai y t& nham tranh phat thai nhitng chat
c6 chua thuy ngéan hay dioxin ra méi truong”
Bé&o céo tong két vé quan ly chat thai y té caa Bénh vién Hitu nghi Viét
btc nam 2012.
Bé&o céo téng két vé quan ly chat thai y té cua Bénh vién da khoa Ninh
Binh nam 2012.
Quyét dinh s 2149/QP-TTg ngay 17/12/2009 cia Thu tudng Chinh phii phé
duyét chién luoc qubc gia quan Iy tong hop chat thai rin dén nam 2025 va tam
nhin tai 2050.
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PHU LUC 1

BANG HUONG DAN PHAN LOAI CHAT THAI RAN

Loai tai/hop dung

TT Tén chat thai R Xir tri
chat thai
- Chai nhya dung cac dung dich khéng c6 chat hda hoc nguy hai nhu: NaCl 0.9%,
Glucose, Natribicachonate, Ringer Lactate, dung dich cao phéan t, dung dich chay
than, c4c vat liéu nhya khong dinh cac thanh phan nguy hai khac... o
_ ] A . ; _ Chuyeén ve khoa
- Chal, lo thuy tinh dyng céc dung dich, thuoc khong chira thanh phan nguy hai. o, . L
1 ’ ’ ‘ Tai mau trang kiém soat nhiem
- Giay bao,,bla, thung cac tong; VO n’goal:’ Hop thuoc’, bom kn’n, day truyen; Vat ligu khudn ban giao
nhya day nap: kim tiém, kim lay thuoc, nap hop thuoc; vi thuoc, can nhya va céc vat
licu giay khac (Nhitng vat liéu nay duoc chuyén xudng khoa KSNK bang x6 xanh
riéng biét)...
Chuyén vé nha
- Chat thai sinh hoat tir cc budng bénh, trir budng bénh céch ly. chira chat thai
2 ) Tui mau xanh _ i
- Chat thai phat sinh tir ngoai canh nhu 14 cay va rac tir khu vuc ngoai canh. sinh hoat cua
bénh vién
3 | - Chét thai bi thim mau, thAm dich sinh hoc cua co thé va cac chét thai phat sinh tir | TUi mauvang s 1 | Chuyén vé 16 dbt
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Loai tdi/hop dung

TT Tén chat thai R Xir tri
chat thai
buong bénh céch ly. chat thai cua bénh
- Chét thai c6 nguy co lay nhiém cao nhu: Bénh pham, c4c dung cu dung va hoic vién
chara bénh pham ciaa khoa xét nghiém.
(Cha y: Dich sinh hoc cua co thé ¢6 trong cac tdi dan luu, ddy truyén phai dua vao
hé théng xur ly chat thai long cua bénh vién con phan tai va day cho vao tdi ni 16ng
vang).
- Chat thai giai phau xuat phat tir nha mo, cac budng phau thuat, thii thuat nhu: cac o
) o . . . ) Chuyen vé 1o dot
mo, co quan, bd phan co thé nguoi, rau thai, bao thai... ) )
4 i Tai mau vang so 2 | chat thai caa bénh
(Chu y: Cac mo, co quan, bo phan co thé phai kho rao, khong siing nudc, dich co vien
¢
thé...Dich sinh hoc cua co thé dua vao hé thong xir ly chat thai long cua bénh vién).
- Vat liéu nhya khac: bom tiém thao roi, day truyén da loai bo phan sic nhon, xa hét Chuyén vé khoa
5 | nuéc, dng noi khi quan, ging tay... qua st dung khdng dinh mau. Tai mau vang s6 3 | kiém soat nhiém
(Chu y: Riéng gang tay cho vao mot tui vang riéng). khuan ban giao
s |- Céc chit thai c6 thé gy ra cac vét cat hoidc choc thung, c6 thé nhidm khuan nhu: Hep ciing Chuyén vé 16 dbt
op cur

Kim tiém, dau sic nhon cua day truyén, ludi dao md, dinh mo, cua, cac 6ng tiém,

chét thai cia bénh
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Loai tdi/hop dung

TT Tén chat thai . Xir tri
chat thai
manh thuy tinh v& va cac vat sac nhon khac sir dung trong cac hoat dong y té. vién
- Duoc pham qua han, kém pham chét khong con kha ning sir dung.
- Chat hoa hoc nguy hai sir dung trong y té.
- Chét gay doc té bao gém: Vo cac chai thude, hop thude, dung cu dinh thubec gay Chuyén vé 16 dét
7 | doc té bao va cac chat tiét tir nguoi bénh duoc diéu tri bang hoa tri liéu. Tai mau den chat thai cua bénh

- Chét thai chtra cac kim loai nang nhu: Thity ngan, chi, chat thai tir hoat dong nha

khoa.

- Chat thai phong xa st dung trong chan doan, diéu trj xa tri. ..

vién
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PHU LUC 2
QUY CACH SU DUNG VAT PUNG CHAT THAI Y TE TREN XE TIEM

1. Tui nylong mau trang: Dung dyng chat thai tai ché nhu vé bom tiém, vo day
truyén, vo hop thude, gidy, bia, vi thudc, vat liéu nhua day nép, chai nhyua hoic lo
thay tinh khdng dinh cé&c thanh phan nguy hai.

2. Tai nylong mau vang 1: Dung dung bom tiém, day truyén, ging tay khong
dinh mau (bom tiém thao roi vo, day truyén loai bo dich, cit dau sic nhon).

3. TGi nylong mau vang 2: Dung ding bom tiém, day truyén, chai lo dinh méu,
dich co thé, bong, gac, tli day din luu, cac loai sonde, ke...dd qua sir dung.

4. Hop cimg: Dung dung chat thai sic nhon: kim tiém, dau sic nhon day

truyen, lo thudc, ong thay tinh va...
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